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PARTE | - CLAUSULAS JURIDICAS

CAPITULO 1 - DISPOSIGOES INICIAIS

Artigo 1° - Entidade publica adjudicante

A entidade publica adjudicante é o Instituto Politécnico de Viana do Castelo, abreviadamente
designado por IPVC, pessoa coletiva n.2 503 761 877, com sede na Rua Escola Industrial e Comercial
de Nun’Alvares, n.2 34, 4900-347 Viana do Castelo.

Artigo 2° - Objeto da adjudicacao
1. O presente caderno de encargos compreende as cldusulas a incluir no contrato a celebrar no
ambito do procedimento de Concurso Publico para a realizacdo da Empreitada de reformulacdo da
Central Térmica do Edificio Primitivo da Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Viana do
Castelo, nas condicdes estabelecidas no presente caderno de encargos e documentos associados.
2. O objeto do contrato a celebrar consiste na realizacdo da empreitada respeitante a
reformulagdo da Central Térmica do Edificio Primitivo da Escola Superior de Saude, que consiste na
generalidade pela substituicdo dos equipamentos produtores de energia térmica e adequacdo das
instalacGes elétricas e hidraulicas, conforme o projeto de execucgdo e restantes documentos que fazem
parte integrante deste CE.

Artigo 3° - Preco base

1. Nos termos do n.2 1 do artigo 472 do Cddigo dos Contratos Publicos (doravante designado
CCP), o valor para efeito do preco base global do procedimento é de 81 875,24 euros, ao qual acresce
o imposto sobre o valor acrescentado se aplicavel, preco fundamentado em precos atualizados do
mercado obtidos através da consulta preliminar prevista no artigo 35.2 -A.
2. A informacdo pertinente resultante da consulta preliminar serd, caso seja solicitada,
disponibilizada aos futuros concorrentes do procedimento, apds terminado o prazo de apresentagao

de propostas, através de um pedido em “outras comunicagdes” na plataforma Acingov.

Artigo 4° - Financiamento

O encargo previsto no contrato estd enquadrado no projeto EcolPVC@ESS de acordo com o estipulado
no mesmo, sendo o remanescente suportado pelo IPVC.

Artigo 5° - Gestor de contrato

Ao abrigo do art.2 962 do CCP o gestor de contrato nomeado para o presente procedimento é o Eng.

Bruno Alves, colaborador do IPVC, com a funcdo de acompanhar permanentemente a execu¢do do

presente contrato, sendo que toda e qualquer anomalia, defeito ou desvio as clausulas do mesmo

devam ser reportadas por si e de imediato ao érgdao competente, fazendo-se acompanhar por relatorio

com o elenco das medidas corretivas que julgue necessarias, nos termos e para os efeitos do artigo

2902 - A do CCP.
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Artigo 6° - Disposi¢des por que se rege a empreitada

1. A execucgdo do contrato obedece:
a) As clausulas do contrato e ao estabelecido em todos os elementos e documentos que dele fazem
parte integrante;
b) Ao Decreto-Lei n.2 18/2008, de 29 de janeiro e todas as suas alteragdes (Codigo dos Contratos
Publicos, doravante «CCP»);
c) Ao Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro, e respetiva legislacdo complementar;
d) A restante legislacdo e regulamentacdo aplicavel, nomeadamente a que respeita a construcdo, a
revisdo de precos, as instalacdes do pessoal, a seguranca social, a higiene, seguranca, prevencao e
medicina no trabalho, ambiental e a responsabilidade civil perante terceiros;
e) As regras da arte.
2. Para efeitos do disposto na alinea a) do niumero anterior, consideram -se integrados no
contrato, sem prejuizo do disposto no n.2 4 do artigo 96.2 do CCP:
a) O clausulado contratual, incluindo os ajustamentos propostos de acordo com o disposto no artigo
99.2 do CCP e aceites pelo adjudicatario nos termos do disposto no artigo 101.2 desse mesmo Cddigo;
b) Os suprimentos dos erros e das omissdes do caderno de encargos identificados pelos concorrentes,
desde que tais erros e omissdes tenham sido expressamente aceites pelo 6rgdo competente para a
decisdo de contratar, nos termos do disposto no artigo 61.2 do CCP;
c) Os esclarecimentos e as retificagdes relativos ao caderno de encargos;
d) O caderno de encargos, integrado pelo projeto de execugdo e seus anexos;
e) A proposta adjudicada;
f) Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo empreiteiro;
g) Todos os outros documentos que sejam referidos no clausulado contratual ou no caderno de
encargos.

Artigo 7° - Interpretagcéo dos documentos que regem a empreitada
1. No caso de existirem divergéncias entre os varios documentos referidos nas alineas b) a f) do
n.2 2 da clausula anterior, prevalecem os documentos pela ordem em que sdo ai indicados.
2. Em caso de divergéncia entre o caderno de encargos e o projeto de execugdo, prevalece o
primeiro quanto a definicdo das condi¢Ges juridicas e técnicas de execugdo da empreitada e o segundo
em tudo o que respeita a definicdo da prdpria obra.
No caso de divergéncia entre as varias pecas do projeto de execucdo:
a) As pecas desenhadas prevalecem sobre todas as outras quanto a localizagdo, as caracteristicas
dimensionais da obra e a disposicdo relativa das suas diferentes partes;
b) As folhas de medig¢Ges discriminadas e referenciadas e os respetivos mapas resumo de quantidades

de trabalhos prevalecem sobre quaisquer outros no que se refere a natureza e quantidade dos
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trabalhos, sem prejuizo do disposto nos artigos 50.2 e 61.2 do CCP, e sem prejuizo da remissao direta
que estes elementos fizerem para outras pegas;
c) Em tudo o mais prevalece o que constar da memdria descritiva e das restantes pecas do projeto de
execugao.
3. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos nas alineas b) a f) do n.2 2 da clausula
anterior e o clausulado contratual, prevalecem os primeiros, salvo aos ajustamentos propostos de
acordo com o disposto no artigo 99.2 do CCP e aceites pelo adjudicatario nos termos do disposto no
artigo 101.2 desse mesmo Cadigo.

Artigo 8° - Esclarecimento de dulvidas
1. As duvidas que o empreiteiro tenha na interpretacdo dos documentos por que se rege a
empreitada devem ser submetidas ao diretor de fiscalizacdo da obra antes do inicio da execucdo dos
trabalhos a que respeitam.
2. No caso de as duvidas ocorrerem somente apds o inicio da execucdo dos trabalhos a que dizem
respeito, deve o empreiteiro submeté-las imediatamente ao diretor de fiscalizacdo da obra,
juntamente com os motivos justificativos da sua ndo apresentacao antes do inicio daquela execucao.
3. O incumprimento do disposto no nimero anterior torna o empreiteiro responsavel por todas
as consequéncias da errada interpretacdo que porventura haja feito, incluindo a demolicdo e
reconstrucdo das partes da obra em que o erro se tenha refletido.
4, O Empreiteiro ndo poderd fazer ou consentir no local dos trabalhos qualquer espécie de
publicidade sem prévia autorizacdo escrita do Dono de Obra, designadamente relativa a

Subempreiteiros, equipamentos e materiais de construcdo civil.

Artigo 9° - Projeto
1. O projeto de execugdo a considerar para a realizagdo da empreitada é o patenteado no
procedimento bem como os seus posteriores desenvolvimentos e indicagdes entretanto comunicadas
pelo dono de obra.
2. Salvo disposi¢do em contrario, competird ao empreiteiro a elaboragdo dos desenhos,
pormenores e pegas desenhadas correspondentes as alteragdes surgidas no decorrer da obra.
3. Concluidos os trabalhos mencionados no ponto anterior da presente cldusula, o empreiteiro
devera entregar ao dono de obra uma colecdo atualizada de todos estes desenhos. O empreiteiro mais
devera entregar as telas finais da empreitada sob a forma de 3 (trés) copias em papel e suporte

magnético em ficheiro de “Autocad (DXF ou DWG)”, até a data da Recec¢do Proviséria da empreitada.

CAPITULO Il - OBRIGAGOES DO EMPREITEIRO
SECCAO | - PREPARACAO E PLANEAMENTO DOS TRABALHOS

Artigo 10° - Preparacao e planeamento da execucao da obra
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1. O empreiteiro é obrigado a realizar a sua custa todos os trabalhos que, por sua natureza ou
segundo o uso corrente, devam considerar-se preparatérios ou acessorios dos que constituem objeto
do contrato.

2. Entre os trabalhos a que se refere o nimero anterior compreendem-se, designadamente, salvo
determinacao expressa em contrdrio deste caderno de encargos:

a) A montagem, construcdo, manutencdo, desmontagem e demolicdo do estaleiro, incluindo as
correspondentes instala¢Oes de redes provisérias de dgua, de esgotos, de meios de telecomunicagdes
e vias internas de circulacdo e tudo o mais necessdrio a execucao da empreitada, incluindo os custos
decorrentes dos respetivos consumos;

b) A construcdo e manutengdo de obras de caracter provisorio destinadas a proporcionar o acesso ao
estaleiro e aos locais de trabalho, a garantir a seguranca das pessoas empregadas na obra e do publico
em geral e a satisfazer os regulamentos de seguranca e de policia das vias publicas;

c) O restabelecimento, por meio de obras provisdrias, de todas as serviddes e serventias que seja
indispensavel alterar ou destruir para a execugao dos trabalhos previstos no contrato;

d) O levantamento, guarda, conservagdo e reposicdo de cabos, canalizacGes e outros elementos
encontrados nas escavagoes e cuja existéncia se encontre assinalada nos documentos que fazem parte
integrante do contrato ou pudesse verificar-se por simples inspecdao do local da obra a data de
realizacdo do concurso, ou por consulta junto das entidades respetivas;

e) O transporte e remocdo dos produtos de escavagdo ou residuos de limpeza, para fora do local da
obra ou para locais da responsabilidade do empreiteiro, sem prejuizo do Dono de Obra poder vir a
especificar um local ou locais para esse efeito, para parte ou para a totalidade desses produtos;

f) O empreiteiro devera indicar antes do inicio do transporte dos materiais e vazadouro qual o local ou
locais do vazadouro e trajeto utilizado no transporte, e devera apresentar declaragdo com autorizagdo
do proprietario do terreno utilizado;

g) A reconstrucdo ou reparacao dos prejuizos que resultem das demoli¢des a fazer para a execugdo da
obra;

h) Os trabalhos de escoamento de dguas que afetam o estaleiro ou a obra e que se encontrem previstos
no projeto ou sejam previsiveis pelo empreiteiro quanto a sua existéncia e quantidade a data da
apresentacdo da proposta, quer se trate de aguas pluviais ou de esgotos quer de dguas de condutas,
de valas, de rios ou outras;

i) A reposicdo dos locais onde se executaram os trabalhos em condicGes de ndo lesarem legitimos
interesses ou direitos de terceiros ou a conservagao futura da obra, assegurando o bem aspeto geral
e a seguranca dos mesmos locais.

j) Durante o desenrolar dos trabalhos o Empreiteiro é obrigado a manter permanentemente limpa e
ordenada a sua area de trabalho e estaleiro bem como dos acessos internos e vias publicas que venha
a utilizar em consequéncia do trafego de e para o estaleiro;

Se o Empreiteiro ndo satisfazer esses requisitos, o Dono de Obra reserva-se o direito de contratar, a
expensas do referido empreiteiro, outra empresa para realizar esta limpeza.
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Por outro lado, os veiculos e equipamentos mdveis, devem circular em estado de limpeza suficiente
para que ndo residuos. Para o efeito, sem prejuizo da lavagem de rodados quando necessario, deve
assegurar-se o bom estado de circula¢do nas zonas de entrada/saida do estaleiro da obra, sendo da
responsabilidade do Empreiteiro a coloca¢do de um piso que previna a criacdo/aglomeracdo de lamas.
3. A limpeza dos estaleiros, em particular no que se refere as instalagGes e aos locais de trabalho
e da estada do pessoal, devera ser organizada de acordo com o que lhe for aplicavel da regulamentacgdo
das instalagOes provisérias destinadas ao pessoal empregado na obra.

4, O diretor de fiscalizacao podera exigir que sejam submetidos a sua aprovacao os sinais e avisos
a colocar no estaleiro da obra.

5. Constitui encargo do empreiteiro a obtencdo dos terrenos necessarios aos locais de
empréstimos e depdsitos de terras, saibreiras, areeiros e zonas de armazenagem, bem como a
regularizacao e vegetalizacdo das cAmaras de empréstimo e depdsito de solos.

6. O empreiteiro é ainda responsavel:

a) Perante o dono da obra, pela preparacdo, planeamento e coordenacdo de todos os trabalhos da
empreitada, ainda que em caso de subcontratacdo, bem como pela preparacdo, planeamento e
execucdo dos trabalhos necessarios a aplicacdo, em geral, das normas sobre seguranca, higiene e
saude no trabalho vigentes e, em particular, das medidas consignadas no plano de seguranca e saude
gue acompanham o projeto de execuc¢do;

b) Perante as entidades fiscalizadoras, pela preparacdo, planeamento e coordenacdo dos trabalhos
necessarios a aplicacdo das medidas sobre seguranca, higiene e saide no trabalho em vigor, bem como
pela aplicacdo do documento indicado na alinea i) do n.2 4 da presente clausula.

7. A disponibilizacao e o fornecimento de todos os meios necessarios para a realizagdo da obra e
dos trabalhos preparatérios ou acessorios, incluindo os materiais e os meios humanos, técnicos e
equipamentos, compete ao empreiteiro.

8. A preparacgdo e o planeamento da execuc¢do da obra compreendem ainda:

a) A apresentagdo pelo empreiteiro ao dono da obra de quaisquer duvidas relativas aos materiais, aos
métodos e as técnicas a utilizar na execugdo da empreitada;

b) O esclarecimento dessas duvidas pelo dono da obra;

c) A apresentagdo pelo empreiteiro de reclamacgdes relativamente a erros e omissdes do projeto que
sejam detetados nessa fase da obra, nos termos previstos no n.2 4 do artigo 378.2 do CCP, sem prejuizo
do direito de o empreiteiro apresentar reclamacao relativamente aos erros e omissdes que so lhe seja
exigivel detetar posteriormente, nos termos previstos neste preceito e no n.2 2 do artigo 61.2 do CCP;

d) A apreciagdo e decisdao do dono da obra das reclamagdes a que se refere a alinea anterior;

e) O estudo e definicdo pelo empreiteiro dos processos de construcdo a adotar na realizagdo dos
trabalhos;

f) A elaboracdo e apresentagao pelo empreiteiro do plano de trabalhos ajustado, no caso previsto no
n.2 3 do artigo 361.2 do CCP;

g) A aprovagao pelo dono da obra dos documentos referidos na alinea f);
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h) A elaboracdo pelo empreiteiro de documento do qual conste o desenvolvimento pratico do plano
de seguranca e saude, da responsabilidade do dono de obra que constitui Anexo | ao presente Caderno
de Encargos, devendo analisar, desenvolver e complementar as medidas ai previstas em fung¢do do
sistema utilizado para a execucao da obra, em particular as tecnologias e a organizacao de trabalhos
utilizados pelo empreiteiro.

Artigo 11° - Plano de trabalhos ajustado
1. Para efeitos de concretizacdo da proposta o empreiteiro devera considerar como Plano de
Trabalhos enquadrador, os prazos maximo de 1 semana para a realizacdo na integra dos trabalhos
objecto do presente procedimento.
2. No prazo de 5 dias a contar da data da celebracao do Contrato, o dono da obra pode apresentar
ao empreiteiro um plano final de consignacdo, que densifique e concretize o plano inicialmente
apresentado para efeitos de elaboracao da proposta.
3. No prazo de 5 dias a contar da data da notificacdo da consignacdo, deve o empreiteiro,
apresentar, nos termos e para os efeitos do artigo 361.2 do CCP, o plano de trabalhos ajustado e o
respetivo plano de pagamentos, observando na sua elaboragdo a metodologia fixada no presente
caderno de encargos.
4, A elaboragdo do Plano de Trabalhos tera de atender a que a execugao dos trabalhos tera de
permitir a continuacdo da atividade docente em ambas as escolas (ESTG e ESA), embora com os
constrangimentos implicitos, mais devera atender a que no local da realizagao dos trabalhos decorrem
e continuardo a decorrer atividades pedagdgicas e educativas com a comunidade escolar e nao escolar
pelo que deverao ser adotadas todas as medidas que acautelem devidamente esta realidade.
5. O plano de trabalhos ajustado ndo pode implicar a alteragdo do prego contratual, nem a
alteragdo do prazo de conclusdao da obra, nem ainda alterages aos prazos parciais definidos no plano
de trabalhos constante do Contrato.
6. O plano de trabalhos ajustado deve, nomeadamente:
a) Definir com precisdo os momentos de inicio e de conclusdo da empreitada, bem como a sequéncia,
o escalonamento no tempo, o intervalo e o ritmo de execucdo das diversas espécies de trabalho,
distinguindo as fases que porventura se considerem vinculativas e a unidade de tempo que serve de
base a programacao;
b) Identificar o(s) caminho(s) critico(s) e, o planeamento deve ser estruturado por forma a caracterizar
devidamente a obra, incluindo todos os érgdos/sistemas/espacos/zonas que a constituem, com um
detalhe de atividades que traduzam todos os trabalhos a executar e a sua interdependéncia/relacdes;
c) Indicar as quantidades e a qualificagdo profissional da mao-de-obra necessaria, em cada unidade de
tempo, a execuc¢do da empreitada;
d) Indicar as quantidades e a natureza do equipamento necessario, em cada unidade de tempo, a

execuc¢do da empreitada;
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e) Especificar quaisquer outros recursos, exigidos ou ndo neste caderno de encargos, que serdo
mobilizados para a realiza¢do da obra e indicar os métodos de trabalho e os meios a pér em jogo para
a execugdo e conservacdo da obra bem como todas as informacdes, calculos ou outros elementos
exigidos pelas condi¢des do contrato. Nomeadamente, o plano de trabalhos serd acompanhado de
diagramas tipo “Pert” pormenorizados e devera ter a forma de grafico de barras ou diagrama de Gantt
pondo em evidéncia as datas vinculativas e abrangendo toda a empreitada e conter a memdria
descritiva e justificativa que pormenorize as atividades programadas. O adjudicatario prestara, em
periodos a fixar pelo diretor de fiscalizacdo, ndo superiores ao més, todas as informacbes necessdrias
ao controlo daquela programacao e ao ajustamento as necessidades da empreitada.

7. O plano de pagamento deve conter a previsao, quantificada e escalonada no tempo, dos
valores simples e acumulados dos trabalhos a realizar pelo empreiteiro, na periodicidade mensal ou
outra que estiver definida para os pagamentos a efetuar pelo Dono de Obra, de acordo com o plano
de trabalhos a que diga respeito. Estes cronogramas serdo apresentados sob a forma grafica em
sistema de eixos ortogonal em que as abcissas sdo as unidades de tempo e as ordenadas os valores
dos trabalhos.

8. No caso de se encontrarem previsto prazos parciais, o plano de trabalhos devera indica-los
especificamente.

9. O plano de trabalhos e o correspondente plano de pagamentos sdo prospetivos. O plano de
trabalhos e o plano de pagamentos quando elaborados visando a aplicagdo retroativa traduzem
obrigatoriamente a evolucdo fisico-financeira real da empreitada no periodo retroativo em causa,
exceto se outra coisa for acordada entre partes.

10. Salvo acordo em contrario, o plano de trabalhos nao podera alterar as operagdes e datas
fundamentais previstas no programa de trabalhos apresentado com a proposta.

11. Apds a aprovagao do plano de trabalhos, o empreiteiro entregard ao diretor de fiscaliza¢do, no
prazo de 5 dias Uteis, trés cdpias do mesmo, em papel comum e uma cdpia em transparente
indeformavel e uma cdpia em suporte informatico.

12. Na versao definitiva do plano de trabalhos a unidade de tempo é a semana.

Artigo 12° - Modificagao do plano de trabalhos e do plano de pagamentos
1. Em quaisquer situacGes em que se verifique a necessidade de o plano de trabalhos em vigor
ser alterado, independentemente de tal se dever a facto imputdvel ao empreiteiro, deve este
apresentar ao dono da obra um plano de trabalhos modificado.
2. Sem prejuizo do numero anterior, em caso de desvio do plano de trabalhos que,
injustificadamente, ponha em risco o cumprimento do prazo de execucdo da obra ou dos respetivos

prazos parcelares, o dono da obra pode notificar o empreiteiro para apresentar, no prazo de dez dias,
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um plano de trabalhos modificado, adotando as medidas de correcdo que sejam necessarias a
recuperacgao do atraso verificado.
3. Sem prejuizo do disposto no n.2 3 do artigo 373.2 do CCP, o dono da obra pronuncia-se sobre
as alteragOes propostas pelo empreiteiro ao abrigo dos n2s 3 e 4 da presente cldusula no prazo de dez
dias.
4, Em qualquer dos casos previstos nos numeros anteriores, o plano de trabalhos modificado
apresentado pelo empreiteiro deve ser aceite por escrito pelo dono da obra desde que dele nao resulte
prejuizo para a obra ou prorrogacao dos prazos de execugao.
5. Sempre que o plano de trabalhos seja modificado, deve ser feito o consequente reajustamento
do plano de pagamentos. Caso a alteracdo do plano de trabalhos resulte de facto imputdvel ao
empreiteiro, da alteracdo do plano de pagamentos ndo poderdo resultar quaisquer prejuizos para o
dono de obra, desde logo no que respeita a revisao de precos.
SECQAO Il - PRAZOS DE EXECU(}AO

Artigo 13° - Prazo de execugao da empreitada
1. O empreiteiro obriga -se a:
a) Iniciar a execugdo da obra na data da conclusdo da consignacdo total ou da primeira consignacgéo
parcial ou ainda da data em que o dono da obra comunique ao empreiteiro a aprovagao do plano de
seguranca e saude, caso esta Ultima data seja posterior, sem prejuizo do plano de trabalhos aprovado;
b) Cumprir todos os prazos parciais vinculativos de execucdo previstos no plano de trabalhos em vigor
sendo que o prazo de execuc¢do serd no maximo de 2 meses;
c) Concluir a execugdo da obra e solicitar a realizagcdo de vistoria da obra, para efeitos da sua recec¢do
provisdria, no prazo de 10 dias seguidos a contar da data da sua conclusao.
2. No caso de se verificarem atrasos injustificados na execugao de trabalhos em relagdo ao plano
de trabalhos em vigor que sejam imputdveis ao empreiteiro, este é obrigado, a expensas suas, a tomar
todas as medidas de refor¢o de meios de a¢do e de reorganizagao da obra necessarias a recuperagao
dos atrasos e ao cumprimento do prazo de execugao.
3. Quando o empreiteiro, por sua iniciativa, proceda a execugdo de trabalhos fora das horas
regulamentares ou por turnos, sem que tal se encontre previsto no caderno de encargos ou resulte de
caso de for¢a maior, pode o dono da obra exigir-lhe o pagamento dos acréscimos de custos das horas
suplementares de servico a prestar pelos representantes da fiscalizacdo.
4. As eventuais alteracdes aos projetos aprovados antes do inicio ou no decurso das obras e que
se integrem no esquema geral previsto, ndo constituirdo razao para o aumento ou diminuicao do prazo
contratual.

5. Em nenhum caso serdo atribuidos prémios ao empreiteiro.
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6. Sempre que ocorra suspensao dos trabalhos ndao imputavel ao empreiteiro, considerar-se-ao
automaticamente prorrogados, por periodo igual ao da suspensdo, o prazo global de execugdo da obra
e 0s prazos parciais que, previstos no plano de trabalhos em vigor, sejam afetados por essa suspensdo.
7. A execucdo da empreitada deve ter em consideragdo que a mesma deve ocorrer fora do
periodo de aquecimento de forma a garantir o normal funcionamento das instalacdes.
Artigo 14° - Cumprimento do plano de trabalhos
1. O empreiteiro informa semanalmente o diretor de fiscalizacdo da obra dos desvios que se
verifiqguem entre o desenvolvimento efetivo de cada uma das espécies de trabalhos e as previsdes do
plano em vigor.
2. Quando os desvios assinalados pelo empreiteiro, nos termos do nimero anterior, nao
coincidirem com os desvios reais, o diretor de fiscalizacdo da obra notifica -o dos que considera
existirem.
3. No caso de o empreiteiro retardar injustificadamente a execucdo dos trabalhos previstos no
plano em vigor, de modo a por em risco a conclusdo da obra dentro do prazo contratual, é aplicavel o
disposto no n.2 4 do artigo “Modificagdo do plano de trabalhos e do plano de pagamentos”.
Artigo 15° - Penalizagao por violagao dos prazos contratuais
1. Em caso de atraso no inicio ou na conclusdo da execugdo da obra por facto imputdvel ao
empreiteiro, o dono da obra pode aplicar uma sang¢do contratual, por cada dia de atraso, em valor
correspondente a 2% do preco contratual.
2. No caso de incumprimento de prazos parciais vinculativos de execucdo da obra por facto
imputdvel ao empreiteiro, é aplicavel o disposto no n.2 1, sendo o montante da san¢do contratual ai
prevista reduzido a metade.
3. O empreiteiro tem direito ao reembolso das quantias pagas a titulo de san¢do contratual por
incumprimento dos prazos parciais vinculativos de execu¢do da obra quando recupere o atraso na
execucdo dos trabalhos e a obra seja concluida dentro do prazo de execu¢do do contrato.
Artigo 16° - Atos e direitos de terceiros
1. Sempre que o empreiteiro sofra atrasos na execugdo da obra em virtude de qualquer facto
imputdvel a terceiros, deve, no prazo de 10 dias a contar da data em que tome conhecimento da
ocorréncia, informar, por escrito, o diretor de fiscalizacdo da obra, a fim de o dono da obra ficar
habilitado a tomar as providéncias necessarias para diminuir ou recuperar tais atrasos.
2. No caso de os trabalhos a executar pelo empreiteiro serem suscetiveis de provocar prejuizos
ou perturbacbes a um servico de utilidade publica, o empreiteiro, se disso tiver ou dever ter
conhecimento, comunica, antes do inicio dos trabalhos em causa, ou no decorrer destes, esse facto ao
diretor de fiscalizagdo da obra para que este possa tomar as providéncias que julgue necessdrias

perante a entidade concessiondria ou exploradora daquele servico.
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SECCAO Il - CONDICOES DE EXECUCAO DA EMPREITADA

Artigo 17° - Condig¢Oes gerais de execugao dos trabalhos
1. A obra deve ser executada de acordo com as regras da arte e em perfeita conformidade com
o projeto caso aplicavel, com o presente caderno de encargos e com as demais condi¢des técnicas
contratualmente estipuladas.
2. Relativamente as técnicas construtivas a adotar, o empreiteiro fica obrigado a seguir, no que
seja aplicdvel aos trabalhos a realizar, o conjunto de prescricdes técnicas definidas nos termos do
artigo 2°.
3. O empreiteiro pode propor ao dono da obra, mediante prévia consulta ao autor do projeto, a
substituicdo dos métodos e técnicas de constru¢ao ou dos materiais previstos no presente caderno de
encargos e no projeto por outros que considere mais adequados, sem prejuizo da obtencdo das
caracteristicas finais especificadas para a obra. Qualquer alteracao sé podera ser implementada depois
de obtida a aprovacdo expressa por parte do dono da obra.
4, Semanalmente realizar-se-3o reuniées de acompanhamento da obra, cabendo ao empreiteiro
a elaboracdo das minutas das respetivas atas, as quais serdo depois validadas pelo dono de obra e pelo
diretor de fiscalizacdo previamente a sua assinatura por todas as partes, que devera suceder até a

reunidao seguinte.

Artigo 18° - Especificacoes dos equipamentos, dos materiais e elementos de constru¢ao
1. Os equipamentos, materiais e elementos de construcdo a empregar na obra terdo a qualidade,
as dimensoes, a forma e as demais caracteristicas definidas no respetivo projeto e/ou nos restantes
documentos contratuais, com as tolerancias regulamentares ou admitidas nestes documentos.

2. Sempre que o projeto e os restantes documentos contratuais ndo fixem as respetivas
caracteristicas, o empreiteiro ndo podera empregar materiais ou elementos de construgdao que nao
correspondam as caracteristicas da obra ou que sejam de qualidade inferior aos usualmente
empregues em obras que se destinem a idéntica utilizagdo.

3. No caso de duvida quanto aos materiais e elementos de construgdo a empregar nos termos
dos numeros anteriores, devem observar -se as normas portuguesas em vigor, desde que compativeis
com o direito comunitdrio, ou, na falta desta, as normas utilizadas na Unido Europeia.

4. Sem prejuizo do disposto nos artigos 61.2 e 378.2 do CCP quando aplicaveis, nos casos previstos
nos n.os 2 e 3 desta clausula, ou sempre que o empreiteiro entenda que as caracteristicas dos materiais
e elementos de construcdo fixadas no projeto ou nos restantes documentos contratuais ndo sdo
tecnicamente aconselhaveis ou as mais convenientes, o empreiteiro comunicard o facto ao dono da
obra e apresentard uma proposta de alteracdo fundamentada e acompanhada com todos os
elementos técnicos necessarios para a aplicagdo dos novos materiais e elementos de construcdo e para

a execucdo dos trabalhos correspondentes, bem como da alteracdao de precos a que a aplicacao
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daqueles materiais e elementos de construcdo possa dar lugar [esta Ultima parte ndo é aplicavel nos
casos previstos no n.2 3 do artigo 43.2 do CCP].

5. A proposta prevista no nimero anterior devera ser apresentada, de preferéncia, no periodo
de preparacao e planeamento da empreitada e sempre de modo a que as diligéncias de aprovagao ndo
comprometam o cumprimento do plano de trabalhos.

6. Se o dono da obra, no prazo de 15 dias, ndo se pronunciar sobre a proposta e ndo determinar
a suspensado dos respetivos trabalhos, o empreiteiro utilizard os materiais e elementos de construcdo
previstos no projeto e nos restantes documentos contratuais.

7. O regime de responsabilidade pelo aumento de encargos resultante de alteracdao das
caracteristicas técnicas dos materiais e elementos de construcado, ou o regime aplicavel a sua eventual
diminuicdo, é o regime definido no CCP para os «trabalhos a mais e a menos» ou para a
«responsabilidade por erros e omissdes», consoante a referida alteracdo configure «trabalhos a mais
ou a menos» ou «trabalhos de suprimento de erros e omissdes».

Clausula 15.2

Artigo 19° - Materiais e elementos de construcao pertencentes ao dono da obra
1. Se o dono da obra, mediante prévia consulta ao autor do projeto, entender conveniente
empregar na mesma materiais ou elementos de constru¢do que lhe pertengam ou provenientes de
outras obras ou demoli¢Ges, o empreiteiro sera obrigado a fazé-lo, descontando -se, se for caso disso,
no preco da empreitada o respetivo custo ou retificando-se o preco dos trabalhos em que aqueles
forem aplicados.
2. O disposto no numero anterior ndo sera aplicdvel se o empreiteiro demonstrar ja haver
adquirido os materiais necessarios para a execugdo dos trabalhos ou na medida em que o tiver feito.

Artigo 20° - Aprovacgao de equipamentos, materiais e elementos de construgao

1. Sempre que deva ser verificada a conformidade das caracteristicas dos equipamentos,
materiais e elementos de construgdo a aplicar com as estabelecidas no projeto e nos restantes
documentos contratuais, o empreiteiro submeté-los-a a aprovag¢do do dono da obra.
2. Em qualquer momento poderd o empreiteiro solicitar a referida aprovacdo, considerando -se
a mesma concedida se o dono da obra ndo se pronunciar nos 15 dias subsequentes, exceto no caso de
serem exigidos ensaios que impliquem o alargamento deste prazo, devendo, no entanto, tal facto ser
comunicado, no mesmo periodo de tempo, pelo dono da obra ao empreiteiro.
3. O empreiteiro é obrigado a fornecer ao dono da obra as amostras de materiais e elementos
de construgao que este lhe solicitar.
4, A colheita e remessa das amostras deverao ser feitas de acordo com as normas oficiais em
vigor ou outras que sejam contratualmente impostas.
5. Salvo disposicdo em contrario, os encargos com a realizagdo dos ensaios correrdo por conta

do dono da obra.
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Artigo 21° - Reclamagao contra a ndo aprova¢ao de materiais e elementos de construg¢ao
1. Se for negada a aprovacgao dos materiais e elementos de construcao e o empreiteiro entender
gue a mesma devia ter sido concedida pelo facto de estes satisfazerem as condi¢Ges contratualmente
estabelecidas, este podera pedir a imediata colheita de amostras e apresentar ao dono da obra
reclamacdo fundamentada no prazo de 10 dias.
2. A reclamacdo considera -se deferida se o dono da obra ndo notificar o empreiteiro da respetiva
decisdo nos 15 dias subsequentes a sua apresentagdo, exceto no caso de serem exigidos novos ensaios
que impliquem o alargamento deste prazo, devendo tal facto ser comunicado, no mesmo prazo, pelo
dono da obra ao empreiteiro.
3. Os encargos com 0s novos ensaios a que a reclamag¢ao do empreiteiro dé origem serdo
suportados pela parte que decair.
Artigo 22° - Efeitos da aprovac¢ao dos materiais e elementos de construgao
1. Uma vez aprovados os materiais e elementos de construcdo para obra, ndo podem os mesmos
ser posteriormente rejeitados, salvo se ocorrerem circunstancias que modifiquem a sua qualidade.
2. No ato de aprovacdo dos materiais e elementos de construcdo poderd o empreiteiro exigir que
se colham amostras de qualquer deles.
3. Se a modificacdo da qualidade dos materiais e elementos de construcdo resultar de causa
imputdvel ao empreiteiro, este devera substitui-los a sua custa.
Artigo 23° - Aplicagcao dos materiais e elementos de construgao
Os materiais e elementos de construgdo devem ser aplicados pelo empreiteiro em absoluta
conformidade com as especificagdes técnicas contratualmente estabelecidas, seguindo -se, na falta de
tais especificagOes, as normas oficiais em vigor ou, se estas ndo existirem, os processos propostos pelo
empreiteiro e aprovados pelo dono da obra.
Artigo 24° - Substituicao de materiais e elementos de construg¢ao
1. Serdo rejeitados, removidos para fora do local dos trabalhos e substituidos por outros com os
necessarios requisitos os materiais e elementos de construcdo que:
a) Sejam diferentes dos aprovados;

b) Ndo sejam aplicados em conformidade com as especificagdes técnicas contratualmente exigidas ou,
na falta destas, com as normas ou processos a observar e que nao possam ser utilizados de novo.

2. As demoli¢des e a remogao e substituicdo dos materiais e elementos de construgdo serdo da
responsabilidade do empreiteiro.
3. Se o empreiteiro entender que nao se verificam as hipdteses previstas no n.2 1 desta clausula,
podera pedir a colheita de amostras e reclamar.

Artigo 25° - Dep0ésito de materiais e elementos de construgao ndo destinados a obra
O empreiteiro ndo poderd depositar nos estaleiros, sem autorizacdo do dono da obra, materiais e

elementos de construcdo que nao se destinem a execugdo dos trabalhos da empreitada.

Artigo 26° - Erros ou omissoes do projeto e de outros documentos
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1. O empreiteiro deve comunicar ao diretor de fiscalizagdo da obra quaisquer erros ou omissdes
dos elementos da solucdo da obra por que se rege a execucdo dos trabalhos.
2. O empreiteiro tem a obrigacdo de executar todos os trabalhos de suprimento de erros e
omissdes que lhe sejam ordenados pelo dono da obra, o qual deve entregar ao empreiteiro todos os
elementos necessarios para esse efeito, salvo, quanto a este Ultimo aspeto, quando o empreiteiro
tenha a obrigacdo pré -contratual ou contratual de elaborar o projeto de execugao.
3. S6 pode ser ordenada a execugdo de trabalhos de suprimento de erros e omissdes quando
cumprido o disposto no artigo 3762 do CCP.
4, O dono da obra é responsavel pelos trabalhos de suprimento dos erros e omissdes resultantes
dos elementos que tenham sido por si elaborados ou disponibilizados ao empreiteiro.
5. O empreiteiro é responsavel por metade do preco dos trabalhos de suprimentos de erros ou
omissOes cuja detecdo era exigivel na fase de formacado do contrato nos termos previstos nos n.os 1 e
2 do artigo 61.2 do CCP, exceto pelos que hajam sido identificados pelos concorrentes na fase de
formacdo do contrato mas que ndo tenham sido expressamente aceites pelo dono da obra.
6. O empreiteiro é ainda responsdvel pelos trabalhos de suprimento de erros e omissdes que,
nao sendo exigivel a sua detecdo na fase de formagdo dos contratos, também ndo tenham sido por ele
identificados no prazo de 30 dias a contar da data em que |he fosse exigivel a sua detecao.

Artigo 27° - Alteracoes ao projeto propostas pelo empreiteiro
1. Sempre que propuser qualquer alteracdo ao projeto, o empreiteiro deve apresentar todos os
elementos necessdrios a sua perfeita apreciacao.
2. Os elementos referidos no numero anterior devem incluir, nomeadamente, a memaria ou nota
descritiva e explicativa da solucdo seguida, com indicacdo das eventuais implicacdes nos prazos e
custos e, se for caso disso, pec¢as desenhadas e calculos justificativos e especificagdes de qualidade da
mesma.
3. Ndo podem ser executados quaisquer trabalhos nos termos das altera¢gdes ao projeto
propostas pelo empreiteiro sem que estas tenham sido expressamente aceites pelo dono da obra e

apreciadas pelo autor do projeto de execugdo no ambito da assisténcia técnica que a este compete.

Artigo 28° - Mengoes obrigatérias no local dos trabalhos
1. Sem prejuizo do cumprimento das obrigacGes decorrentes da legislagdo em vigor, o
empreiteiro deve afixar no local dos trabalhos, de forma visivel, a identificacdo da obra, do dono da
obra e do empreiteiro, com menc¢do do respetivo alvard ou numero de titulo de registo ou dos
documentos a que se refere a alinea a) do n.2 5 do artigo 81.2 do CCP, e manter cdpia dos alvards ou
titulos de registo dos subcontratados ou dos documentos previstos na referida alinea, consoante os

Casos.
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2. O empreiteiro deve ter patente no local da obra, em bom estado de conservagao, o livro de
registo da obra e um exemplar do projeto, do caderno de encargos, do clausulado contratual [quando
o contrato seja reduzido a escrito] e dos demais documentos a respeitar na execu¢ao da empreitada,
com as alteracGes que neles hajam sido introduzidas.
3. O empreiteiro obriga-se também a ter patente no local da obra o horario de trabalho em vigor,
bem como a manter, a disposi¢do de todos os interessados, o texto dos contratos coletivos de trabalho
aplicaveis.
4, Nos estaleiros de apoio da obra devem igualmente estar patentes os elementos do projeto
respeitantes aos trabalhos ai em curso.
Artigo 29° - Ensaios

1. Os ensaios a realizar na obra ou em partes da obra para verificacdo das suas caracteristicas e
comportamentos sdo os especificados no presente caderno de encargos e os previstos nos
regulamentos em vigor e constituem encargo do empreiteiro.
2. Quando o dono da obra tiver duvidas sobre a qualidade dos trabalhos, pode exigir a realizacdo
de quaisquer outros ensaios que se justifiguem, para além dos previstos.
3. No caso de os resultados dos ensaios referidos no ndmero anterior se mostrarem
insatisfatérios e as deficiéncias encontradas forem da responsabilidade do empreiteiro, as despesas
com 0s mesmos ensaios e com a reparac¢ao daquelas deficiéncias ficardo a seu cargo, sendo, no caso
contrario, de conta do dono da obra.

Artigo 30° - MedicGes
1. As medic¢Oes de todos os trabalhos executados, incluindo os trabalhos ndo previstos no projeto
e os trabalhos ndo devidamente ordenados pelo dono da obra sdo feitas no local da obra com a
colaboracdo do empreiteiro e sdo formalizados em auto.
2. As medi¢des sao efetuadas mensalmente, devendo estar concluidas até ao 8.2 dia do més
imediatamente seguinte aquele a que respeitam.

Os métodos e os critérios a adotar para a realizagdao das medigdes respeitam a seguinte ordem de
prioridades:

a) As normas oficiais de medi¢do que porventura se encontrem em vigor;
b) As normas definidas no projeto de execucdo
c) As normas definidas pelo Laboratdrio Nacional de Engenharia Civil;

d) Os critérios geralmente utilizados ou, na falta deles, os que forem acordados entre o dono da obra
e o empreiteiro.

Artigo 31° - Patentes, licengas, marcas de fabrico ou de comércio e desenhos registados
1. Salvo no que respeite a materiais e elementos de constru¢do que sejam fornecidos pelo dono
da obra correm inteiramente por conta do empreiteiro os encargos e responsabilidades decorrentes
da utilizagdo na execugdo da empreitada de materiais, de elementos de construgdo ou de processos
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de construgdo a que respeitem quaisquer patentes, licengas, marcas, desenhos registados e outros
direitos de propriedade industrial.
2. No caso de o dono da obra ser demandado por infragdo na execugao dos trabalhos de qualquer
dos direitos mencionados no nimero anterior, o empreiteiro indemniza -o por todas as despesas que,
em consequéncia, deva suportar e por todas as quantias que tenha de pagar, seja a que titulo for.
Artigo 32° - Execucdo simultanea de outros trabalhos no local da obra
1. O dono da obra reserva -se o direito de executar ele préprio ou de mandar executar por
outrem, conjuntamente com os da presente empreitada e na mesma obra, quaisquer trabalhos ndo
incluidos no contrato, ainda que sejam de natureza idéntica a dos contratados.
2. Os trabalhos referidos no nimero anterior sdo executados em colaboracdao com o diretor de
fiscalizacdo da obra, de modo a evitar atrasos na execu¢ao do contrato ou outros prejuizos.
3. Quando o empreiteiro considere que a normal execucdao da empreitada estd a ser impedida
ou a sofrer atrasos em virtude da realizacdo simultdnea dos trabalhos previstos no n.2 1, deve
apresentar a sua reclamacdo no prazo de 10 dias a contar da data da ocorréncia, a fim de serem
adotadas as providéncias adequadas a diminuicdo ou eliminacdo dos prejuizos resultantes da
realizacdo daqueles trabalhos.
4, No caso de verificacdo de atrasos na execucdo da obra ou outros prejuizos resultantes da
realizacdo dos trabalhos previstos no n.2 1, o empreiteiro tem direito a reposicdo do equilibrio
financeiro do contrato, de acordo com os artigos 282.2 e 354.2 do CCP, a efetuar nos seguintes termos:

a) Prorrogacdo do prazo do contrato por periodo correspondente ao do atraso eventualmente
verificado na realizacdo da obra; e

b) Indemnizacdo pelo agravamento dos encargos previstos com a execu¢do do contrato que
demonstre ter sofrido.

Artigo 33° - Outros encargos do empreiteiro
1. Correm inteiramente por conta do empreiteiro a repara¢do e a indemnizagdo de todos os
prejuizos que, por motivos que lhe sejam imputaveis, sejam sofridos por terceiros até a recegdo
definitiva dos trabalhos em consequéncia do modo de execuc¢do destes ultimos, da atuagao do pessoal
do empreiteiro ou dos seus subempreiteiros e fornecedores e do deficiente comportamento ou da
falta de seguranca das obras, materiais, elementos de construgao e equipamentos;
2. Constituem ainda encargos do empreiteiro a celebragdo dos contratos de seguros indicados
no presente caderno de encargos, a constituicao das caucdes exigidas no programa do procedimento

e as despesas inerentes a celebra¢do do Contrato.

SECCAO IV - PESSOAL
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Artigo 34° - Obrigacoes gerais
1. Sao da exclusiva responsabilidade do empreiteiro as obrigacdes relativas ao pessoal
empregado na execucdo da empreitada, a sua aptidao profissional e a sua disciplina.
2. O empreiteiro deve manter a boa ordem no local dos trabalhos, devendo retirar do local
trabalhos, por sua iniciativa ou imediatamente apés ordem do dono da obra, o pessoal que haja tido
comportamento perturbador dos trabalhos, designadamente por menor probidade no desempenho
dos respetivos deveres, por indisciplina ou por desrespeito de representantes ou agentes do dono da
obra, do empreiteiro, dos subempreiteiros ou de terceiros.
3. A ordem referida no numero anterior deve ser fundamentada por escrito quando o
empreiteiro o exija, mas sem prejuizo da imediata suspensao do pessoal.
4, As quantidades e a qualificacdo profissional da mao -de -obra aplicada na empreitada devem
estar de acordo com as necessidades dos trabalhos, tendo em conta o respetivo plano.
Artigo 35° - Horario de trabalho
O empreiteiro pode realizar trabalhos fora do horario de trabalho, ou por turnos, desde que, para o
efeito, obtenha autorizacdo da entidade competente, se necessaria, nos termos da legislacdo aplicavel,
e dé a conhecer, por escrito, com antecedéncia suficiente, o respetivo programa ao director de
fiscalizacdo da obra.
Artigo 36° - Seguranga, higiene e saude no trabalho
1. O empreiteiro fica sujeito ao cumprimento das disposicGes legais e regulamentares em vigor
sobre seguranca, higiene e saude no trabalho relativamente a todo o pessoal empregado na obra, bem
como a outras pessoas intervenientes tempordria ou permanentemente no estaleiro da obra,
incluindo fornecedores e visitantes autorizados, correndo por sua conta os encargos que resultem do
cumprimento de tais obrigacoes.
2. O empreiteiro é ainda obrigado a acautelar, em conformidade com as disposicGes legais e
regulamentares aplicdveis, a vida e a seguranga do pessoal empregado na obra e a prestar-lhe a
assisténcia médica de que carega por motivo de acidente no trabalho.
3. No caso de negligéncia do empreiteiro no cumprimento das obrigacdes estabelecidas nos
numeros anteriores, o diretor de fiscalizagdo da obra pode tomar, a custa daquele, as providéncias que
se revelem necessarias, sem que tal facto diminua as responsabilidades do empreiteiro.
4. Antes do inicio dos trabalhos e, posteriormente, sempre que o diretor de fiscalizagdo da obra
0 exija, 0 empreiteiro apresenta apdlices de seguro contra acidentes de trabalho relativamente a todo
o pessoal empregado na obra.
5. O empreiteiro responde, a qualquer momento, perante o diretor de fiscalizagcdo da obra, pela
observancia das obrigacGes previstas nos numeros anteriores, relativamente a todo o pessoal
empregado na obra e as pessoas intervenientes tempordria ou permanentemente no estaleiro da

obra, incluindo fornecedores e visitantes autorizados.
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CAPITULO Ill - OBRIGAGCOES DO DONO DA OBRA
Artigo 37° - Preco e condigOes de pagamento

1. Pela execucdo da empreitada e pelo cumprimento das demais obrigacdes decorrentes do
contrato, deve o dono da obra pagar ao empreiteiro a quantia total constante na proposta adjudicada,
acrescida de IVA a taxa legal em vigor, no caso de o empreiteiro ser sujeito passivo desse imposto pela
execucdo do contrato.

2. Os pagamentos a efetuar pelo dono da obra tém uma periodicidade mensal, sendo o seu

montante determinado por medi¢cGes mensais a realizar de acordo com o disposto na cldusula 26.2.

3. Os pagamentos sao efetuados no prazo maximo de 60 dias, apds a apresentacdo da respetiva
fatura.
4, As faturas e os respetivos autos de medicdo sdo elaborados de acordo com o modelo e

respetivas instrugdes fornecidas pelo diretor de fiscalizagdo da obra.

5. Cada auto de medicdo deve referir todos os trabalhos constantes do plano de trabalhos que
tenham sido concluidos durante o més, sendo a sua aprovacao pelo diretor de fiscalizacdo da obra
condicionada a efetiva realizagdo daqueles.

6. No caso de falta de aprovacdo de alguma fatura em virtude de divergéncias entre o diretor de
fiscalizacdo da obra e o empreiteiro quanto ao seu conteldo, deve aquele devolver a respetiva fatura
ao empreiteiro, para que este elabore uma fatura com os valores aceites pelo diretor de fiscalizacao
da obra e uma outra com os valores por este ndao aprovados.

7. O disposto no nimero anterior ndo prejudica o prazo de pagamento estabelecido no n.2 3 no
que respeita a primeira fatura emitida, que se aplica quer para os valores desde logo aceites pelo
diretor de fiscalizagao da obra, quer para os valores que vierem a ser aceites em momento posterior,
mas que constavam da primeira fatura emitida.

8. O pagamento dos trabalhos a mais e dos trabalhos de suprimento de erros e omissdes é feito
nos termos previstos nos nimeros anteriores, mas com base nos pregos que Ihes forem, em cada caso,

especificamente aplicaveis, nos termos do artigo 373.2 do CCP.

9. Os pagamentos serdo efetuados no prazo de 60 dias nos termos previstos no art.2 2992 do
CCP.
10. Em caso de discordancia por parte do contraente publico, quanto aos valores indicados nas

faturas, deve este comunicar ao cocontratante, por escrito, os respetivos fundamentos, ficando este
obrigado a prestar os esclarecimentos necessarios ou proceder a emissao de nova fatura corrigida de

acordo com as regras contabilisticas aplicadas.

Artigo 38° - Adiantamentos ao empreiteiro

1. Na presente empreitada ndo é dado lugar a adiantamentos ao empreiteiro.
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Artigo 39° - Descontos nos pagamentos
1. Para refor¢co da caugdo prestada com vista a garantir o exato e pontual cumprimento das
obrigacOes contratuais, as importancias que o empreiteiro tiver a receber em cada um dos pagamentos
parciais previstos é deduzido o montante correspondente a 5% desse pagamento.
2. O desconto para garantia pode, a todo o tempo, ser substituido por depdsito de titulos,
garantia bancaria ou seguro-caugdo, nos mesmos termos previstos no programa do procedimento para
a caucdo referida no niumero anterior.
3. O Dono de Obra deduzird, ainda, nos pagamentos a fazer ao empreiteiro:
a) As importancias necessarias a liquidagdo das multas que lhe tenham sido aplicadas, nos termos do
contrato e deste caderno de encargos;
b) O custo da prorrogacdo de licenca de obra por motivo do ndo cumprimento do prazo contratual
guando por responsabilidade do Empreiteiro;
c) Todas as demais quantias que sejam legal e contratualmente exigiveis.
Artigo 40° - Mora no pagamento
1. Em caso de atraso do dono da obra no cumprimento das obrigacdes de pagamento do preco
contratual, tem o empreiteiro direito aos juros de mora sobre o montante em divida a taxa legalmente
fixada para o efeito pelo periodo correspondente a mora, os quais serdo obrigatoriamente abonados
ao empreiteiro, independentemente de este os solicitar e incidirdo sobre a totalidade da divida.
Artigo 41° - Revisao de precos
1. A revisdo dos precos contratuais, como consequéncia de altera¢do dos custos de mao-de -
obra, de materiais ou de equipamentos de apoio durante a execucdo da empreitada, é efetuada nos
termos do disposto no Decreto-Lei n.2 6/2004, de 6 de janeiro, na modalidade de férmula.
2. E aplicavel a revisdo de precos a férmula:
Ct=0,4Si/ S0+ 0,05 M50i/M500 + 0,05 M46i/M460 + 0,4 EQi/EQO + 0,1
3. Os diferenciais de pregos, para mais ou para menos, que resultem da revisdao de pregos da

empreitada sdo incluidos nas situacdes de trabalhos.

SECCAO V - SEGUROS
Artigo 42° - Contratos de seguro
1. O empreiteiro e os seus subcontratados obrigam -se a subscrever e a manter em vigor, durante
o periodo de execuc¢do do contrato, as apdlices de seguro previstas neste caderno de encargos e na
legislagao aplicavel, devendo exibir cépia das mesmas, bem como do recibo de pagamento do
respetivo prémio, na data da consignacao.
2. O empreiteiro é responsavel pela satisfacdo das obrigacGes previstas na presente seccdo,

devendo zelar pelo controlo efetivo da existéncia das apdlices de seguro dos seus subcontratados.
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3. O dono da obra pode exigir, em qualquer momento, cdpias das apdlices e dos recibos de
pagamento dos prémios dos seguros previstos na presente sec¢ao ou na legislacdo aplicavel, nao
sendo admitida a entrada no estaleiro de quaisquer equipamentos sem a exibicdo destes documentos.
4, Todas as apdlices de seguro e respetivas franquias previstas constituem encargo Unico e
exclusivo do empreiteiro e dos seus subcontratados, devendo os contratos de seguro ser celebrados
com entidade seguradora legalmente autorizada.
5. Os seguros previstos no presente caderno de encargos em nada diminuem ou restringem as
obrigacdes e responsabilidades legais ou contratuais do empreiteiro.
6. Em caso de incumprimento por parte do empreiteiro das obrigacbes de pagamento dos
prémios referentes aos seguros mencionados, o dono da obra reserva -se o direito de se substituir
aquele, ressarcindo -se de todos os encargos envolvidos e ou que tenha suportado.
7. O empreiteiro obriga -se a manter as apodlices de seguro validas até a data da rececdo
provisoria da obra ou, no caso do seguro relativo aos equipamentos e maquinas auxiliares que em cada
momento estejam afetos a obra ou ao estaleiro, até a data em que deixem de o estar.

Artigo 43° - Objeto dos contratos de seguro
1. O empreiteiro obriga -se a celebrar um contrato de seguro de acidentes de trabalho, cuja
apodlice deve abranger todo o pessoal por si contratado, a qualquer titulo, bem como a apresentar
comprovativo de que o pessoal contratado pelos subempreiteiros se encontra igualmente abrangido
por seguro de acidentes de trabalho de acordo com a legislacdo em vigor em Portugal.
2. O empreiteiro obriga -se a celebrar um contrato de seguro de responsabilidade civil automaével
cuja apodlice deve abranger toda a frota de veiculos de locomocgdo prépria afetos a obra, que circulem
na via publica ou no local da obra, independentemente de serem veiculos de passageiros ou de carga,
maquinas ou equipamentos industriais, de acordo com as normas legais sobre responsabilidade civil
automovel (riscos de circulagdo), bem como a apresentar comprovativo de que os veiculos afetos a
obra pelos subempreiteiros se encontram igualmente segurados.
3. O empreiteiro obriga -se, ainda, a celebrar um contrato de seguro destinado a cobrir os danos
proprios do equipamento, mdaquinas auxiliares e estaleiro, cuja apdlice deve cobrir todos os meios
auxiliares que vier a utilizar na obra, incluindo bens imdveis, armazéns, abarracamentos, refeitérios,
camaratas, oficinas e maquinas e equipamento fixos ou moéveis.
4, No caso dos bens iméveis referidos no nimero anterior, a apdlice deve cobrir, no minimo, os
riscos de incéndio, raio, explosdo e riscos catastroficos, devendo o capital seguro corresponder ao
respetivo valor patrimonial.
5. O capital a garantir no que se refere ao seguro de responsabilidade civil automovel previsto no

n.2 2 desta cldusula devera respeitar os limites minimos legalmente obrigatorios.
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CAPITULO IV - REPRESENTAGAO DAS PARTES E CONTROLO DA EXECUGAO DO
CONTRATO

Artigo 44° - Representacao do empreiteiro

1. Durante a execucdo do contrato, o empreiteiro é representado por um diretor de obra, salvo
nas matérias em que, em virtude da lei ou de estipulacdo diversa no caderno de encargos ou no
contrato, se estabelega diferente mecanismo de representagao.
2. Apds a assinatura do contrato e antes da consignacdo, o empreiteiro confirmara, por escrito,
o nome do diretor de obra, indicando a sua qualificacdo técnica, devendo esta informacdo ser
acompanhada por uma declaracdo subscrita pelo técnico designado, com assinatura reconhecida,
assumindo a responsabilidade pela direcdo técnica da obra e comprometendo -se a desempenhar essa
funcdo com proficiéncia e assiduidade.
3. As ordens, os avisos e as notificacGes que se relacionem com os aspetos técnicos da execugcao
da empreitada sdo dirigidos diretamente ao diretor de obra.
4, O diretor de obra acompanha assiduamente os trabalhos e estad presente no local da obra
sempre que para tal seja convocado.
5. O dono da obra poderd impor a substituicdo do diretor de obra, devendo a ordem respetiva
ser fundamentada por escrito, com base em razbes objetivas e ou inerentes a atuacao profissional do
diretor de obra.
6. Na auséncia ou impedimento do diretor de obra, o empreiteiro é representado por quem
aquele indicar para esse efeito, devendo estar habilitado com os poderes necessarios para responder,
perante o diretor de fiscalizagdo da obra, pela marcha dos trabalhos.
7. O empreiteiro deve designar um responsavel pelo cumprimento da legislagdo aplicavel em
matéria de seguranca, higiene e salude no trabalho e, em particular, pela correta aplicacdo do
documento constante no anexo I.
8. O empreiteiro deve designar um responsavel pelo cumprimento da legislacdo aplicavel em
matéria de aplicagdo do plano de gestdo de residuos da construgdo e demoligdo.

Artigo 45° - Representacao do dono da obra
1. Durante a execucdo o dono da obra é representado por um diretor de fiscalizagcdo da obra,
salvo nas matérias em que, em virtude da lei ou de estipulacdo distinta no caderno de encargos ou no
contrato, se estabeleca diferente mecanismo de representacao.
2. O dono da obra notifica o empreiteiro da identidade do diretor de fiscalizagdo da obra que
designe para a fiscalizagao local dos trabalhos até a data da consignagao ou da primeira consignagado
parcial.
3. O diretor de fiscalizagdo da obra tem poderes de representacdo do dono da obra em todas as
matérias relevantes para a execugao dos trabalhos, nomeadamente para resolver todas as questdes
que lhe sejam postas pelo empreiteiro nesse ambito, excetuando as matérias de modificagdo,

resolucao ou revogac¢ao do Contrato.
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Artigo 46° - Livro de registo da obra
1. O empreiteiro organiza um registo da obra, em livro adequado, com as folhas numeradas e
rubricadas por si e pelo diretor de fiscalizacdo da obra, contendo uma informacao sistematica e de facil
consulta dos acontecimentos mais importantes relacionados com a execuc¢do dos trabalhos.
2. O livro de registo ficara patente no local da obra, ao cuidado do diretor da obra, que o devera
apresentar sempre que solicitado pelo diretor de fiscalizagdo da obra ou por entidades oficiais com

jurisdicdo sobre os trabalhos.

CAPITULO V - RECEPCAO E LIQUIDACAO DA OBRA

Artigo 47° - Recegao provisoria
1. A rececdo provisoria da obra depende da realizacdo de vistoria, que deve ser efetuada logo
que a obra esteja concluida no todo ou em parte, mediante solicitagdo do empreiteiro ou por iniciativa
do dono da obra, tendo em conta o termo final do prazo total ou dos prazos parciais de execuc¢do da
obra.
2. No caso de serem identificados defeitos da obra que impecam a sua rece¢ao provisoria, esta é
efetuada relativamente a toda a extensdo da obra que ndo seja objeto de deficiéncia.
3. O procedimento de rececdo proviséria obedece ao disposto nos artigos 394.2 a 396.2 do CCP.

Artigo 48° - Prazo de garantia

1. O prazo de garantia varia de acordo com os seguintes tipos de defeitos:
a) 5 anos para os defeitos que incidam sobre elementos construtivos ndo estruturais ou instalagdes
técnicas;
b) 2 anos para os defeitos que incidam sobre equipamentos afetos a obra, mas dela autonomizaveis.
2. Caso tenham ocorrido recec¢Bes provisdrias parcelares, o prazo de garantia fixado nos termos
do nimero anterior é igualmente aplicavel a cada uma das partes da obra que tenham sido recebidas
pelo dono da obra, desde que suscetivel de uso independente e autonomizavel.
3. Excetuam-se do disposto no n.2 1 as substitui¢cdes e os trabalhos de conservacdo que derivem
do uso normal da obra ou de desgaste e depreciagcdo normais consequentes da sua utilizacdo para os
fins a que se destina.
4, Os demais prazos de garantia presentes no projeto.

Artigo 49° - Rececao definitiva
1. No final do prazo [de cada um dos prazos, se forem fixados varios] de garantia previsto na
cldusula anterior, é realizada uma nova vistoria a obra para efeitos de rece¢do definitiva.
2. Se a vistoria referida no nimero anterior permitir verificar que a obra se encontra em boas
condigdes de funcionamento e conservagao, esta sera definitivamente recebida.
3. A rececdo definitiva depende, em especial, da verificagdo cumulativa dos seguintes

pressupostos:
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a) Funcionalidade regular, no termo do periodo de garantia, em condi¢des normais de exploracgdo,
operacdo ou utilizacdo da obra e respetivos equipamentos, de forma que cumpra todas as exigéncias
contratualmente previstas;
b) Cumprimento, pelo empreiteiro, de todas as obrigacGes decorrentes do periodo de garantia
relativamente a totalidade ou a parte da obra a receber.
4, No caso de a vistoria referida no n.2 1 permitir detetar deficiéncias, deteriorac¢des, indicios de
ruina ou falta de solidez, da responsabilidade do empreiteiro, ou a ndo verificagdo dos pressupostos
previstos no nimero anterior, o dono da obra fixa o prazo para a correcdo dos problemas detetados
por parte do empreiteiro, findo o qual sera fixado o prazo para a realizacdo de uma nova vistoria nos
termos dos numeros anteriores.

Artigo 50° - Restituicdo dos depésitos e quantias retidas e liberagao da caucgao
1. Feita a rececdo definitiva de toda a obra, sdo restituidas ao empreiteiro as quantias retidas
como garantia ou a qualquer outro titulo a que tiver direito.
2. Verificada a inexisténcia de defeitos da prestacdo do empreiteiro ou corrigidos aqueles que
hajam sido detetados até ao momento da liberacdo, ou ainda quando considere os defeitos
identificados e ndo corrigidos como sendo de pequena importancia e ndo justificativos da nao
liberacdo, o dono da obra promove a liberagdo da caucdo destinada a garantir o exato e pontual
cumprimento das obriga¢Oes contratuais, nos seguintes termos:
a) 25 % do valor da caugdo, no prazo de 30 dias apds o termo do segundo ano do prazo a que estdo
sujeitas as obrigacGes de corre¢do de defeitos, designadamente as de garantia;
b) Os restantes 75 %, no prazo de 30 dias apds o termo de cada ano adicional do prazo a que estdo
sujeitas as obrigacGes de correcdo de defeitos, na proporcdo do tempo decorrido, sem prejuizo da
liberacdo integral, também no prazo de 30 dias, no caso de o prazo referido terminar antes de
decorrido novo ano.
3. No caso de haver lugar a recegdes definitivas parciais, a liberagdo da caugdo prevista no

numero anterior é promovida na proporg¢do do valor respeitante a rece¢do parcial.

CAPITULO VI - DISPOSIGOES FINAIS
Artigo 51° - Deveres de colaboracao reciproca e informacao

As partes estdo vinculadas pelo dever de colaboragdo mutua, designadamente no tocante a prestagao
reciproca de informagGes necessdrias a boa execucdo do contrato, sem prejuizo dos deveres de
informacao previstos no artigo 290.2 do CCP.

Artigo 52° - Subcontratagao e cessao da posi¢ao contratual
1. O empreiteiro pode subcontratar as entidades identificadas nos documentos de habilitacdo,

desde que se encontrem cumpridos os requisitos constantes dos n.os 3 e 6 do artigo 318.2 do CCP.
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2. A subcontratacdo na fase de execuc¢do esta sujeita a autorizagdo do dono da obra, dependente
da verificagdo da capacidade técnica do subcontratado em moldes semelhantes aos que foram
exigidos ao subempreiteiro na fase de formacdo do contrato, aplicando -se, com as necessarias
adaptacdes, o disposto nos n.2s 3 e 6 do artigo 318.2 do CCP.
3. Todos os subcontratos devem ser celebrados por escrito e conter os elementos previstos no
artigo 384.2 do CCP, devendo ser especificados os trabalhos a realizar e expresso o que for acordado
quanto a revisdo de precos.
4, O empreiteiro obriga -se a tomar as providéncias indicadas pelo diretor de fiscalizacdo da obra
para que este, em qualquer momento, possa distinguir o pessoal do empreiteiro do pessoal dos
subempreiteiros presentes na obra.
5. O disposto nos numeros anteriores é igualmente aplicdvel aos contratos celebrados entre os
subcontratados e terceiros.
6. No prazo de cinco dias apds a celebracdo de cada contrato de subempreitada, o empreiteiro
deve, nos termos do n.2 3 do artigo 385.2 do CCP, comunicar por escrito o facto ao dono da obra,
remetendo-lhe cépia do contrato em causa.
7. A responsabilidade pelo exato e pontual cumprimento de todas as obrigacdes contratuais é do
empreiteiro, ainda que as mesmas sejam cumpridas por recurso a subempreiteiros.
8. A cessdo da posicdo contratual por qualquer das partes depende da autorizacdo da outra,
sendo em qualquer caso vedada nas situagdes previstas no n.2 1 do artigo 317.2 do CCP.

Artigo 53° - Resolugao do contrato pelo dono da obra
1. Sem prejuizo das indemnizagGes legais e contratuais devidas, o dono da obra pode resolver o
contrato nos seguintes casos [conforme admitido no n.2 1 do artigo 333.2 do CCP, podem ser
consagradas outras situagdes de grave violagdao das obrigagdes assumidas pelo empreiteiro]:
a) Incumprimento definitivo do contrato por facto imputavel ao empreiteiro;
b) Incumprimento, por parte do empreiteiro, de ordens, diretivas ou instrugdes transmitidas no
exercicio do poder de direcao sobre matéria relativa a execugdo das prestagdes contratuais;
c) Oposicdo reiterada do empreiteiro ao exercicio dos poderes de fiscalizagdo do dono da obra;
d) Cessdo da posicdo contratual ou subcontratagdo realizadas com inobservancia dos termos e limites
previstos na lei ou no contrato, desde que a exigéncia pelo empreiteiro da manutencdo das obrigacdes
assumidas pelo dono da obra contrarie o principio da boa-fé;
e) Se o valor acumulado das san¢Ges contratuais com natureza pecunidria exceder o limite previsto no
n.2 2 do artigo 329.2 do CCP;
f) Incumprimento pelo empreiteiro de decisdes judiciais ou arbitrais respeitantes ao contrato;
g) Nao renovacdo do valor da caucdo pelo empreiteiro, nos casos em que a tal esteja obrigado;

h) O empreiteiro se apresente a insolvéncia ou esta seja declarada judicialmente;
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i) Se o empreiteiro, de forma grave ou reiterada, ndo cumprir o disposto na legislagdo sobre seguranca,
higiene e saude no trabalho;
j) Se, tendo faltado a consignagdo sem justificacdo aceite pelo dono da obra, o empreiteiro nao
comparecer, ap6s segunda notificagdo, no local, na data e na hora indicados pelo dono da obra para
nova consignacdo desde que nao apresente justificacdo de tal falta aceite pelo dono da obra;
I) Se ocorrer um atraso no inicio da execucdo dos trabalhos imputdvel ao empreiteiro que seja superior
a 1/40 do prazo de execugdo da obra;
m) Se o empreiteiro ndo der inicio a execugdo dos trabalhos a mais decorridos 15 dias da notificagdo
da decisdao do dono da obra que indefere a reclamacao apresentada por aquele e reitera a ordem para
a sua execucao;
n) Se houver suspensdo da execugdo dos trabalhos pelo dono da obra por facto imputavel ao
empreiteiro ou se este suspender a execucdo dos trabalhos sem fundamento e fora dos casos previstos
no n.2 1 do artigo 366.2 do CCP, desde que da suspensao advenham graves prejuizos para o interesse
publico;
0) Se ocorrerem desvios ao plano de trabalhos nos termos do disposto no n.2 3 do artigo 404.2 do CCP;
p) Se ndo foram corrigidos os defeitos detetados no periodo de garantia da obra ou se nao for repetida
a execucdo da obra com defeito ou substituidos os equipamentos defeituosos, nos termos do disposto
no artigo 397.2 do CCP;
q) Por razdes de interesse publico, devidamente fundamentado.
2. Nos casos previstos no numero anterior, havendo lugar a responsabilidade do empreiteiro,
serd o montante respetivo deduzido das quantias devidas, sem prejuizo de o dono da obra poder
executar as garantias prestadas.

Artigo 54° - Resolucgao do contrato pelo empreiteiro
1. Sem prejuizo das indemnizag¢Ges legais e contratuais devidas, o empreiteiro pode resolver o
contrato nos seguintes casos [conforme admitido no n.2 1 do artigo 332.2 do CCP, podem ser
consagradas outras situagdes de grave violagao das obriga¢des assumidas pelo dono da obral:
a) Alteragdo anormal e imprevisivel das circunstancias;
b) Incumprimento definitivo do contrato por facto imputavel ao dono da obra;
c¢) Incumprimento de obrigacGes pecunidarias pelo dono da obra por periodo superior a seis meses ou
guando o montante em divida exceda 25 % do prec¢o contratual, excluindo juros;
d) Exercicio ilicito dos poderes tipificados de conformacdo da relagdo contratual do dono da obra,
qguando tornem contrdria a boa fé a exigéncia pela parte publica da manutencdo do contrato;
e) Incumprimento pelo dono da obra de decisGes judiciais ou arbitrais respeitantes ao contrato;
f) Se nao for feita consignacdo da obra no prazo de seis meses contados da data da celebracdo do

contrato por facto ndo imputavel ao empreiteiro;
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g) Se, havendo sido feitas uma ou mais consigna¢Ges parciais, o retardamento da consignac¢do ou
consignacoes subsequentes acarretar a interrupgao dos trabalhos por mais de 120 dias, seguidos ou
interpolados;

h) Se, avaliados os trabalhos a mais, os trabalhos de suprimento de erros e omissdes e os trabalhos a
menos, relativos ao contrato e resultantes de atos ou factos ndo imputdveis ao empreiteiro, ocorrer
uma reducgdo superior a 20 % do preco contratual;

i) Se a suspensdo da empreitada se mantiver:

i.i) Por periodo superior a um quinto do prazo de execuc¢do da obra, quando resulte de caso de forca
maior;

i.ii) Por periodo superior a um décimo do mesmo prazo, quando resulte de facto imputavel ao dono
da obra;

i) Se, verificando -se os pressupostos do artigo 354.2 do CCP, os danos do empreiteiro excederem 20
% do preco contratual.

2. No caso previsto na alinea a) do nimero anterior, apenas ha direito de resolucdo quando esta
ndo implique grave prejuizo para a realizacdo do interesse publico subjacente a relacdo juridica
contratual ou, caso implique tal prejuizo, quando a manutenc¢do do contrato ponha manifestamente
em causa a viabilidade econdmico-financeira do empreiteiro ou se revele excessivamente onerosa,

devendo, nesse ultimo caso, ser devidamente ponderados os interesses publicos e privados em

presenca.
3. O direito de resolugdo é exercido por via judicial ou mediante recurso a arbitragem.
4. Nos casos previstos na alinea c) do n.2 1, o direito de resolugdo pode ser exercido mediante

declara¢do ao dono da obra, produzindo efeitos 30 dias apds a rececao dessa declaragao, salvo se o
dono da obra cumprir as obrigagdes em atraso nesse prazo, acrescidas dos juros de mora a que houver
lugar.

Artigo 55° - Casos fortuitos ou de for¢a maior
1. Nenhuma das partes incorrera em responsabilidade se por caso fortuito ou de for¢ga maior,
designadamente tremores de terra, inundag¢des, incéndios, epidemias, sabotagens, greves, embargos
ou bloqueios internacionais, atos de guerra ou terrorismo, motins e determinag¢des governamentais
ou administrativas injuntivas, for impedido de cumprir as obriga¢des assumidas no contrato.
2. A parte que invocar casos fortuitos ou de forca maior deverd comunicar e justificar tais

situacBes a outra parte, bem como informar o prazo previsivel para restabelecer a situacgdo.

Artigo 56° - Legislagao aplicavel e foro competente
Em tudo o que o presente Caderno de Encargos for omisso observar-se-a o disposto no Cédigo dos

Contratos Publicos e demais legislagdo aplicavel e, em qualquer caso, sempre a Lei portuguesa.

Artigo 57° - Comunicagoes e notificacoes
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1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificacdes e comunicagdes
entre as partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do CCP, para o domicilio ou sede
contratual de cada uma, identificados no contrato.
2. Qualquer alteracdo das informagdes de contacto constantes do contrato deve ser comunicada
a outra parte.

Artigo 58° - Contagem dos prazos

Os prazos previstos no contrato sdo continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados.

Artigo 59° - Sigilo
O adjudicatdrio obriga-se ao sigilo de quaisquer informacgdes que obtenha em virtude da execugdo do
contrato, salvo se prévia e expressamente autorizado pela entidade contratante, nos termos e para os

efeitos da Lei de Protecdo de Dados Pessoais.

PARTE Il - RESPONSABILIDADE SOCIAL E AMBIENTAL DOS
FORNECEDORES PERANTE O IPVC
Artigo 60° - Objetivo
O desempenho social, ambiental e econémico do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC)
depende também do desempenho dos seus fornecedores. Desta forma, para que o IPVC possa
concretizar os seus objetivos, é também necessario, que todas as entidades contratadas por este
partilhem dos principios e valores estabelecidos.
No ambito do seu Sistema de Gestdo e para garantir o cumprimento integral dos requisitos legais
aplicdveis, das normas NP EN ISO 9001 e NP 4469-1, o IPVC disponibiliza na sua pagina
(http://www.ipvc.pt/politica-de-gestao), todos os principios de responsabilidade social e ambiental
dos fornecedores perante o IPVC.
Artigo 61° - Ambito
O disposto no nuimero anterior é aplicavel a todas as entidades adjudicatdrias resultantes deste
procedimento.
Artigo 62° - Responsabilidade
O fornecedor é responsavel pelo cumprimento integral dos requisitos legais e pelos requisitos
definidos no presente capitulo, devendo monitoriza-los e verificar o seu cumprimento, desde o
momento o momento da adjudica¢do e aceitacdao da nota de encomenda.
O incumprimento dos requisitos e dos principios de responsabilidade social e ambiental dos
fornecedores perante o IPVC poderdo originar a suspensao da execug¢do do contrato ou a sua cessagao.
Artigo 63° - Regras a cumprir no interior das instala¢ées do IPVC
E da responsabilidade dos fornecedores dar a conhecer aos seus colaboradores e subcontratados as
regras estabelecidas neste regulamento, de forma a assegurar o seu cumprimento.
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O fornecedor e os seus trabalhadores, quando acederem as instalagdes do IPVC, devem cumprir os
seguintes requisitos e os restantes enunciados no presente caderno de encargos e na legislacdo
aplicavel:

. Cumprir integralmente a legislacdo aplicavel, nomeadamente os aspetos relativos a Seguranca
e Saude, Ambiente e Rela¢des de Trabalho.

o Respeitar as regras e sinalizagdo de seguranca existente;

. Assegurar a utilizacdo de equipamentos de protecdo individual (EPI’s), de acordo com
atividades desenvolvidas;

o Respeitar as regras de separacdo de residuos;

o Caso ocorra algum acidente durante a prestacdo do servico ou fornecimento de bens,
comunicar de imediato, devendo ser elaborado e disponibilizado ao IPVC um relatério escrito, com a
analise das causas e ac¢Bes correcdo e corretivas aplicadas e/ou a aplicar

o Numa situacdo de emergéncia e em caso de evacuacao, obedecer com rigor as instrucdes

dadas pelos elementos das equipas de evacuacao ou responsavel interno.

Artigo 64° - Documentacgao obrigatéria

O empreiteiro fica obrigado a disponibilizar ao IPVC a seguinte documentacdo no momento da

consignacdo da empreitada:

a) Documentos relativos a Entidade:

o Apdlice de seguros de acidentes de trabalho;

b) Documentos relativos aos trabalhadores:

. Informacéo relativa a aptiddo do trabalhador (Ficha de aptiddo Médica - Lei 102/2009 de 10

de setembro alterada pela Lei 3/2014 de janeiro, alinea f) do n.2 1 do artigo 769).

. Registo da formagdo;

(Sempre que sdo realizadas atividades de risco elevado, no ambito do artigo 202 e do artigo 792 da Lei
102/2009 alterada pela Lei 3/2014, devera ser disponibilizado registo comprovativo da formag&o aos
colaboradores adequada no dominio da segurancga e salde no trabalho, tendo em ateng¢3do o posto de

trabalho e o exercicio de atividades de risco elevado.)

. Registo de entrega de Equipamentos de protecdo Individual dos trabalhadores
c) Documentos relativos aos equipamentos

. Declaracdo de conformidade CE;

J Registos de verificacdo periddica;

d) Avaliacdo de Riscos das atividades desenvolvidas
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PARTE IIl - CLAUSULAS TECNICAS

Artigo 65° - Memoéria descritiva e justificativa

A presente intervencdo destina-se a reformulacado da Central Térmica da Escola Superior de Saude.

As intervencgGes a efetuar, objeto do contrato de empreitada a celebrar, estdo mais bem descritas na
Memdria Descritiva e Justificativa que constitui o Anexo Ill ao presente Caderno de Encargos.

Artigo 66° - Condicdes técnicas gerais e especiais

As Condi¢Ges Técnicas Gerais e Especiais sdo as descritas no Anexo Ill ao presente Caderno de
Encargos.

A descricdo dos trabalhos acessérios ou preparatdrios é descrita no documento referido no presente
artigo.

Artigo 67° - Mapa de trabalhos e quantidades

O Mapa de trabalhos e quantidades é o constante do Anexo IV ao presente Caderno de Encargos.

Artigo 68° - Projeto de execugao - Pecas desenhadas

O Projeto de Execucdo é o constante do Anexo V ao presente Caderno de Encargos.
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1 INTRODUCAO

1.1 MEMORIA DESCRITIVA

O objetivo fundamental deste Plano de Seguranca e Saude de Projeto, a seguir designado resumidamente por PSSP, é

a prevencao de riscos visando a reducdo dos acidentes e incidentes no estaleiro e no local de execugéo da obra.

Dar cumprimento ao previsto no Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro, o qual se estabelece que “a abertura do
estaleiro s6 pode ter lugar desde que o Dono da Obra disponha de um plano de seguranca e de saude que

estabeleca as regras a observar no mesmo (...)".

Complementarmente esta previsto que, “(...) quando as especificacdes do PSSP se revelarem desadequadas
aos processos construtivos ou aos métodos de trabalho utilizados no estaleiro, os empregadores devem propor as

alteracdes necessérias (...)".

Na pratica, em todas as situagdes, torna-se indispensavel que o construtor desenvolva e adapte o presente PSSP aos
meios e métodos de execucdo de que dispde efetivamente para a execucdo da obra, submetendo-o a aprovagéo do
Dono da Obra.

O PSSP ndo é um objetivo em si mesmo, € fundamentalmente um catalisador da pratica de prevencdo de

acidentes e como tal constitui-se como o documento-base.

O verdadeiro objetivo dos intervenientes neste processo sé pode ser ndo haver acidentes, porque ndo ha légica em
qualquer atuacdo que se contente em diminuir 0 nimero de acidentes e o nimero de mortes, numa visdo meramente

estatistica e formal.

Construir em segurangca € construir com qualidade, com mao-de-obra mais preparada, com equipamentos mais
evoluidos e controlados, com processos construtivos mais eficazes, com melhor capacidade de previsdo e em

consequéncia, com melhor rendimento, maiores beneficios e maior qualidade de vida.

1.2 DEFINICAO DE OBJETIVOS

A presente empreitada tem por objetivo a realizagdo dos trabalhos de reformulagdo da Central Térmica do Edificio
Primitivo da Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Viana do Castelo e trabalhos complementares,

definidos nas pec¢as desenhadas e escritas do projeto.

O PSSP respeita os principios gerais da promocédo da seguranca, higiene e saude no trabalho, estabelecidos no
Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro, relativo as prescricbes minimas de seguranga e de saldde a aplicar em
estaleiros temporarios ou moveis, que transpds a Diretiva n.° 92/57/CEE, do Conselho das Comunidades, de 24 de

junho.

E indispensavel, em todas as situacdes, que o adjudicatario desenvolva e adapte o presente PSSP aos meios e
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métodos de execucdo de que dispGe efetivamente para a execucdo da obra, submetendo-o a aprovagdo do
Dono da Obra.

Visa contribuir para o estabelecimento de uma planificagdo adequada dos trabalhos, nas fases de concecéo e projeto,
e uma consequente coordenagdo dos mesmos, com vista a definicdo das regras orientadoras das a¢Ges dirigidas a
prevencdo da seguranga e saude dos trabalhadores e de terceiros durante a execugéo da obra.

A interpretacdo deste PSS e a sua implementacéo terdo de ser efetuadas tendo em atencéo os restantes documentos
que constituem os projetos (pecas escritas e pecas desenhadas) das diferentes especialidades de engenharia

envolvidas na presente obra.

O presente PSSP elaborado em fase de projeto, define uma Politica de Seguranca, de responsabilizacéo a todos os
niveis tendo como base o principio que cada trabalhador € responséavel pela sua seguranca e salde, incluindo a de
outros trabalhadores ou terceiros que possam ser afetados pelas suas agoes.

O objetivo fundamental do Plano de Seguranca e Saude € a prevencgédo de acidentes.

1.3 COMUNICACAO PREVIA

A comunicacéo Prévia a Autoridade para as Condi¢des do Trabalho (ACT), quando aplicavel nos termos da lei, relativa
a abertura do estaleiro, deveréa ser feita pelo Dono de Obra e ser integrada no Plano de Seguranga e Salude em Obra
(PSSO).

Deve ser atualizada sempre que a informacdo nela contida imponha a sua adequacdo, atualizagdo ou alteracéo,
em consequéncia e a medida que o processo de desenvolvimento da obra prosseguir, compreende as fases de
concecdo, de projeto, de adjudicacdo e de execucdo fisica dos trabalhos, incluindo as Receg¢des Proviséria e

Definitiva.

Minuta da Comunicacédo Prévia (abertura de estaleiro)

O Dono de Obra deve comunicar previamente a Autoridade para as CondigGes de Trabalho a abertura do
estaleiro, de acordo com o Art.° 15° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro, exceto nos casos em que ndo seja
obrigado fazé-lo, nos termos do referido diploma.

Para efeitos de comunicacéo prévia, o empreiteiro devera preencher o impresso GEI/14, anexo ao presente plano.

e Estimativa do n.° maximo de trabalhadores por conta de outrem e independentes, presentes simultaneo no
estaleiro;
e Estimativa do n.° de empresas e de trabalhadores independentes no estaleiro;

e Identificacdo das empresas ja selecionadas (impresso GEI/17).

1.4 HORARIO DE TRABALHO

Este documento devera ser apresentado pelos intervenientes para afixar em obra.
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1.5 SEGUROS DE ACIDENTES DE TRABALHO E OUTROS

Todos os trabalhadores em obra deverdo estar cobertos por um seguro de acidentes de trabalho da empresa a que

estdo vinculados.

O Empreiteiro devera anexar, a este documento, os seguros dos de acidentes de trabalho (AT) e de responsabilidade
civil antes da entrada dos trabalhadores em obra, 0 mesmo aplica-se a todos os subempreiteiros e/ou trabalhadores
independentes em obra, sem os quais ndo poderdo iniciar os trabalhos (de acordo com o estipulado nas condigbes
gerais de seguranca, higiene e salude no trabalho, parte integrante dos contratos de adjudicacdo das

subempreitadas).
Deveréa constar no ainda no documento, entre outros o0 nome da empresa, a indicacdo da condicdo em que labora no
empreendimento, a companhia de seguros, 0 numero da apdlice, a sua validade e a modalidade do seguro,

nomeadamente se € a prémio fixo (com ou sem nomes) ou a prémio variavel.

Os elementos dos seguros deverdo ser registados em mapa proprio que sera afixado na area administrativa, pelo
técnico de seguranca responsavel pela obra.

1.6 FASES DE EXECUCAO DOS TRABALHOS

O empreiteiro devera integrar na revisdo do PSSP para a fase de obra, documentos especificando as principais fases
de execucdo, e ilustrando a sua compatibilizacdo com o Plano de Trabalhos, de forma a eliminar potenciais riscos
resultantes das referidas incompatibilidades.

1.7 METODOS E PROCESSOS CONSTRUTIVOS

Devera ser apresentado pelo empreiteiro, aquando da revisdo do PSSP para a fase de obra, uma memodria descritiva,

com a descricdo dos métodos e processos construtivos que serdo utilizados para a realizagdo dos trabalhos.

Deverdo ser escolhidos sempre os que envolvam menor risco para a segurancga e salde dos trabalhadores.

1.8 FORMACAO E SENSIBILIZACAO

A sensibilizacdo do pessoal para as questdes de prevencao, higiene e seguranca no trabalho sera feita procurando

motivar um empenhamento permanente e comportamentos responsaveis e seguros de parte de cada um.
Para atingir este objetivo geral deverdo usar-se meios a seguir indicados, por grupos de pessoas especificados.

Das agOes de sensibilizagdo e formagdo o Coordenador de Seguranca da Obra (CSQO) devera ser sempre

informado.

Palestras:
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Pessoas da obra

e Pequenas palestras mensais tratando um tema especifico sob a coordenacéo do Diretor da Obra e do
Técnico de Prevencéo e Seguranca;

e Duracao de 15 minutos;

e Destinatarios: todo o pessoal executante devendo estar presentes os Encarregados, Chefias Diretas e
Diretor da Obra.

Manobradores de Equipamento
e Palestra especifica para o pessoal condutor e manobrador de equipamentos, duracéo entre 1,5a 2 h;

e Coordenacéo e preparacéo: Diretor da Obra, Técnico de Prevencgdo e Seguranca.

Subempreiteiros e seus representantes em obra

e Reunido prévia com o Diretor da Obra, na data da preparacdo da entrada em obra, onde serdo
especificadas as principais regras a observar pelo subempreiteiro e respetivo pessoal na zona da obra;

e Importante falar sobre as condi¢fes gerais de seguranca, higiene e saude no trabalho constantes no
contrato de adjudicagdo de subempreitada;

e Reunibes periddicas sempre que o Diretor da Obra ou o Técnico de Prevengdo e Seguranga entendem

justificavel.

Encarregados e chefias diretas
e Deverdo ser efetuadas reuniBes periddicas para abordagem e estudo da aplicacdo das medidas
preventivas adaptadas as caracteristicas da obra.

1.9 MEDICINA NO TRABALHO

De acordo com as exigéncias legais em vigor (Decreto-Lei n.° 102/09; Decreto-Lei n.° 26/94 e Lei n.° 7/95), o
pessoal do Adjudicatario deverd ser sujeito regularmente aos exames meédicos obrigatérios, para confirmar a sua
aptidao as tarefas inerentes ao cargo/profisséo e vigilancia do estado de saude.

As fichas de aptiddo médica dos trabalhadores sdo anexados ao PSSO antes dos trabalhadores entrarem em obra.

Sempre e quando se justificar, sera solicitada a deslocacdo a obra de uma equipa médica com vista a execugdo de

exames médicos.

Procurar-se-a que o pessoal dos subempreiteiros esteja abrangido pela medicina no trabalho num dos moldes definidos
no Decreto-Lei n.° 26/94 e Lei n.° 7/95.

1.10 LEGISLACAO APLICAVEL

Apresenta-se, seguidamente, a listagem do conjunto de diplomas mais frequentemente aplicaveis no ambito deste
PSSO, ressalvando, contudo, a circunstancia de ndo se tratar de uma relacdo exaustiva que cubra todas as
situacdes de obra, designadamente as decorrentes da aplicagcdo de materiais ndo previstos que envolvam riscos

especiais abrangidos por regulamentacéo especifica.
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O objetivo desta listagem é permitir ao CSO localizar mais rapidamente a regulamentacdo relacionada com a

generalidade das situacBes presentes nesta obra e detetdveis nesta fase de projeto, numa perspetiva de, através

do conhecimento da mesma, poder melhorar o seu desempenho.

A resolucgéo de situagdes fora deste contexto devera, pois, conduzir a uma pesquisa mais completa.

1.10.1

1.10.2

1.10.3

Diplomas de ambito geral

Decreto-Lei n°® 102/2009, de 10 de setembro: Estabelece o regime juridico do enquadramento da seguranca,

higiene e saude no trabalho.
Decreto-Lei n°® 347/93, de 1 de outubro: Transpde para o direito interno a Diretiva n® 89 / 656 / CEE, de 30 de

novembro, relativa as prescrigdes minimas de seguranga e de salde para os locais de trabalho.

Portaria n® 987/93, de 6 de outubro: Estabelece as normas técnicas de execucdo do Decreto-Lei n°® 347/93, de

1 de outubro.

Decreto-Lei n°® 362/93, de 15 de outubro: Estabelece as regras relativas a informacdo estatistica sobre

acidentes de trabalho e doencas profissionais.

Decreto-Lei n° 26/94, de 1 de fevereiro: Estabelece o regime de organizagdo e funcionamento das atividades

de seguranga, higiene e saude no trabalho.

Decreto-Lei n°® 7/95, de 29 de marco: Introduz alteracdes ao Decreto-Lei n® 26 / 94, de 1 de fevereiro.

Decreto-Lei n°® 239/97 de 9 de setembro e Portaria n® 792/98 de 22 de setembro — remog&o de residuos.

Diplomas do ambito da construcéo civil

Decreto-Lei n°® 41.821 de 11 de agosto de 1958 - Aprova o Regulamento de Seguranga no Trabalho da
Construcéo Civil - RSTCC.

Decreto-Lei n® 273/03 de 29 de outubro: Estabelece regras gerais de planeamento, organizagdo e
coordenacdo para promover a seguranca, higiene e saude no trabalho em estaleiros da construgdo e
transpdes para a ordem juridica interna a Diretiva n°® 92/57/CEE, de 24/6, relativa as prescricdes
minimas de seguranca e salde a aplicar nos estaleiros temporarios ou moveis.

Decreto-L ei n® 214/95 de 18 de agosto: Estabelece as condigbes de utilizagdo e comercializagdo de

magquinas usadas, visando eliminar riscos para a seguranca e saude das pessoas.

Diplomas relacionados com os EPI, e de trabalho

Decreto-Lei n® 128/93, de 22 de abril: Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n° 89/686/CEE, de 21

de dezembro, relativa as exigéncias técnicas de seguranca a observar pelos equipamentos de protecédo
individual.

Portaria n® 1131/93, de 4 de novembro: Estabelece as exigéncias essenciais relativas a saude e seguranca

aplicaveis aos equipamentos de protecéo individual, de acordo com o artigo 2° do Decreto-Lei n® 128 / 93 de 22
de abril.
Decreto-Lei n° 348/93, de 1 de outubro: Transpde para o direito interno a Diretiva n°® 89/656/CEE, de 30 de

novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de salde na utilizagdo de equipamentos de
protecao individual.

Portaria n°® 988/93, de 6 de outubro: Estabelece as prescricbes minimas de seguranca e saude dos
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1.10.4

1.10.5

1.10.6

1.10.7

1.10.8

trabalhadores na utilizag&do de equipamento de protecéo individual, de acordo com o artigo 7° do Decreto-Lei n®
348/93, de 1 de outubro.
Decreto-Lei n® 331/93, de 25 de setembro: Transpde para o direito interno a Diretiva n® 89/665/CEE, de 30 de

novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de salde na utilizagdo de equipamentos de

trabalho.
Diplomas relacionados com riscos elétricos

Portaria n° 37/70 de 17 de janeiro: Aprova as instrugBes para 0s primeiros socorros em acidentes produzidos

por correntes elétricas.

Decreto-Lei n° 40/74 de 26 de dezembro: Estabelece o RSIUEE - Regulamento de Seguranga das Instalacdes

de Utilizagdo da Energia Elétrica.

Diplomas relacionados com a movimentagdo manual de cargas

Decreto-Lei n° 330/93 de 25 de setembro: Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n® 90/269/CEE, do

Conselho das Comunidades, de 29 de maio, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saude na

movimentacdo manual de cargas.

Diplomas relacionados com ruido

Decreto-Lei n® 72/92, de 28 de abril: Transpde para o direito interno a Diretiva n°® 86/188/CEE relativa a

protecdo dos trabalhadores contra os riscos de exposi¢do ao ruido durante o trabalho.

Decreto Regulamentar n° 9/92, de 28 de abril: Regulamenta o Decreto-Lei n° 72/92, de 28 de abiril.

Decreto-Lei n°® 96/2008, de 9 de junho: Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios.

Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro: Regulamento Geral do Ruido.

Diplomas relacionados com sinaliza¢éo

Decreto-lei n® 141/95 de 14 de junho: Transpde para o direito interno a Diretiva n® 92/58/CEE de 24 de junho,

relativa as prescricdes minimas para a sinalizagdo de seguranga e de saude no trabalho.
Portaria n® 1456 - A/95 de 11 de dezembro: Regulamenta o Decreto-Lei 141/95.

Diplomas diversos

Decreto-lei n°® 114/94 de 3 de maio e atualizacBes: Regulamenta o Cddigo da Estrada.

Decreto Regulamentar n.° 22-A/98 de 1 de outubro e atualiza¢ges: Regulamenta a Sinalizacdo de Transito.

Convencédo n°® 171 da OIT de 3 de maio: Regulamenta o Trabalho Noturno.

Lei 42/2012, de 28 de agosto, estabelece o regime de acesso e de exercicio das profissdes de técnico superior

de seguranca no trabalho e de técnico de seguranca no trabalho, de emissdo dos respetivos titulos
profissionais e de acesso e exercicio da atividade de formagao profissional desses técnicos.

Outros que, entretanto, tenham entrado em vigor.
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2 CARACTERIZACAO DA OBRA

2.1 CARACTERIZACAO GERAL DO EMPREENDIMENTO

O campus da Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Viana do Castelo é composta por dois edificios,

comunicantes entre si, e abriga atividades letivas e de investigacdo na area da saude.

A obra decorrera exclusivamente em compartimento situado no rés do chéo, do edificio primitivo do campus da Escola

Superior de Saude.
De uma maneira geral descrevem-se a seguir as fases mais marcantes da obra:

e Demoli¢Bes parciais e remocdes de materiais da instalacéo existente;
e Execucdo de macigos, reparagdo de reboco e pinturas;

e Aplicacé@o dos novos equipamentos;

e Execucdo de instalag6es hidraulicas;

e Execucdo de instalagdes aerdlicas;

e Execucdo de instalages elétricas;

e Limpeza final da obra.

2.2 PLANO DE TRABALHOS

A revisdo do PSSO para a fase de obra deverd incluir o Plano de Trabalhos da empreitada aprovado pelo

Dono da Obra e/ou seus representantes legais, quando justificavel.

2.3 CRONOGRAMA DE MAO-DE-OBRA

O cronograma dos trabalhos serd anexado ao PSSO, de acordo com cada empreitada a desenvolver.

2.4 DISPOSICC)ES PARTICULARES

Todas as maquinas e viaturas deverdo circular, apenas nas zonas assinaladas e vedadas para o efeito.
N&o podem decorrer quaisquer trabalhos de movimentagéo de cargas fora dos locais assinalados.

N&o podem circular nos locais de obra, pessoas nao autorizadas para o efeito.

Durante a realizacdo dos trabalhos, uma especial preocupagdo de seguranca e bem assim de respeito pelas

regras estabelecidas, deve congregar todos os intervenientes.

Qualquer quebra de disciplina que afete a seguranca dos trabalhos implica imediata interdicdo do faltoso, o qual ndo
podera continuar ao servico na obra. Em tais casos, a Fiscalizacdo oficiara o Empreiteiro para que se obrigue a atuar

em conformidade.
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2.5 CONDICIONAMENTOS A EXECUCAO DOS TRABALHOS

No que respeita a trabalhos em que se criem situagBes de desniveis significativos, sera previamente executada a

vedacao fisica da zona afetada em rede ou arame, ou sinalizada com fita vermelha e branca.

Os eventuais desvios provisorios serdo obrigatoriamente devidamente sinalizados.

2.6 SEGURANCA, HIGIENE E SAUDE NO TRABALHO

O Empreiteiro obriga-se a implementar o PSSO, depois de aprovado pelo Dono da Obra, sob supervisdao do
Coordenador da obra em matéria de Seguranca, aprofundando-o e adaptando-o aos meios de que dispde para

execuc¢do da obra.

Para a implementagdo do PSSO, o devera designar um responsavel pela prevencdo de riscos profissionais e outros,
relacionados com a execucdo da empreitada, o qual respondera, em primeira instancia, perante o Coordenador de
Seguranca nomeado pelo Dono da Obra.

2.7 SINALIZAGAO DOS TRABALHOS

Todos os trabalhadores séo obrigados a usar de fatos de alta visibilidade em cumprimento da Norma Europeia, EN
471:1994 ou equivalente e demais legislacdo em vigor, quando. A cor base do material de fundo é o amarelo
fluorescente com um fator de lumindncia em novo de 0.98, sendo o minimo admitido apds lavagens de 0.76 e

com as seguintes coordenadas cromaticas:

e Fato macaco: x =0.3881;y = 0.5774
e Blusfes Intempéries: x = 0.4260; y = 0.5001

Os trabalhadores envergardo, sistematicamente, o fato-macaco, ou o fardamento para a época estival, capacete,

ou em condi¢cBes de intempérie a calca e blusdo impermeével om costuras termo soldadas.

Os fatos terdo de ser previamente aceites pela Fiscalizagdo, estando dotados de etiqueta onde conste o nome,
marca comercial, ou outro meio de identificacdo do fabricante, com a marcacdo CE e o numero da norma

aprovada, indicando também o nome da empresa adjudicataria ou subempreiteira.

2.8 ASSISTENCIA MEDICA A SINISTRADOS

Para prestacdo dos primeiros socorros em caso de acidente, existe em obra, nas varias frentes, estojos de
primeiros socorros devidamente equipados, sob a responsabilidade das chefias diretas, cujo contelido sera mantido

permanentemente operacional.

Os casos de maior gravidade serdo encaminhados através do 112 ou dos bombeiros para os Hospitais ou

clinicas mais proximas.
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Sempre que o estado do sinistrado o permita seré dada preferéncia ao seu encaminhamento para os servicos clinicos

da respetiva seguradora. Para tal devem os Administrativos do adjudicatario manter atualizado o mapa de registo de

elementos do seguro de cada subempreiteiro em obra, que ficara em lugar visivel, junto aos telefones de emergéncia.

Desses mapas deverao ser fornecidos copias atualizadas ao CSO.

Nas instalacGes administrativas, junto a central telefénica, e em local bem visivel, serédo afixadas:

e Telefones Uteis;

e InstrugBes a seguir em caso de acidente;

e Mapa de seguros.
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3 TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS

3.1 INTRODUCAO

Neste capitulo sdo alvo de andlise os trabalhos que se considera poderem envolver riscos especiais de seguranca.

O planeamento da obra e a atualizacdo deste PSSP, na extensdo que se revelar necesséaria, devera privilegiar
solugBes que permitam executar os trabalhos fora dessas situagfes. Nesse sentido, deverdo ser previstas
solugbes que garantam a seguranca de pessoas e maquinas, quer por afastamento, quer por interposicdo de
protecBes ou montagem de dispositivos de seguranca. Existem, contudo, trabalhos que, face as condi¢des reais da
obra, podem vir a revestir caracteristicas que os tornem enquadraveis neste capitulo, devendo proceder-se a sua
andlise e estudo das medidas de seguranca ou saude recomendaveis.

3.2 COVID 19

Face a situagdo epidemioldgica existente aquando da elaboragdo do PSSP, deve o empreiteiro aquando da elaboragdo
do PSSO considerar as recomendagfes da DGS e as demais obrigacdes legais vigentes a data relacionadas com a

mencionada pandemia.

4 ACOES PARA A PREVENCAO DE RISCOS

4.1 INTRODUCAO

As acdes a empreender para a prevengdo de riscos atendendo as caracteristicas, dimensdo e complexidade do

empreendimento, serao:

e Organizacao geral do estaleiro de obra;

e Plano de a¢gbes quanto a condicionalismos existentes no local,
e Plano de sinalizag&o e de circulacdo do estaleiro e da obra;
e Plano de protegfes coletivas;

e Plano de protegdes individuais;

e Plano de utilizagdo e controlo de equipamento de estaleiro;
e Plano de inspecéo e prevencao;

e Plano de salde dos trabalhadores;

e Plano de salde de visitantes;

e Plano de registo de acidentes e indices;

¢ Plano de formacao e informacéo dos trabalhadores;

e Plano de emergéncia.

4.2 ORGANIZACAO GERAL DO ESTALEIRO DE OBRA
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A organizacdo geral do estaleiro central, onde se desenvolvem atividades de apoio direto & obra, € da inteira
responsabilidade do empreiteiro seu adjudicatario e tera de obedecer & regulamentagcdo geral e especifica para esta
matéria, devendo, ainda, estar de acordo com os padrdes de higiene e seguranga propostos pelo Dono de Obra,
através deste PSSP.

Nesse sentido enumeram-se, em seguida, os aspetos fundamentais a ter em conta durante a fase de planeamento

e montagem do estaleiro:

¢ Na localizacdo do estaleiro, dentro dos terrenos disponiveis e postos a disposicdo do empreiteiro, devem
ser tomadas todas as medidas para evitar riscos para o publico e para a circulagdo nos eixos viarios
adjacentes;

e Deve possuir vedacao e tapume em todo o seu perimetro;

e Deve ter um controlo de portaria de modo a impedir 0 acesso a pessoas estranhas a obra;

e As areas oficinais, sociais e de armazenagem devem estar bem definidas e individualizadas;

e Os locais de armazenagem e manuseamento de produtos inflamaveis, explosivos e toxicos devem ser
apropriados, devidamente protegidos e providos de meios de ataque ao fogo, se aplicavel;

e Ascirculagdes internas de pedes e viaturas devem estar devidamente definidas;

e Deverao ser providenciados locais de descarga;

e Asinstalagdes provisorias da obra deverdo obedecer a legislagdo especifica aplicavel;

e Deverd existir um posto de primeiros socorros ou, na auséncia deste, caixas de primeiros socorros,

devidamente equipadas e sinalizadas.

4.3 PLANO DE AC}@ES QUANTO A CONDICIONALISMOS EXISTENTES NO LOCAL
Devera ser feito um levantamento dos condicionalismos existentes no local, ou seja, o registo de todos os elementos
que possam interferir com a implantagdo do empreendimento e do estaleiro de apoio a sua execug¢do, criando

condigdes de risco.

Devera ser elaborado um quadro semelhante ao que se apresenta de seguida.

REGISTO DE CONDICIONALISMOS INTERFERENCIA COM
EXISTENTES

OBRA ESTALEIRO

Construcdes a demolir ou a preservar

Arvores a remover ou a preservar

Rede de agua de abastecimento

Rede de esgotos residuais

Rede de aguas pluviais

Rede de géas

Rede de eletricidade

Rede telefénica

Outros
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4.4 PLANO DE SINALIZAGAO E CIRCULAGAO DO ESTALEIRO E DA OBRA

N&o esta prevista a colocagéo de instalag8es sociais em obra, dado tratar-se de um edificio existente.

4.5 PLANO DE PROTECOES COLETIVAS

Todos os trabalhadores:

e Devem entrar no estaleiro apenas pelos locais de acesso, nunca devem avangar vedacoes;

e Devem deslocar-se sempre pelas vias de circulagéo;

e Devem tomar os cuidados adequados devido ao trafego intenso de maquinas e veiculos pesados. Nao devem
deixar obstaculos nas vias de circulagéo;

e Nao devem ser transportados em veiculos sem condi¢fes de seguranca;

e Devem dirigir-se diretamente ao seu estaleiro e ndo entrar noutro estaleiro de obra sem autorizagdo;

e Devem utilizar os sanitarios do seu estaleiro de obra ou o sanitario/contentor;

e Devem colocar os residuos sélidos nos caixotes do lixo e manter o estaleiro limpo e arrumado;

e Alinstalagdo elétrica estd em carga pelo que qualquer contacto pode causar um acidente grave;

e E proibido retirar ou danificar as protegées coletivas e sinalizac&o de seguranca;

e E obrigatério o uso dos equipamentos de protecao individual;

e Devem ser comunicadas ao encarregado as anomalias ou as situacdes de trabalho sem condi¢bes de
seguranga,;

e« Devem cumprir a sinalizag&o de seguranca afixada nos locais de trabalho;

e Devem comunicar qualquer emergéncia ao responsavel.

4.6 PLANO DE PROTECOES INDIVIDUAIS

O plano de protegdes individuais assenta fundamentalmente na utilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual

(EPI) de modo a atenuar os riscos associados as tarefas que cada trabalhador desempenha.

As condi¢es de utilizacdo deste equipamento de protecdo individual, nomeadamente no que se refere a sua
duragdo, serdo determinadas em funcdo da gravidade do risco, da frequéncia da exposi¢cdo ao risco, das
caracteristicas do posto de trabalho de cada trabalhador e do comportamento do equipamento.

Os equipamentos de protecéo individual - EPI serdo utilizados funcdo das tarefas a executar, nomeadamente:

CAPACETE: a sua utilizacdo é OBRIGATORIA em TODOS os trabalhos
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OCULOS DE PROTECAO: deverdo ser usados onde exista o perigo de projecdo de particulas ou em presenca de
gases irritantes para os olhos.
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EQUIPAMENTOS DE PROTECAO RESPIRATORIA: a sua utilizacdo é OBRIGATORIA em todos os trabalhos onde
possa existir o perigo de aspira¢édo de substancias perigosas.

LUVAS: devem ser adequadas ao trabalho a realizar (nunca se deve proceder a troca de luvas com um colega).

g

PROTETORES AURICULARES: deverao ser utilizados sempre gque o nivel de ruido exceda os valores aceitaveis.

gullt
%%‘,“ Ly
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de Viana do Castelo

VESTUARIO DE TRABALHO: devera ser SEMPRE utilizado, devendo ser adequado & especificidade do trabalho a

realizar.

OS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL DEVERAO ENCONTRAR-SE EM BOM ESTADO DE
CONSERVACAO
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No ato da entrega do Equipamento de Protegdo Individual, cada trabalhador devera assinar a sua rece¢éo, devendo
este ser informado dos riscos que cada EPI visa proteger.

Neste ato o trabalhador devera também tomar conhecimento das suas obrigagBes assinando para o efeito uma
declaracéo.

Nos anexos apresentamos a minuta da ficha de distribuicdo dos equipamentos de prote¢do individual aos
trabalhadores para registo dessas situagdes.

4.6.1 Distribuicdo de cores de capacetes

No que diz respeito ao uso de capacetes de protecdo devera ser previsto um sistema de cores que permita a
identificacdo de cada trabalhador em fungéo da categoria profissional.
Podera ser adotada, a distribuicdo de cores indicada no préximo quadro.

CORES DE CAPACETES CATEGORIAS PROFISSIONAIS
Branco » Encarregados; arvorados, capatazes; chefes de equipa
Verde » Pedreiros; trolhas; cimenteiros; vibradoristas
Vermelho » Carpinteiros; montadores de cofragens
Castanho » Armadores de ferro; ferreiros
Azul » Canalizadores; eletricistas
Amarelo » Serventes; auxiliares; aprendizes; praticantes
Laranja » Condutores manobradores
Cinzento » Apontadores; controladores; medidores; ferramenteiros

De seguida apresentam-se os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) de uso permanente e temporario para as

categorias profissionais intervenientes neste empreendimento.

46.2 Serralheiros

e E proibido retirar as protecdes instaladas nas maquinas, ferramentas de corte e perfuracéo.

e Devem assegurar-se de que as maquinas elétricas, incluindo as portateis, estdo em bom estado de
funcionamento e que tém as protecdes adequadas.

e Nao devem depositar a chapas nas zonas de circulagdo ou, a volta das maquinas, nos espagos necessarios
para trabalhar.

e E proibido o uso de vestuario folgado.

e Devem assegurar-se que o piso de circulagdo e de operacao se encontra em bom estado.

e Deve comunicar ao encarregado, qualquer anomalia ou falta de condi¢cdes de seguranca.

-16-



0 PLANO DE SEGURANCA E SAUDE VERSAO: 00

iy REVISAO: 00
T (FASE DE PROJETO)

DATA: agosto 2021

Riscos:

Cortes.
Perfuragdes.
Quedas.

Eletrocusséao.

Equipamento de Prote¢ao Individual:

4.6.3

Capacete.

Botas com palmilha e biqueira de ago.
Protetores auriculares.

Luvas de prote¢do quimica.

Luvas de prote¢do mecénica.

Condutores/Manobradores

Antes de iniciar o trabalho devem verificar:

A demarcagao de redes técnicas no local de trabalho.

A inclinagéo e estabilidade dos solos.

A sequéncia e posicao adequadas das manobras a realizar.

O bom funcionamento dos travdes, da embraiagem, dos 6rgdos hidraulicos e de direcéo.

O bom estado dos para-brisas, dos restantes vidros, dos espelhos, do aviso sonoro, das luzes e de outros
elementos de sinalizacéo de veiculo.

A existéncia de extintor na cabine.

As condic¢des gerais adequadas de seguranca do veiculo.

A realizagdo das revisdes periodicas.

Devem circular de acordo com a sinalizagéo do local.

Devem circular com a velocidade adequada face ao movimento e ao estado da via.

Devem apoiar-se num sinaleiro em manobras dificeis, com falta de visibilidade ou quando resulte impedimento
para o transito de outros veiculos ou pessoas.

Devem observar as indicacdes de estabilidade do veiculo em declive e verificar a estabilidade do solo da
plataforma em que realizem os trabalhos.

Devem guardar distancias de seguranca.

Nao é permitido o transporte de pessoas fora das cabines ou das caixas apropriadas para transporte
de pessoas, nem ultrapassar a lotagdo de seguranca.

N&do é permitido estacionar o veiculo nos locais de circulagdo nem o abandonar sem estar parado,
com os Orgdos hidraulicos estabilizados e os sistemas de seguranga e de imobilizagdo acionados.

E obrigatério a utilizacdo do equipamento de protecéo individual adequado.

Devem assegurar-se de que foram feitas as verificacdes do equipamento.
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4.6.4 Motoristas

Antes de iniciar o trabalho verifique:

O modo adequado de executar o trabalho.

O bom funcionamento dos travdes, da embraiagem, dos 6rgaos hidraulicos e de diregao.

O bom estado dos para-brisas, dos restantes vidros, dos espelhos, do aviso sonoro, das luzes e de outros
elementos de sinalizac¢éo do veiculo.

A existéncia de extintor na cabine.

A realizacdo das revisGes periodicas.

Devem circular de acordo com as regras e a sinaliza¢éo do local.

Devem circular com a velocidade adequada face ao movimento e ao estado do local.

Devem apoiar-se num sinaleiro em manobras dificeis, com falta de visibilidade ou quando resulte impedimento
para o transito de outros veiculos ou pessoas.

E proibido transportar pessoas sem que o veiculo tenha condi¢ées de seguranca adequadas.

N&ao devem estacionar o veiculo nos locais de circulagdo nem o abandonar sem estar parado, com o0s sistemas
de seguranca e de imobiliza¢éo acionados.

Nao devem iniciar marcha sem assentar a bascula e sem fechar os taipais.

Nao devem transportar carga em excesso e assegurar-se do seu bom acondicionamento.

Devem descarregar os equipamentos e materiais apenas nos locais préprios e autorizados.

Devem garantir a limpeza do veiculo e néo largar lamas na via publica.

E obrigatério o uso de equipamento de protecéo individual adequado.

Devem comunicar as anomalias e confirmar a sua reparacéao.

Devem assegurar-se de que foram feitas as verificagdes do equipamento.

4.7 PLANO DE UTILIZACAO E CONTROLO DE EQUIPAMENTO DE ESTALEIRO

Devera ser apresentado pelo empreiteiro, aquando da revisdo do PSSP para a fase de obra.

O Plano de Utilizacdo e de Controlo dos equipamentos de Estaleiro € constituido por um diagrama de barras,

correspondendo cada barra a um dado equipamento, mével ou fixo.

O seu comprimento representa o tempo de permanéncia no estaleiro e o inicio e fim determinam as datas de entrada

e saida do equipamento do estaleiro.

Anexo a este devera ser complementada a informacdo com uma breve descricdo das principais caracteristicas de

cada um dos equipamentos considerados.

Deverdo, ainda, ser apresentados os registos da realizagdo das inspec¢fes periddicas.
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4.7.1 Maquinariaem obra

Riscos Detetaveis:

e Capotamentos.
¢ Afundamentos.
e Choques.
e Formagéo de atmosferas nocivas.
e Ruido.
e Explosédo e incéndios.
e Quedas em qualquer nivel.
e Atropelamentos.
Cortes.
e Golpes.
e Golpes e projec¢des.
e Contactos com energia elétrica.
e Riscos inerentes ao proprio lugar de utilizac&o.

e Riscos inerentes ao trabalho a executar.

Medidas Preventivas:

e As maquinas e/ou ferramentas com vibragcdo estardo dotadas de mecanismos de absorcdo e
amortizagao.

e Os motores com correias de transmisséo estardo dotados de carcagas protetoras (serras, compressores, etc.).

e As carcacas protetoras de seguranga devem permitir a visdo do objeto protegido, (tambores de enrolamento,
por exemplo).

e Os motores elétricos estardo protegidos por carcagas eliminadoras do contacto direto com energia elétrica.

e N&o é permitida a manipulacdo de qualquer elemento componente de uma maquina acionada por energia
elétrica que esteja ligada a rede.

e As engrenagens de qualquer tipo, de acionamento mecénico, elétrico ou manual, devem estar protegidas por
carcacgas de seguranca.

e As maquinas que estejam a funcionar de forma irregular ou deficiente, devem ser retiradas imediatamente para
reparagao.

e As magquinas avariadas ndo devem ser retiradas sem sinalizagao “MAQUINA AVARIADA NAO LIGAR”.

e N&o é permitida a manipulagdo e operacdes de ajuste ou de reparacdo de maquinas por pessoal ndo
especializado.

e Como medida de precaucdo, a fim de evitar que uma maquina avariada seja posta em funcionamento, devem-
se bloquear os arrancadores ou extrair os fusiveis elétricos.

e SO pessoal autorizado e habilitado para o efeito deve utilizar as maquinas e ferramentas.

e As maquinas cujo corte seja manual, devem ser apoiadas sobre elementos nivelados e firmes.

¢ O levantar e o descer de uma maquina deve efetuar-se sempre na vertical.

e As cargas suspensas devem estar sempre no angulo de visdo dos maquinistas, gruistas, de modo a evitar os

acidentes por falta de visibilidade no transporte da carga.
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4.7.2

Riscos:

Sempre que haja falta de visdo na trajetéria da carga para o maquinista, deve-se providenciar o auxilio da
operacdo mediante operarios, utilizando sinais pré-acordados.

Todas as maquinas com alimentacdo a base de energia elétrica estardo dotadas de tomada de terra em
combinacdo com disjuntores diferenciais.

Os trabalhos de elevagdo e transporte de cargas devem ser SuUSpensos sempre que 0S ventos sejam

superiores a 60 km/h.

Multifuncdes

Atropelo (por ma visibilidade ou excesso de velocidade).

Deslizamento da maquina (em terrenos escorregadios).

Maguina em andamento sem controlo (por abandono do operador sem desligar a maquina).
Capotamento da maquina.

Queda da péa por declive (aproximacao excessiva do bordo dos taludes ou cortes do terreno, etc.).
Choque com outros veiculos.

Contacto com linhas elétricas, aéreas ou enterradas.

Interferéncia com redes técnicas (dguas, condutas de gas, elétricas).

Desmonte de taludes ou de frentes de escavacéo.

Incéndio.

Queimaduras (resultantes de trabalho de manutencéo).

Projecéo de objetos durante o trabalho.

Queda de pessoas da maquina.

Pancadas.

Ruido (da propria maquina e do conjunto de outras maquinas).

Vibracdes.

Riscos resultantes de trabalho efetuados em ambientes com poeiras (particulas nos olhos, afe¢bes
respiratorias, etc.).

Riscos derivados de trabalhos em condi¢cBes meteoroldgicas adversas

Riscos de exposi¢do a particulas de amianto.

Medidas de Prevencéo:

Deve ser dado conhecimento aos operadores das maquinas do Plano de Seguranca com destaque
para as alineas que lhes dizem diretamente respeito.
Os operadores das maquinas devem ser informados por escrito dos riscos e medidas de prevencédo a

adotar antes de iniciarem os trabalhos.

Os operadores das maquinas devem observar as seguintes medidas preventivas:

Ao subir ou descer a pa devem utilizar os comandos de modo a evitar acidentes por queda.
Os operadores nunca devem saltar diretamente da maquina para o solo pois pode constituir perigo eminente

para o proprio.

- 20-



0 PLANO DE SEGURANCA E SAUDE VERSAO: 00

Y REVISAO: 00
e (FASE DE PROJETO) DATA: agosto 2021

e Nao devem ser realizados ajustes ou afinacdes com a maquina em movimento ou com 0 motor em
funcionamento por constituir risco de acidente.

¢ Nunca devem utilizar-se maquinas avariadas ou em mau estado de conservagdo. Deve proceder-se primeiro
as reparacges e s6 depois iniciar-se os trabalhos.

e Nao guardar desperdicios ou panos impregnados de 6leos ou matérias gordas sobre a maquina afim de evitar
riscos de incéndio.

e Em caso de sobreaquecimento do motor recorde-se que ndo se deve abrir diretamente a tampa do radiador. O
vapor expelido pode causar queimaduras graves.

e Deve-se evitar o contacto com o liquido anti-corrosdo. Sempre que seja necessario utiliza-lo deve-se proteger
com luvas e 6culos anti-projecdes.

e Convém recordar que o 6leo do motor estd quente, quando o motor também esta. Deve-se proceder a
mudanga s6 com o motor frio.

¢ Nao se deve fumar quando se manipula a bateria, pode incendiar-se.

e E proibido fumar quando se procede ao abastecimento de combustivel, por ser inflamavel.

e Nao se deve tocar diretamente no eletrélito da bateria com os dedos. Se for necessério fazé-lo por algum
motivo, deve-se utilizar luvas impermeaveis.

e N&o é permitido 0 acesso a maquina de pessoas ndo autorizadas. Podem provocar acidentes a si ou a outras
pessoas.

e  Se tiver que se mexer no sistema elétrico por qualquer motivo, deve-se desligar o motor e retirar a chave da
ignicao.

e Durante a limpeza da maquina deve utilizar-se prote¢do adequada tal como: méascara, fato macaco e luvas de
borracha quando se utilize ar comprimido, a fim de evitar lesbes por projecao de particular os objetos.

e Antes de proceder a qualquer reparacéo dos tubos do sistema hidraulico, deve-se esvazia-los e limpa-los de
6leo. Recorda-se que o dleo do sistema hidraulico é inflamavel.

e Nao se deve aliviar os travfes da maquina na posicdo de parada, sem que antes se instale calgcos de
imobiliza¢do nas rodas.

e Se houver necessidade de proceder ao arranque da maquina com o auxilio da bateria de outra, deve-se evitar
gue os cabos se toquem e produzam chispas. Os liquidos das baterias libertam gases inflamaveis. A bateria
pode explodir devido as chispas.

e A pressdo dos pneus deve ser vigiada de modo a que ndo se ultrapasse a pressdo recomendada pelo
fabricante.

e Os caminhos de circulacdo interna da obra seréo tragados e sinalizados de acordo com um plano pré-definido.

e Nunca se deve improvisar, devem solucionar-se “a priori” 0os problemas que se apresentem em obra.

e Os caminhos de circulagdo interna da obra devem ser objeto de conservagdo de modo a ndo provocar
solavancos nas maquinas e engarrafamentos excessivos que ponham em causa a seguranga da circulagdo da
maquinaria.

e Na&o sao de admitir, na obra, maquinas que ndo possuam, como prote¢do da cabine, pértico de seguranca anti-
capotamento.

e Devem ser vistos periodicamente todos os pontos de escape do motor a fim de assegurar que o condutor ndo
inale, na cabine, gases procedentes da combustdo. Esta precaugdo serd extrema no caso dos motores
providos de ventilador de aspiragéo para o radiador.

e As maquinas devem estar dotadas de uma caixa de primeiros socorros, resguardada devidamente e em estado
de limpeza interna e externamente.

e Esta caixa de primeiros socorros é de grande utilidade quando se realizam trabalhos em que o maquinista atue
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sozinho ou em locais isolados.

e As maquinas que necessitem de transitar na via publica cumprirdo todas as disposi¢fes legais em vigor.

e E proibido aos condutores abandonarem as maquinas com o motor a trabalhar.

e Na&o é permitido aos condutores abandonarem a maquina com a pa levantada sem a apoiar devidamente.

e A circulagcdo sobre terrenos irregulares deve-se efetuar a baixa velocidade. Ndo é permitido transportar
pessoas.

e Nao é permitido utilizar as maquinas como meio de elevacdo de pessoas mesmo para executar trabalhos
pontuais.

e As maquinas estardo dotadas de um extintor devidamente atualizado.

e Na&o é permitido o acesso as pas-carregadoras utilizando vestuario solto ou desabotoado.

e E proibido empoleirar-se na pa durante a realizagéo de qualquer movimento.

e E proibido subir ou baixar a p4 em andamento.

e As pas carregadoras a utilizar em obra estardo dotadas de luzes e de avisador sonoro de marcha-atras.

e E proibido arrancar o motor sem que antes se certifique de que ndo ha ninguém na area de operacdes da pa.

e Os condutores se certificardo de que ndo existe perigo para os trabalhadores que se encontrem no interior das
valas préximas do local de escavacéo.

e Os condutores antes de realizar novos trajetos deverdo verificar se existem irregularidades no caminho que
possam dar origem a oscilagdes verticais ou horizontais. As oscila¢des e travagens bruscas podem dar origem
ao desequilibrio da prépria méaquina.

e N&o é permitido o manejo de grandes cargas sob regime de ventos fortes. O choque do vento pode tornar a

carga instavel.

Equipamento de Prote¢ao Individual:

e Oculos anti impactos.
e Capacete (quando fora da cabine, ou cabine desprotegida).
e Roupa de trabalho.
e Luvas de couro - Luvas de borracha ou PVC, conforme o trabalho.
e Botas antiderrapantes para terrenos secos.
Botas impermeaveis em terrenos enlameados ou humidos.
e Botas de seguranga com biqueira de ago para opera¢des de manutencao.
e  Mascara anti-poeiras.
e Avental de couro ou PVC, para opera¢des de manutencéo

e Fatos e outras protecdes especiais para manipulacdo de MCA.

4.7.3 Maquinas e ferramentas

4.7.4 Poderao ser utilizados em obra:

e Maquinas de furar.
e Rebarbadoras.
e Qutras.

e Todas as maquinas devem estar em bom estado de funcionamento e com as protecdes respetivas.
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e Os cabos elétricos de ligacéo ndo podem ter emendas.

e Nao é permitido ter os cabos estendidos no solo, nos locais de circulagdo de veiculos ou pessoas.

Ferramentas:

e Todas as ferramentas (chaves de fendas, martelos, alicates, etc.) devem estar em bom estado de

utilizagdo, ndo ter os cabos ou os isolamentos defeituosos ou partidos.
Equipamento de Protecdo Individual:

e Protetores auriculares.
e Oculos anti-projeteis.
e Mascaras.

e Luvas.

e Avental de couro (utilizagdo da rebarbadora).

4.8 PLANO DE INSPECAO E PREVENGCAO

Deveré ser apresentado pelo empreiteiro, aquando da revisdo do PSSP para a fase de obra.

A execucgdo fisica de uma empreitada compreende um conjunto de atividades com diferentes niveis de risco que

importa identificar e prevenir.
O Plano de Inspecéo e Prevencdo pretende responder a essa situacdo, devendo registar-se de forma sistematizada
a informacé@o necessaria e suficiente relativa a potenciais riscos envolvidos na execucdo de cada operagdo ou
elemento de construgdo, prevendo-se as correspondentes medidas preventivas e de protecdo que se mostrarem
adequadas.
O sistema concebido com tal objetivo, baseia-se na utilizagdo dos seguintes trés tipos de fichas:

e Procedimentos de Inspecédo e Prevencao;

e Registo de Inspecéo e Prevencao;

¢ Registo de Ndo-Conformidades e A¢bes Preventivas.

4.9 PLANO DE SAUDE DOS TRABALHADORES

Devera ser apresentado pelo empreiteiro, aquando da revisédo do PSSP para a fase de obra.
Nos termos da Lei-quadro sobre Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho, constitui obrigacdo da entidade
empregadora assegurar a vigilancia adequada da saude dos trabalhadores em fungdo dos riscos a que se

encontram expostos.

O Plano de Salde dos Trabalhadores (PST) pretende dar resposta a essa exigéncia, verificando a aptidao fisica e
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psiquica do trabalhador para o exercicio da sua profissao.
Deve, para tal, prever-se a forma de assegurar essa vigilancia que devera incluir exames de saude:

¢ No momento de entrada de cada trabalhador no estaleiro;
e Com periodicidade, por exemplo, semestral;

e Regresso ao trabalho apés auséncia superior a 30 dias.

4.10 PLANO DE SAUDE DE VISITANTES

Deveré ser apresentado pelo empreiteiro, aquando da reviséo do PSSP para a fase de obra.

O plano de visitantes destina-se a prevenir eventuais riscos decorrentes da entrada no estaleiro de pessoas
autorizadas que ndo intervém no processo de execucdo, devendo para isso receber instrucdes adequadas para
procederem a visita com seguranca. A entrada de pessoas ndo autorizadas, deve ser proibida afixando-se avisos

adequados em todos os acessos ao estaleiro.

4.11 PLANO DE REGISTO DE ACIDENTES E INDICES

Deveréa ser apresentado pelo empreiteiro, aquando da revisdo do PSSP para a fase de obra.
Para isso, recorre-se a modelos de fichas de inquérito de acidente que as entidades oficiais ou as companhias
de seguro, em geral, utilizam e que contém toda a informacdo que necessitam para os fins determinados na legislagéo

especifica aplicavel.

Todos os sinistros deverdo ser registados de forma ndo s6 a avaliar o nivel de desempenho, mas também como

ajuda na prevencao de acidentes futuros.

Para avaliar o desempenho desta empreitada em termos de seguranga e saude durante a sua fase de realizacao,

deverdo ser registados também todos os dados necessarios para determinar os indices de sinistralidade.

4.12 PLANO DE FORMA(;AO E INFORMAQAO DOS TRABALHADORES
Nos termos da Lei-quadro sobre Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho, constitui obrigagdo de entidade
empregadora assegurar a formacéo e informacdo dos trabalhadores tendo em conta as fun¢des que desempenham e

0 posto de trabalho que ocupam.

Este plano pretende dar resposta a essa exigéncia devendo, para tal, prever-se a forma de assegurar essa

formacédo e informacé&o através de agfes como as que a seguir se referem.
Dever-se-4 nomeadamente:
e Proporcionar condi¢Bes para a formacéo especifica de trabalhadores;
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e Promover a¢des de sensibilizagdo para a generalidade dos trabalhadores;

e Calendarizar reunides periodicas por grupos de trabalhadores;

e Afixar informacdes gerais realcando aspetos essenciais.
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A formacédo de trabalhadores que desempenhem fungdes especificas no dominio da seguranga e saude deve,
sempre que necessario, ser prevista, incluindo designadamente; Coordenador de Seguranga e Saude,
Encarregados e Técnicos de Seguranga. E recomendavel também que em todos os estaleiros pelo menos um dos
trabalhadores tenha formagdo em matéria de primeiros socorros. Em estaleiros ocupando grandes areas, devera
mesmo considerar-se a existéncia de varios trabalhadores com essa formacéo.

As acOes de sensibilizacdo deverdo ter lugar, quer num dos primeiros dias da abertura do estaleiro, quer
durante a execucgdo dos trabalhos com periodicidade previamente definida, por exemplo mensal.

Estas acdes deverdo ser organizadas pelo empreiteiro, nomeadamente pelo Diretor da Obra, considerando-se
fundamental e indispensavel a participacao ativa do Coordenador de Seguranga e Saude.

Nestas acBes devera ser transmitido ao coletivo dos trabalhadores, incluindo nestes os subempreiteiros e
trabalhadores independentes, a politica de seguranca a seguir no empreendimento. Ao Coordenador de Segurancga
competir-lhe-a apresentar, de forma sucinta, os aspetos essenciais contidos no Plano de Seguranga e Saude do
empreendimento e que interessem a generalidade dos trabalhadores.

Recomenda-se que estas sessdes sejam rapidas e sejam efetuadas em ambiente informal como por exemplo o

refeitrio da obra, apds a tomada das refeicdes.

Sempre que, no decurso da execugdo da empreitada, um novo trabalhador seja integrado no estaleiro, o Diretor
da Obra ou o Coordenador de Seguranca e Saude deverd garantir que lhe sejam fornecidas informagfes gerais

sobre seguranca e saude.

Para além destas acles de sensibilizacdo dirigidas a todos os trabalhadores da empreitada, deverdo prever-se

reunides periddicas com grupos de trabalhadores.

Estes grupos poderdo ser constituidos por categorias profissionais ou por tipo de trabalhos que executem e as
reunides deverdo ser dirigidas pelo Diretor da Obra e com a participagdo do Coordenador de Seguranca e
Saude e nelas deverdo ser analisadas as fichas de Inspecdo e Prevencgéo aplicaveis aos trabalhos que o grupo ird

executar.

A afixagdo de informac8es gerais realcando aspetos essenciais do Plano de Seguranca e de Saude do
empreendimento deve ser sempre prevista. Para tal, dever-se-4 considerar a utilizacdo de vitrina apropriada em local

bem visivel do estaleiro. Nessa vitrina devera afixar-se, entre outros e nos casos aplicaveis:

e Comunicacéo Prévia a ACT;

e  Quadro com registo de telefones de emergéncia;

e Quadro de registo de acidentes e indices de sinistralidade, quer do empreendimento em causa, quer de cada
uma das empresas que nele intervém;

e Figuras (ou banda desenhada) com referéncias a aspetos especificos da realizacdo de trabalhos ou uso de
equipamentos;

¢ Informacdes relativas as a¢des que decorrerdo no estaleiro sobre a tematica da segurancga e saude;

e Qutros cartazes que a natureza da obra determine.
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4.13 PLANO DE EMERGENCIA

4.13.1 Introducéo

Considerando que a obra se situa préximo de centros urbanos, ndo se afigura prioritario organizar uma estrutura
paralela a dos servicos de emergéncia disponiveis. Como medidas de emergéncia serdo afixados os telefones de

socorro relativos a esta area.

Por outro lado, ndo se prescinde da montagem de um posto de primeiros socorros, equipado com uma caixa com 0s

meios indispenséaveis ao servi¢o de primeiros socorros.

4.13.2 Composicao da caixa de primeiros socorros

No caso de ndo haver estaleiro em obra, um a das viaturas de servico da entidade deve conter, como elementos

minimos, o seguinte material:

e |uvas descartaveis;

o 1 frasco de 4gua oxigenada;

e 1 frasco de “Betadine”, solugdo dérmica;
e 1 caixa de pensos rapidos;

e 1 rolo de adesivo 2.5/5;

e 1 ligadura de pano 5/10;

e 2 caixas de compressas 5/5;

e 2 caixas de compressas 10/10;

. 1 tesoura.

As normas de utilizagdo, seguidamente indicadas, devem estar disponiveis para a eventualidade de ndo estar

presente alguém com formagéo de primeiros socorros.

4.13.3 Normas para utilizagdo do material de primeiros socorros

e Lavar as maos antes da sua utilizagao.

e No caso de haver derramamento de sangue utilizar sempre as luvas para prestar o primeiro socorro

e As feridas devem ser lavadas com agua e sabdo e em seguida desinfetadas com “Betadine”, solucéo dérmica

e  Se necessario, colocar penso rapido ou compressas esterilizadas

e Nao utilizar nas feridas e queimaduras algodao, alcool mercurocromo ou tintura de iodo.

e Em caso de traumatismo (devido a uma pancada, entaldo, martelada, etc.), aplicar gelo sobre a pele, envolvida
numa compressa.

e Em caso de queimadura, arrefecer o local com panos ou compressas embebidas em agua fria, até a pele
deixar de arder.

e Nunca picar ou furar as bolhas, caso existam.

e Se a queimadura apresentar ferida aberta, desinfetar com “Betadine”, solugdo dérmica.

-27-



0 PLANO DE SEGURANCA E SAUDE VERSAO: 00

Wy REVISAO: 00

Instituto Politécnico (FAS E D E P ROJ ETO) DATA: agOStO 2021

de Viana do Castelo

e Em caso de urgéncia chamar o 112.

A organizacéo dos servicos de medicina do trabalho ficara a cargo do adjudicatéario.

4.13.4 Riscos na area da saude e higiene

Nesta intervengdo esta previsto um conjunto de trabalhos que pode conduzir ao desenvolvimento de condigGes
potencialmente agressivas para a sadde e o conforto dos trabalhadores envolvidos. E o caso dos trabalhos que
envolvem a producdo de poeiras, a remogdo do equipamento existente; a limpeza de condutas, a producéo de
limalhas no tocante ao seu tratamento de superficie, e daqueles que criam situacdes indutoras dos riscos provocados
pelo ruido e vibracdes.

Assim, devem ser aplicados alguns principios gerais de caracter preventivo, destinados a eliminar ou reduzir, na
origem, os perigos para a saude e o conforto dos trabalhadores, sempre que se esteja na presenca de agentes

fisicos, quimicos, biolégicos ou condi¢des climatéricas desfavoraveis.

Recomendamos, assim, a observacdo sistematica das seguintes medidas:

e Abatimento sistematico de poeiras, por rega e aspersdo de agua e uso de mascaras protetoras;

e Substituicdo de substancias, equipamentos ou processos de fabrico por outros menos perigosos;

e Reduc¢édo do ruido e das vibragdes causados pelo equipamento, maquinas, instalacdes ou ferramentas;
e Controlo/rasteio dos agentes quimicos agressivos presentes no ambiente;

e Formagédo adequada na movimentacdo de cargas manuais;

e Adocao de posicBes corretas durante os trabalhos realizados em pé ou em tarefas repetitivas.

Quando as medidas acima mencionadas ndo puderem ser aplicadas deve-se:

¢ Implementar préaticas de trabalho que eliminem ou minimizem o perigo para a salde e a segurancga,;
e Fornecer material de prote¢éo individual e roupa de trabalho adequada e exigir a sua boa utilizagao.
4.13.5 Agentes de risco

Entre os agentes de risco, as poeiras, o ruido e vibracdes, cargas em suspensdo sao dos mais frequentes e dos mais
nocivos na execucdo destes trabalhos.

Poeiras:

Durante a execugao desta obra irdo ser executadas atividades que se constituem como fontes de emisséo de poeiras,

nomeadamente:
e Demoli¢des, desinstalacdes;

e Remocao de entulhos e monstros elétricos;

e Carga e transporte de materiais e equipamentos;
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e Operagdes de manutencdo e retificagao.

Dada a forte probabilidade de inalacdo das poeiras resultantes destas operagbes poder contribuir

aparecimento de doengas profissionais (pneumatoses) torna-se necesséario, nesta fase, propor medidas que

eliminem ou reduzam para niveis considerados aceitaveis tais riscos, permitindo ao Coordenador de Seguranca na

fase de obra e ao Adjudicatario considerarem-nas, desde j&, para implementacdo durante a execucdo da obra /

instalacéo.

Assim, na definicdo dos trabalhos devem estar presentes 0s seguintes pressupostos:

e escolha de materiais que ndo contenham substancias toxicas;

e escolha de equipamentos que possuam aspiraco localizada e avango lento;

e escolha de processos (humidos) que impeg¢am a criacdo de poeiras ou evitem a sua dispersao;
e escolha de processos de limpeza e recolha de residuos adequados;

e escolha adequada de EPI.

4.13.6 Ruido e vibracdes

Conhecida a nocividade para os trabalhadores e o impacto negativo perante os utentes, destes dois agentes

fisicos, sempre presentes nos trabalhos de construcdo civil, revela-se justificada, desde ja, uma atencdo mais

detalhada, dado estarem abrangidos por legislagdo especifica.

O adjudicatario deve, assim, adotar medidas de prote¢do contra os efeitos nocivos do ruido e das vibracdes sobre

os trabalhadores, produzidos pelas maquinas e processos de trabalho.

4.13.7 Cargas em suspenséao.

e As cargas em suspensdo decorrentes da remocdo do equipamento existente e da instalagdo de novos

equipamentos constituem o principal risco de acidente, pelo que o cocontratante deve adotar todas as
precaucgfes inerentes a utilizacdo de equipamento de elevacdo. No caso de subcontratar o equipamento de
elevagdo sem manobrador, deve receber formagdo sobre o funcionamento desse equipamento, cumprir 0s
requisitos de habilitagdo bem como ter experiéncia de manobras de movimentagéo de cargas.

Sempre que a utilizacdo dos meios de elevacdo invadir zonas publicas de passagem ou outra de utentes da
escola, o cocontratante deve prever formas de separacgdo e protecdo dos utentes.

O equipamento deve encontrar-se com as certificacdes em dia e em boas condi¢cdes de manutencdo

Quando o aluguer incluir manobrador, deve a empresa juntar documento de habilitagdo do manobrador e

declarar que possui experiéncia adequada a realizagdo do trabalho de movimento de cargas.

Essas medidas devem privilegiar as seguintes trés grandes linhas de orientacao:

1) Atuacdo sobre os equipamentos e planos de agdo, substituicdo de maquinas e processos perigosos

por outros menos perigosos, nomeadamente:
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e  Substituindo brocas e martelos pneumaticos por martelos hidraulicos e electro- pneumaticos;

¢ Implementando o controlo & distancia para as opera¢des com perfuradoras e martelos;

¢ Montando, devidamente, e isolando os compressores (e todas as maquinas em geral);

e Melhorando os modos operatdrios das ferramentas manuais de modo a reduzir os efeitos das vibracGes e

melhorar a frequéncia de vibrac@o nos assentos e cabinas dos operadores de maquinas.

2) Reducédo do tempo de exposi¢do dos trabalhadores, nomeadamente:

e dos que trabalham com compressores, perfuradoras e martelos pneumaticos;
¢ dos que trabalham com ferramentas que produzem ruido de alto impacto, como pistolas de presséo de ar;
e dos que trabalham com ferramentas que produzem vibracdes, em especial nos trabalhos com sustentagéo do

equipamento e em ambientes frios.

3) Fornecimento de adequado equipamento de protecéo individual (EPl) nomeadamente:

e protecao auditiva, contra o ruido;

e |uvas, contra as vibragges.

Quando as medidas anteriormente referidas ndo forem suficientemente eficazes, deverdo ser implementadas

outras complementares, sempre de acordo com a regulamentagdo existente.

4.13.8 Procedimento em caso de acidente ou doenca profissional

Em caso de ocorréncia de acidente devera proceder-se do seguinte modo:

e Verificar antecipadamente se trabalha na obra alguém com o curso de socorrista no trabalho;
e Se tal ndo se verificar, devera ser cumprida a seguinte metodologia:
o Manter a calma;
o Na&o tocar nem deixar tocar na(s) vitima(s);
o Na&o Ihe(s) dar nada a beber;
o Protegé-la(s);
o  Suprimir imediatamente a causa do acidente;
o Chamar os meios de socorro externos ao estaleiro;
o Indicar corretamente os seguintes elementos:
= Nome da Empresa;
=  Morada do Estaleiro;
= O(s) nome(s) da(s) vitima(s);
= A natureza do acidente;
= O estado da(s) vitima(s);

= Acolher e guiar os socorros externos no estaleiro.

Em caso de acidente ou doenca profissional é obrigatoria:

e Alntervencado imediata de equipas de socorristas e de transporte de sinistrados;

e Avisar o coordenador de seguranca, o Diretor da obra e a fiscalizacao;
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A participagdo a companhia de seguros e ao servigo de seguranca e estatistica de acidentes de trabalho da
obra;
e Isolar a area da maquina ou outro elemento causador do sinistro;

¢ Atomada de medidas para evitar a repeticao de sinistros;
Em caso de acidente grave ou mortal, a obrigatoriedade de participar, também, a Inspecéo Geral do Trabalho;

A necessidade do controlo das doencas profissionais e da respetiva comunicacdo a autoridade competente

devera ser feita, de acordo com a legislagéo em vigor.

EM CASO DE ACIDENTE GRAVE

En cAso pe
ACIDENTE GRAVE
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AVALIAR A SITUACAO PEDIR SOCORRO

MOBILIZAR MEIOS DE ACOMPANHAR A EQUIPA DE VEDAR O LOCAL DO
AJUDA SOCORRO SINISTRO

PROMOVERA ASSEGURAR OS .
COMUNICAGAO A FAMILIA PROCEDIMENTOS ACOMPANHAR A VITIMA
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PROCEDIMENTO DE ACTUACAO EM CASO DE INCENDIO

Em caso de incéndio devera atuar-se do seguinte modo:
Alertar os Bombeiros

Deverao ser alertados o mais urgente possivel os Bombeiros Voluntarios de Viana do
Castelo: Tel.: 258 909 200

Dar, em simultaneo, o alarme

O alarme deve ser dado de forma:

e Progressiva para diminuir o choque psicolégico;
e Local, sectorial ou geral, consoante a gravidade do incéndio e riscos das pessoas;

e Inequivoca para ndo dar origem a davidas.
Evacuar as Pessoas em Risco
Deve ser dada prioridade a evacuacao sobre o combate ao incéndio.
Iniciar agcdes de Combate ao Incéndio

Deverdo ser iniciadas, o mais rapido possivel, as medidas de combate ao incéndio:

e Usando os meios de extin¢cdo adequados;
e Retirando materiais combustiveis do alcance do fogo;
e Procedendo ao corte de alimentacdo de combustiveis, de energia elétrica de

acordo com as necessidades de seguranca no combate ao incéndio.

Analisar constantemente a situacao.

Preparar e facilitar o acesso aos bombeiros
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5 ANEXOS DO PSSP

5.1 FOLHA DE PREPARACAO E APROVACAO

Responsavel pela elaboragdo do PSS:

Data da elaboracéo: / 20

Assinatura:

Responsavel pela validacéo técnica:

Data da validacéo técnica: / 120____

Assinatura:

Responsavel pela Aprovacgdo do PSS:

Data da aprovacao: / /20

Assinatura:

Numero de cépias do PSS:
Numero deste exemplar:

5.2 CONTROLO DE ATUALIZAGCOES E CORRECOES

Atualizacdo / Reviséo n°
Data: / /
Indicagdo dos itens alterados:

Breve descricdo da alteracdo introduzida:

Assinatura  do responsavel pela  alteracéo: Data:
/ /

Assinatura do CSSO pela validacéo técnica: Data: / /

Assinatura  do DO pela  aprovacao: Data:
/ /

Atualizagdo / Revisédo n°

Data: / /

Indicacéo dos itens alterados:

Breve descricdo da alteracdo introduzida:

Assinatura  do responsavel pela  alteracéo: Data:
/ /

Assinatura do CSSO pela validagéao técnica: Data: / /

Assinatura  do DO pela  aprovacao: Data:
/ /
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VERSAQ: 00

REVISAO: 00

DATA: agosto 2021

5.3 CONTROLO DE DISTRIBUIGAO DE DOCUMENTOS

N° da cépia do PSS

Nome do Destinatario Data de entrega

Assinatura de Rececdo

5.4 CONTROLO DAS ASSINATURAS

N.°

Nome Empresa Funcéo

Assinatura Rubrica
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w4

Instituto Politécnico (FAS E D E P ROJ ETO)

de Viana do Castelo

VERSAQ: 00

REVISAO: 00

DATA: agosto 2021

5.5 MINUTA DA COMUNICAGAO PREVIA A ACT

1 - Data da comunicagao prévia
2 - Endereco do estaleiro:
Morada / Contacto
3 - Natureza da obra:
4 - Utilizagao prevista:
5 - Dono da Obra:
Morada:
Contacto:
NIPC:
Representado por:
Nome:
Habilitacdes Académicas:
Funcado que desempenha:
Telefone Direto:
6 - Autor ou Autores do Projeto:
Morada:
Contacto:
NIPC:
Especialidade do Projeto:
Representado por:
Nome:
Habilitacdes Académicas:
Funcado que desempenha:
Telefone Direto:
7 - Entidade Executante:
Morada:
Contacto:
NIPC:
Representado por:
Nome:
Habilitacdes Académicas:
Funcado que desempenha:
Telefone Direto:
8 - Fiscalizagdo da Obra:
Morada:
Contacto:
NIPC:

Representado pelo Fiscal da Obra:

Nome:
Habilitagdes Académicas:
Funcao que desempenha:

Telefone Direto:

- 36-




60 PLANO DE SEGURANCA E SAUDE VERSAO: 00

Wy REVISAO: 00
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9 - Coordenacdo de Seguranca em Projeto:
Morada:
Contacto:
NIPC:
Representado pelo Coordenador de Seguranga em Projeto:
Nome:
Habilitagbes Académicas:
Funcado que desempenha:
Telefone Direto:
10 - Coordenagéo de Seguranga em Obra:
Morada:
Contacto:
NIPC:
Representado pelo Coordenador de Seguranga em Obra:
Nome:
Habilitagdes Académicas:
Funcado que desempenha:
Telefone Direto:
11 - Responsével pela Dire¢do Técnica da Obra:
Morada:
Contacto:
NIPC:
Representado pelo Diretor Técnico da Obra:
Habilitacdes Académicas:
Funcéo que desempenha:
Telefone Direto:
12 - Datas previsiveis de inicio e termo dos trabalhos no estaleiro:
Data de inicio:
Data de termo:
13 - Estimativa do nimero méaximo de trabalhadores por conta de outrem e independentes, presentes em simultaneo no
estaleiro:
14 - Estimativa do nimero de empresas a operar no estaleiro:
Estimativa do nimero de trabalhadores independentes a operar no estaleiro:
15 - Subempreiteiros ja selecionados:
1) NIF/NIPC/Sede/Endereco:
Morada,
Tel, Fax, Correio eletrénico
Representado por:
Nome,
Habilitagdes Académicas,
Funcéo que desempenha,
Telefone Direto
2) NIF/NIPC/Sede/Endereco:
Morada,

Tel, Fax, Correio eletrénico
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Representado por:
Nome,
Habilitagdes Académicas,
Funcao que desempenha,
Telefone Direto
16 - Documentos (declara¢des) anexos:
a) Declaragdo do(s) Autor(es) do Projeto
b) Declaracéo do Coordenador de Seguran¢a em Projeto
c) Declaracéo da Entidade Executante
d) Declarag&o do Coordenador de Seguranga em Obra
e) Declaragdo do Fiscal da Obra
f) Declaracéo do representante da Entidade Executante
g) Declaragdo do responsavel pela Direcéo Técnica da Obra.
h) Declaragdo do responséavel pela Dire¢cdo Técnica da Subempreitada de ...

O Dono da Obra:

Data: / /

5.6 DECLARACAO DE AUTOR DO PROJETO

(indicar nome, habilitacdo académica, bilhete de identidade, n.° e data

de emissdo / cartdo de cidaddo n.° e data de validade, n° de identificacéo fiscal, domicilio e, se for o caso, nome da
associacao publica de natureza profissional em que se encontra inscrito), declara, para efeitos do disposto do disposto
na alinea a) do n° 3 do art.° 15° do Decreto-Lei n°® 273/2003, de 29 de outubro, que € Autor do Projeto de

(conforme a responsabilidade assumida no projeto), relativo a

obra. (indicar natureza e utilizacao previstas), a realizar em.

e cujo dono da obra é (indicacao do

nome e domicilio ou sede).

Local e Data: , . de .de20__ .

(Assinatura, conforme documento de identificagcdo ou assinatura digital com certificado do cartédo de cidadao)
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5.7 DECLARAGCAO DO COORDENADOR DE SEGURANGA EM PROJECTO

(indicar nome da sociedade, n° de identificacdo de pessoa coletiva, sede/domicilio,

nome e qualidade dos representantes legais que vao assinar a declaracéo), declara, para efeitos do disposto na alinea
a) n° 3 do art.° 15° do Decreto-Lei n® 273/2003, de 29 de Outubro, que é responsavel pela coordenacéo de seguranca

em projeto, da obra (indicar natureza e utilizag&o previstas), a realizar

em e cujo dono da obra é

(indicag&o do nome e domicilio ou sede);

O exercicio das atividades de coordenagdo em projeto é assegurado por .

(nome do Coordenador de Seguranca em Projeto, habilitacdo académica, qualificagdo profissional, bilhete de
identidade, nimero de identificacdo fiscal, domicilio e, se for o caso, nome da associacdo publica de natureza

profissional em que se encontra inscrito).

Local e Data: , . de .de20__ .

(Assinatura do Coordenador de Seguran¢ca em Projeto, conforme documento de identificagcdo ou assinatura digital com

certificado do cartdo de cidadao)

5.8 DECLARACAO DA ENTIDADE EXECUTANTE

(indicar nome da entidade executante, n° de identificagdo de pessoa

coletiva, sede/domicilio, filiais que interessem a execucgdo da empreitada, n° do alvara/titulo de registo, bem como o
nome e qualidade dos representantes legais que vao assinar a declaracdo), declara, nos termos e para os efeitos da
alinea b) do n°® 3 do artigo 15° do Decreto-Lei n® 273/2003, de 29 de Outubro, assumir a qualidade e responsabilidade

de Entidade Executante na obra (indicar natureza e utilizag&o previstas),

sita em e cujo dono de obra

é (indicacao do nome e domicilio ou sede).

Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos estd previsto para o dia _ do més de
.de 20 e a respetiva conclusdo para o dia do més de .de 20

(Assinatura(s) do(s) representante(s) legal(s), conforme documento de identificacdo ou assinatura digital com

certificado do cartdo de cidadao e juntando documento oficial que confira os poderes de representagdo)
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59 DECLARAGCAO DO COORDENADOR DE SEGURANGCA EM OBRA (pessoa coletiva)

(indicar nome da sociedade, n° de identificagéo de pessoa coletiva,

sede/domicilio, nome e qualidade dos representantes legais que vdo assinar a declaracdo), declara, para efeitos do
disposto na alinea b) n°® 3 do art.® 15° do Decreto-Lei n° 273/2003, de 29 de outubro, que é responsavel pela
coordenacdo de seguranga em obra, da obra (indicar natureza e utilizag@o previstas), a realizar em

e cujo dono da obra é (indicacdo do

nome e domicilio ou sede);

O exercicio das atividades de coordenacdo de seguranca em obra é assegurado por

(nome do Coordenador de Seguranca em Obra, habilitagdo

académica, qualificagdo profissional, bilhete de identidade, nimero de identificagdo fiscal, domicilio e, se for o caso,

nome da associagdo publica de natureza profissional em que se encontra inscrito);

Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o dia _ do més de
.de 20 e a respetiva conclusdo para o dia do més de .de 20
Local e Data: , . de .de 20

(Assinatura(s) do(s) representante(s) legal(s), conforme documento de identificacdo ou assinatura digital com certificado
do cartdo de cidadédo e juntando documento oficial que confira os poderes de representacao)

(Assinatura do Coordenador de Seguranca em Obra, conforme documento de identificacdo ou assinatura digital com
certificado do cartdo de cidadao)

5.10 DECLARACAO DO REPRESENTANTE DA ENTIDADE EXECUTANTE

(indicar nome, bilhete de identidade, n.° e data de emisséo / cartdo de

cidaddo n.° e data de validade, n° de identificagcdo fiscal, domicilio, habilitagdo académica e, se for o caso, nome da
associacao publica de natureza profissional em que se encontra inscrito), declara, para efeitos do disposto do disposto

na alinea b) do n® 3 do art.° 15° do Decreto-Lei n® 273/2003, de 29 de outubro, que é o representante da entidade

executante na obra (indicar a natureza e utilizagdo prevista), sita em
e cujo dono da obra é (indicagcdo do nome e domicilio ou sede).
Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o dia do més de
.de 20 e a respetiva concluséo para o dia do més de .de 20
Local e Data: , . de .de 20

(Assinatura de quem assegura o exercicio, conforme documento de identificag&o ou assinatura digital com certificado do
cartdo de cidadao)
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5.11 DECLARAGAO DO FISCAL DA OBRA (pessoa coletiva)

(indicar nome da sociedade, n° de identificag@o de pessoa coletiva,

sede/domicilio, nome e qualidade dos representantes legais que vdo assinar a declaracdo), declara, para efeitos do

disposto na alinea b) n° 3 do art.° 15° do Decreto-Lei n® 273/2003, de 29 de Outubro, que é responsavel pelos servicos

de fiscalizacdo da obra (indicar natureza e utilizagdo previstas), a realizar em
e cujo dono da obra é (indicagéo do nome e domicilio ou sede);
O exercicio das atividades de fiscalizacéo em obra é assegurado por (nome de

qguem assegura a fiscalizacé@o, habilitacdo académica, bilhete de identidade ou cartdo de cidaddo, numero de
identificacéo fiscal, domicilio e, se for o caso, nome da associagdo publica de natureza profissional em que se encontra

inscrito);

Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o dia _ _ do més de
.de 20 e a respetiva conclusdo para o dia do més de .de 20

Local e Data: , de .de 20

(Assinatura(s) do(s) representante(s) legal(s), conforme documento de identificagdo ou assinatura digital com certificado

do cartdo de cidadéo e juntando documento oficial que confira os poderes de representacéo)

(Assinatura de quem assegura o exercicio, conforme documento de identificagdo ou assinatura digital com certificado do

cartdo de cidadao)
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5.12 DECLARACAO DO RESPONSAVEL PELA DIRECAO TECNICA DA OBRA

(indicar nome, bilhete de identidade, n.° e data de emisséo / cartdo de

cidaddo n.° e data de validade, n° de identificacao fiscal, domicilio, habilitagdo académica e, se for o caso, nome da
associagao publica de natureza profissional em que se encontra inscrito), declara, para efeitos do disposto do disposto
na alinea b) do n° 3 do art.° 15° do Decreto-Lei n°® 273/2003, de 29 de outubro, que é o responséavel pela Direcao

Técnica da Obra (indicar a natureza e utilizagcdo prevista), sita em

e cujo dono da obra é (indicagdo do

nome e domicilio ou sede).

Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o dia do més de
.de 20 e a respetiva conclusdo para o dia do més de .de 20
Local e Data: , . de .de 20

(Assinatura de quem assegura o exercicio, conforme documento de identificag8o ou assinatura digital com certificado do
cartdo de cidadao)

5.13 DECLARACAO DO RESPONSAVEL PELA DIRECAO TECNICA DA SUBEMPREITADA ...

(indicar nome, bilhete de identidade, n.° e data de emisséo / cartdo de

cidaddo n.° e data de validade, n° de identificacao fiscal, domicilio, habilitagdo académica e, se for o caso, nome da
associacao publica de natureza profissional em que se encontra inscrito), declara, para efeitos do disposto do disposto
na alinea b) do n® 3 do art.° 15° do Decreto-Lei n® 273/2003, de 29 de Outubro, que € o responsavel pela Direcdo

Técnica da Obra (indicar a natureza e utilizagdo prevista), sita em

e cujo dono da obra é (indicacéo do

nome e domicilio ou sede).

Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos estd previsto para o dia do més de
.de 20 e a respetiva conclusdo para o dia do més de .de 20
Local e Data: , de .de 20

(Assinatura de quem assegura o exercicio, conforme Documento de identificacdo ou assinatura digital com certificado

do cartao de cidadao)
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5.14 LISTAGEM NAO EXAUSTIVA DA LEGISLACAO APLICAVEL

Decreto-Lei n.° 4182, de 11 de agosto de 1958;
Decreto-Lei n.° 383/89, de 6 de novembro;
Decreto-Lei n.° 72/92, de 28 de abril;
Decreto-Regulamentar n.° 9/92, de 28 de abril;
Decreto-Lei n.° 131/93, de 10 de abril;
Decreto-Lei n.° 128/93, de 22 de abril;
Decreto-Lei n.° 330/93 de 25 de setembro;
Decreto-Lei n.° 331/93, de 25 de setembro;
Decreto-Lei n.° 347/93, de 1 de outubro;
Decreto-Lei n.° 348/93, de 1 de outubro;
Decreto-Lei n.° 378/93, de 5 de novembro;
Portaria n.° 987/93, de 6 de outubro;
Portaria n.° 988/93, de 6 de outubro;
Decreto-Lei n.° 362/93, de 15 de outubro;
Portaria n.° 1131/93, de 4 de novembro;
Decreto-Lei n.° 26/94, de 1 de fevereiro;
Portaria n.° 145/94, de 12 de margo;
Portaria n.° 1115-C/94, de 15 de dezembro;
Decreto-Lei n.° 7/95, de 29 de mar¢o;
Decreto-Lei n.° 139/95, de 14 de junho;
Decreto-Lei n.° 141/95, de 14 de junho;
Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro;
Decreto-Lei n.° 214/95, de 18 de agosto;
Decreto-Lei n.° 311/95, de 20 de novembro;
Portaria n.° 1179/95, de 26 de setembro;
Portaria n.° 11456-A/95, de 11 de dezembro;
Portaria n.° 53/96, de 20 de fevereiro;
Portaria n.° 280/96, de 22 de julho;
Decreto-Lei n.° 101/96, de 3 de abril;
Portaria n.° 109/96, de 10 de abril;
Decreto-Lei n.° 82/99, de 16 de margo;
Decreto-Lei n.° 133/99, de 21 de abril;
Decreto-Lei n.° 109/00, de 30 de junho;
Decreto-Lei n.° 50/05, de 25 de fevereiro;
Decreto-Lei n.° 46/06, de 24 de fevereiro;

Decreto-Lei n.° 254/2007, de 12 de julho.
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DATA: agosto 2021

5.15 ORGANIGRAMA FUNCIONAL

Dono de Obra:
Instituto Politécnico de Viana do Castelo

Gestor do Contrato:

Coordenador de Seguranga e Saude na
fase de projeto:

Autor do projeto / projetistas:

Coordenador de Seguranga e Saude na
fase de Obra:

Fiscalizacdo:

Diretor Técnico

Encarregado
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VERSAQ: 00

REVISAO: 00

DATA: agosto 2021

5.16 PLANO DE TRABALHOS

Elaborado por

Responsavel pela elaboragdo (nome e endereco)

Informacéo do C.S.S. — Obra:

Data da recegéo / /

Entidades a quem foi comunicada a informacéo:

Data / /
Data / /
Data / /
Data / /
Data / /
Data / /
Data / /
Data / /
Data / /

- 45-




}té?
(148
0%,
e
Instituto Politécnico
de Viana do Castelo

PLANO DE SEGURANCA E SAUDE
(FASE DE PROJETO)

VERSAQ: 00
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DATA: agosto 2021

5.17 CRONOGRAMA DE MAO-DE-OBRA

Elaborado por

Responsavel pela elaboragdo (nome e endereco)

Informacéo do C.S.S. — Obra:

Data da recegéo / /

Entidades a quem foi comunicada a informacéo:

Data

Data

Data

Data

Data

Data

Data

Data

Data

-~ -~ I~ I~
~ -~~~ N~~~ I~
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VERSAQ: 00

REVISAO: 00

DATA: agosto 2021

5.18 CRONOGRAMA DE EQUIPAMENTOS

Elaborado por

Responsavel pela elaboragdo (no

me e endereco)

Informacéo do C.S.S. — Obra:

Data da recegéo / /

Entidades a quem foi comunicada a informacéo:

Data / /
Data / /
Data / /
Data / /
Data / /
Data / /
Data / /
Data / /
Data / /
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5.19 MAPA DE CONTROLO DE SEGUROS

Nome da empresa ou do

o - . - :
trabalhador independente Seguradora | N.°da Apdlice | Validade da Apdlice Modalidade

E/S/I PFc | PFs | PV

E = Empreiteiro * S = Subempreiteiro/ Tarefeiro * | = Trabalhador Independente;

PFc = Prémio Fixo com nomes * PFs = Prémio Fixo sem nomes * PV = Prémio Variavel

5.20 MAPA DE CONTROLO DA ENTIDADE EXECUTANTE

1 - Identificacdo do Subempreiteiro ou do Trabalhador Independente:

a) Nome completo:

b) Telefone de Contacto:

b) Sede ou Residéncia:

c) N° Fiscal do Contribuinte:

d) N° da Seguranca Social:

2 - N° do registo ou da autorizacédo para o exercicio da atividade de empreiteiro de obras publicas ou de industrial da

construcao civil, bem como de certificagcao exigida por lei para o exercicio de outra atividade realizada no estaleiro:

3 - Atividade a efetuar no estaleiro:
a) Descri¢do da atividade:

b) Calendarizacao:

4 - Copia do contrato em execuc¢ao do qual conste que exerce atividade no estaleiro, quando for celebrado por escrito:

5 - Identificacdo do responséavel do subempreiteiro no estaleiro:
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5.21 MAPA DE CONTROLO DAS ENTIDADES EMPREGADORAS

1 - Identifica¢&@o

a) Nome completo:

b) Telefone de contacto:

b) Residéncia:

c¢) Ne fiscal do contribuinte:

d) N° da seguranga social:

2 - Categoria profissional ou profissao:

3 - Datas do inicio e do termo previsivel do trabalho no estaleiro:

Inicio:

Termo:

4 - Apodlice de seguros de acidentes de trabalho relativos ao trabalhador e recibos correspondentes:

5.22 HORARIO DE TRABALHO

DE MARCO A OUTUBRO:

De 22 a 62 Feira

Entrada: 8,00 horas

Almoco: 12,00 horas - 13,00 horas
Saida: 17,30/19,00 horas (*)

DE NOVEMBRO A FEVEREIRO:
De 22 a 62 Feira

Entrada: 8,00 horas

Almoco: 12,00 horas - 13,00 horas
Saida: 17,00/19,00 horas (*)

(*) Aquando da execucgéao de trabalhos em que a interrupgao seja impossivel

Sabados - Dia complementar de descanso semanal

Domingos - Dia de descanso semanal
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5.23 MAPA DE CONTROLO DAS INSPEGOES MEDICAS

TRABALHADOR CONTROLO DAS INSPECOES

N° Nome 123 Inspecéo 22 Inspecao 32 Inspecao
Data: __ [/ [ Data: __ [/ [ Data: __ [/ [
Apto: Apto: Apto:
N&o Apto: N&o Apto: N&o Apto:
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: __ [/ [ Data: __ [/ [ Data: __ [/ [
Apto: Apto: Apto:
N&o Apto: N&o Apto: N&o Apto:
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: /| [ Data: /| [ Data: /| [
Apto: Apto: Apto:
N&o Apto: N&o Apto: N&o Apto:
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: /| [ Data: /| [ Data: /| [
Apto: Apto: Apto:
N&o Apto: N&o Apto: N&o Apto:
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: /| [ Data: /| [ Data: /| [
Apto: Apto: Apto:
N&o Apto: N&o Apto: N&o Apto:
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: /| [ Data: /| [ Data: /| [
Apto: Apto: Apto:
N&o Apto: N&o Apto: N&o Apto:
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: /| [ Data: /| [ Data: /| [
Apto: Apto: Apto:
N&o Apto: N&o Apto: N&o Apto:
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: [ | Data: [/ | Data: [/ |
Apto: Apto: Apto:
N&o Apto: N&o Apto: N&o Apto:
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: [ | Data: [/ | Data: [/ |
Apto: Apto: Apto:
N&o Apto: N&o Apto: N&o Apto:
Rubrica: Rubrica: Rubrica:
Data: /| [ Data: [/ [ Data: /| [/
Apto: Apto: Apto:
N&o Apto: N&o Apto: N&o Apto:
Rubrica: Rubrica: Rubrica:

- 50-




60 PLANO DE SEGURANCA E SAUDE VERSAO: 00

Wy REVISAO: 00
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5.24 MAPA DE DISTRIBUICAO DE EPI

DISTRIBUICAO DE EPI NUmero: Pag.: ......
Obra: Caodigo:
Entidade Executante:
Entidade Empregadora: Categoria: Trab. n°:
Nome do Trabalhador:
Localizagdo / Atividade:
Ref.2 Designagéo EPI Riscos Rececgéo @ Devolucéo final @
Data__ /__/ Data__ /__/
Ass: Ass:
Data__ /__/ Data__ /__/
Ass: Ass:
Data__ /__/ Data__ /__/
Ass: Ass:
Data__ /__/ Data__ /__/
Ass: Ass:
Data__ /__/ Data__ /__/
Ass: Ass:

(1) Usar os cédigos da tabela seguinte; (2) Assinatura do trabalhador; (3) Assinatura de quem recebe

RISCOS A PROTEGER

1 Quedas em altura 11 Pancadas na cabeca

2 Quedas ao mesmo nivel 12 Cortes

3 Queda de objetos 13 Estilhacos

4 Queda por escorregamento 14 Entalamentos

5 Objetos pontiagudos ou cortantes 15 Eletrocussédo

6 Esmagamento do pé 16

7 Torcéo do pé 17

8 Choque ao nivel dos maléolos 18

9 Choque ao nivel do metatarso 19

10 Choque ao nivel da perna 20
DECLARACAO

Declaro que recebi os Equipamentos de Prote¢do Individual acima mencionados, comprometendo-me a utiliza-los
corretamente de acordo com as instrucdes recebidas, a conserva-los e manté-los em bom estado, e a participar
todas as avarias ou deficiéncias de que tenha conhecimento

Data: _ /__ [/ Ass:
Resp. pela seguranca Dir. Téc. Da Obra
Ass: Ass:
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5.25 PLANO DE FORMACAO E DE INFORMACAO DOS TRABALHADORES

O Plano de Formagcéo e Informacédo dos Trabalhadores assegura a formagéo e informagdo dos trabalhadores tendo em

conta o posto de trabalho que ocupam.

Este plano de formagéao devera incluir as seguintes ac¢des:

e Formagéo especifica de trabalhadores,

e Promocéo de agdes de sensibilizagdo para a generalidade dos trabalhadores, através de uma reunido semanal

a segunda-feira, na 12 hora de trabalho, para apresentagéo detalhada do trabalho que serd executado durante

essa semana,

e Afixacdo de informacdes gerais realgando aspetos essenciais.
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5.26 FICHA DE CONTROLO GERAL DOS EQUIPAMENTOS DE ESTALEIRO

CONTROLO GERAL DOS EQUIPAMENTOS DE ESTALEIRO

NUmero: Pag.

T /...
Obra: Codigo
Entidade Executante: Subempreiteiro:
Equipamentos de Estaleiro Revises Periodicas Irj§pegéo Gergl B Reverificacao
(codigo atribuido na ficha individual do equipamento) (se necessa(;l)or;fg?;?(;;drg)glsto de ndo (se necessério, registar quando efetuada)
3 Em dia?
Ultima Caso néo
Codigo Designacéo Revisdo | gy | Nzo | efetuaraté | cone|  Nao gz?;?;gw;csiades Cc;rtréglr NEC Efeeurfda Rubrica
vdode | L lode | .. 0 T R ...
vdeed e | ] ldee | ] foden | ] .. ...
vdeed e | ] ldee | ] foden | ] .. ...
vdedeen | L lodee | 4 food | | ... [od....
edede || L lodee | ] P O R [..d....
vdedee | L lodee | ] lodo | | ... l..l....
vdede | L lodee | .. 0 R R ...
vdedeen | L lodee | 4 food | | ... [od....
edede || L lodee | ] P O R [..d....
vdede | L lodee | .. 0 R R ...
eoded | L lodee | . lodo | | .. [.d....
edede || L lodee | ] P O R [..d....
vdede || L lode | .. 0 T R ...
vodede || L ledee | | lodoo | | ... ...
oo | lod | . oo | | .. ...
Responsavel pelo controlo: Data: ..../..../.... |Dir. Técnico da Obra/Empreitada: Data: ....[..../....
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5.27 FICHA DE PROCEDIMENTOS DE INSPECAO E CONTROLO

Nimero Pag.
PROCEDIMENTOS DE INSPECAO E PREVENCAO

Dono de Obra:
Empreitada: Codigo:
Projetista: Coord. Seguranga e Saude - Projeto:
Entidade Executante: Coord. Seguranca e Saude - Obra:
Elemento / Operacéo de construgao Codigo

o ) Documentos de ~ . . Frequéncia de| PP

Ref.2 Verificagbes / Tarefas Riscos o Acdes de prevencéo / protecao ) .
referéncia inspecéao PP

Preparado por: \Verificado por: IAprovado por:
Data: ....[....[..... Data: ..../....[..... Data: ..../....[.....
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5.28 FICHA DE CONTROLO DE SUBEMPREITADAS.

Identificacdo da Empreitada |

Dono de Obra |

Diretor de Obra |

Encarregado da Obra |

Técnico de SHST da Obra |

Coordenacéo de Seguranga Obra |

SUBEMPREITEIRO

Empresa ‘ ‘ Resp. do Subempreiteiro

Sede ‘ | NIF/NIPC

Trabalhos a realizar no estaleiro ‘

Elementos a fornecer pelo subempreiteiro

EMPRESA Conforme L Data regularizagéo
conforme

Alvaré ou Titulo de Registo de acordo com o servigo a realizar N.©

Copia NIPC

Declaragdo de néo dividas as Finangas

Declaracdo de néo dividas a Seguranca Social

Horério de Trabalho com identificacéo da obra e carimbado pela ACT

Apdlice de seguro de acidentes de trabalho

Apodlice de seguro de Responsabilidade Civil
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Cépia do ultimo recibo de seguros (AT e RC) liquidados (a atualizar durante o decorrer dos trabalhos)

Cépia da ultima folha de remuneragdes remetida & Seguranga Social, com o respetivo comprovativo de pagamento (a atualizar durante o
decorrer dos trabalhos)

Declaragéo de distribuicdo do PSS

TRABALHADORES

BI/ Passaporte, contribuinte e cartdo Seguranga Social dos colaboradores

Credenciacéo de manobradores/ operadores de maquinas

Carta condugéo (para
condutores/manobradores)

Contrato de trabalho carimbado pela ACT e validac¢éo pelo SEF (trabalhadores estrangeiros)
Fichas de aptiddo médica
Se forem admitidos para a obra em causa, comprovativos da comunicagdo a Segurancga Social e a seguradora

Registo de distribuicdo de EPI

EQUIPAMENTOS

Declaragdo de conformidade CE e manuais em

portugués

Planos de Manutencéo e registos atualizados

Registo de propriedade (Equipamentos que utilizam a via publica)

Seguro de responsabilidade civil e seguro de maquinas

Evidéncias de verificagdo/ calibragdo dos equipamentos de monitorizagdo e medigao
Verificagao dos equipamentos de acordo como DL n.° 50/2005

N&o A
Conforme Data regularizagcéo
conforme
Né&o S
Conforme Data regularizagéo
conforme

Fiscalizacao

Representante do Subempreiteiro Diretor de Obra Técnico SHST
Data Data Data
Rubrica Rubrica Rubrica

Data

Rubrica
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5.29 FICHA DE REGISTO DE INSPECAO E PREVENGCAO

REGISTO DE INSPECAO E PREVENCAO Numero Pé/‘g'
Dono de Obra:
Empreitada: Codigo:
Entidade Executante:
Elemento / Operacédo de construcéo: Codigo:

Localizacao / Atividade:

Ref@ Verificag6es / Tarefas PP Resultados

Controlado por: Verificado por:

Ass: L Ass: L
Controlado por: Verificado por:

Ass: 1 Ass: 1
Controlado por: Verificado por:

Ass: 1 Ass: 1
Controlado por: Verificado por:

Ass: I Ass: I
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5.30 FICHA DE REGISTO DE NC E ACOES CORRETIVAS/PREVENTIVAS

REGISTO DE NAO CONFORMIDADE E ACOES CORRETIVAS/PREVENTIVAS

NUmero Péag.

Obra:

Cadigo:

Entidade Executante:

Descrigao da nao conformidade:

Localizac&o:

Documentos de referéncia

Descrito por:
Data [/ [/

Verificado por:

Data |/

/

Descricao das agfes corretivas / preventivas:

Proposto por:

Data [/ [/

Aprovado por:

Data [/

Execugédo das agdes corretivas / preventivas

Verificado por:

Data__ /___ [/

Aprovado por:

Data__ /__
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5.31 FICHA DE REGISTO DE ACIDENTES

REGISTO DE ACIDENTE

OBRA:

EMPREGADOR:

SEGURADORA:

Apodlice N.°

DADOS DO SINISTRADO

Nome:

‘NP

Morada:

Estado Civil:

Categoria

Profissional:

Sexo: Idade

Data de admisséo ao Servigo: __ [/

DADOS DO ACIDENTE

Data e hora do acidente:

N.° de sinistrados no acidente:

LOCAL DO ACIDENTE

Domicilio>>> Trabalho

Trabalho >>> Domicilio

Dentro do Estaleiro

Fora do Estaleiro

Breve descricdo do acidente:

Medidas de prevencao adotadas:

DESTINO DO SINISTRADO

Hospital

Data e hora:

Posto Médico

CAUSA DO ACIDENTE

Atropelamento

Contacto com substancias
nocivas ou radiativas

Queda em altura

Capotamento Choque com objetos Queda ao mesmo
nivel

Coliséo de veiculos Esforco fisico excessivo Queda de objetos
Compresséao por um objeto ou entre outros Movimento em falso Soterramento
Contacto com energia elétrica Exploséo/Incéndio/

Temperaturas altas

TIPO DE LESAO

Amputacao Distenséo Esmagamento
Asfixia Eletrocusséo Ferida / Golpe
Contuséo / Concussao Entorse Fratura

PARTE DO CORPO ATINGIDA

Cabecga, exceto olhos

Membros superiores,
exceto brago, méos e

Membros inferiores,
exceto pernas, pés e

dedos dedos
Olhos Bragos Pernas
Tronco, exceto coluna Maos, excetos dedos Pés, exceto dedos
Coluna Dedos da méao Pés

CONSEQUENCIAS DO ACIDENTE

Sem incapacidade

Incapacidade permanente: %

Incapacidade temporaria — regressa ao trabalhoa __ /__ /

Morte

OBSERVACAO

ENCARREGADO GERAL
Data: _ /__ [/

Ass: Ass:

DIRETOR TECNICO OBRA / EMPREITADA
Data: _ /_

COORD. SEG SAUDE

/ Data: [/ __ |/

Ass:
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5.32 LISTAGEM NAO EXAUSTIVA DE TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS

Avaliacdo
Ne Trabalhos Riscos Potenciais
B M A
Desmatacéo. Esmagamento X
Perfuragdo / Corte X
Demolicdes. Soterramento X
Quedas em altura X
Lesdes musculo-esqueléticas X
Danos nos membros superiores e inferiores X
| esdes na nele. nlhos. anarelho resniratério X
Lesdes no aparelho neuroldgico e auditivo X
Risco quimico X
Risco elétrico X
Afogamento X
Execucéo de estruturas em betdo armado. Quedas em altura X
NOTA: risco quimico agravado na utilizacdo delLesdes musculo-esqueléticas X
Oleo descofrante. Danos nos membros superiores e inferiores X
Risco quimico X
Execucéo de estruturas metdlicas. Quedas em altura X
NOTA: riscos de queimaduras na pele e noslLesfesmusculo-esqueléticas X
olhos agravados na execucéo de soldaduras.  |panos nos membros superiores e inferiores X
Lesdes na pele, olhos — queimaduras X
Execucéo de Infraestruturas Técnicas: Ouedas em altura X
Instalacdes Elétricas, Instalacbes Quedas ao mesmo nivel X
Hidraulicas. Lesdes musculo-esqueléticas X
Danos nos membros superiores e inferiores X
Risco Quimico X
Risco Elétrico X
Remoc¢do de chapas de fibrocimento contendoRisco de inalacdo de esporos de asbestos X
IAmianto. cancerigenos
Manuseamento de cargas em altura Eletrocusséo X
Esmagamento X
Trabalhos em Altura Queda em altura X
Queda de objetos X
Colapso das plataformas de trabalho X
Esmagamento X
Pintura / Impermeabilizacdes / Execucdo delQueda em altura X
selagens (silicone, resinas e mastiques) Queda de nivel X
Intoxicacdes X
Dermatoses X
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5.33 LISTAGEM NAO EXAUSTIVA DE MATERIAIS COM RISCOS ESPECIAIS

Avaliacao
N° Materiais Riscos Potenciais

B|M|A
1 [Cimento, betdo, argamassas, gesso Risco por contacto e poeiras: dermatoses, irritacdo X

dos olhos, etc.

Risco por inalacéo de poeiras: lesbes no aparelho
respiratorio, tonturas, nauseas, etc.

2 |Aditivos quimicos (hidréfugos, etc.), oleoRisco por contacto e poeiras: queimaduras, X
descofrante, tintas, vernizes, colas, resinas e(dermatoses, irritacdo da pele, irritacdo dos olhos,
solventes etc. X
Risco por inalacdo de poeiras e vapores: lesdes no
aparelho respiratério, tonturas, nuseas, etc.

3 |Poliuretano projetado e produtos betuminosos Risco  por contacto: queimaduras na  pele, X
dermatoses, irritacdo da pele, irritacdo dos olhos,
etc. X
Risco por inalacdo de vapores: lesdes no aparelhg
respiratério, tonturas, nuseas, etc.

4 |Inertes e material de escavacao Risco por inalagdo de poeiras: lesbes no aparelhg X
respiratorio.

5 |Produtos carburantes e explosivos Risco por manuseamento: incéndio e explosao X
Risco por inalagdo de vapores: intoxicagdo e X
lesdes no aparelho respiratério

6 |Produtos contendo amianto Risco de inalagdo de esporos de asbestos X
cancerigenos para o aparelho respiratorio

7 |[Tintas e vernizes Dermatoses X
Intoxicacdo X
Incéndio X

8 |Produtos de limpeza Dermatoses X
Carcinomas X

9 |Resinas / Silicones / Mastiques Problemas respiratérios X
Dermatoses X
Cegueira X

10 |Combustiveis Incéndio X
Exploséo X
Intoxicacdo X
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5.34 PREVENCAO DE RISCOS QUANTO A CONDICIONALISMOS EXISTENTES

Além de outros condicionalismos eventualmente existentes que deverdo ser detetados e estudados pelo Adjudicatério,

deve-se considerar a existéncia dos seguintes condicionalismos:

Construgdes e outros obstaculos existentes;
Infraestruturas técnicas, enterradas ou aéreas;

Condicdes de acesso ao local (capacidade das vias, tipologia das constru¢des adjacentes, etc.);

w0 D P

Cuidados a ter com as arvores existentes (conservacédo, mudanca de local, etc.).

5.35 LISTAGEM NAO EXAUSTIVA DE PROTECOES COLETIVAS

Riscos Medidas de Protecédo Coletiva

Queda em altura Utilizacdo de guarda-corpos em locais com desniveis;

Delimitacdo de escavagfes com guardas;

Execucgdo adequada de andaimes; correta utilizagdo de escadas de mao;

Execugcdo de cofragens de pilares e paredes incorporando nestas as respetivas
plataformas de trabalho - sistema de seguranca integrada.

Queda ao mesmo nivel [Limpeza do Estaleiro;
IArrumacao ordenada de materiais e de equipamentos de estaleiro.

Soterramento Contencéo Periférica de Escavacoes;
Entivacdo adequada de valas;
Execucdo de taludes tendo em conta a natureza do terreno e as condi¢des atmosféricas;

Delimitacdo de escavagfes com guardas.

Eletrocusséo Colocagdo de guardas de protecdo (junto a postos de transformagéo ou linhas elétricas).

Queda de objetos Execucdo de passadeiras com cobertura de prote¢cdo (acessos as construgbes em
execucgdo, sobre os passeios publicos - quando as constru¢des confinam com a vial
publica).

Amianto Utilizacdo de fatos especiais e mascaras adequadas;

Uso de unidade de descontaminacdo inteiramente lavavel, com o ndmero de
compartimentos separados entre si por portas automaticas, determinados em fungdo da
atividade desenvolvida e dos equipamentos de protegéo utilizados, com chuveiro de agual
guente adaptavel e areas separadas para o vestuario limpo e o vestuario de trabalho
contaminado, equipado com uma unidade de pressao negativa para manter a ventilagdo no

interior da unidade de descontaminagéo.
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5.36 LISTAGEM NAO EXAUSTIVAS DE PROTECOES INDIVIDUAIS

CAT. PROFISSIONAL EPI'DE USO OBRIGATORIO EPI’S DE USO TEMPORARIO

Diretor de Obra
Encarregado
Chefe de Equipa

Capacete de protecéo
Botas com palmilha e biqueira de ago
Colete refletor

Protetores auriculares

Capacete de protecdo sem péla

Topégrafo Botas com palmilha e biqueira de ago
Colete refletor
Capacete de protecéo Protetores auriculares
Botas com palmilha e biqueira de ago Luvas de prote¢do quimica
Pedreiro P g ¢ profee=o q

Luvas de prote¢do mecanica Oculos de protecéo
Colete refletor Arnés

Capacete de protecéo

Botas com palmilha e biqueira de ago
Luvas de protecdo mecénica

Colete refletor

)Armador de Ferro Protetores auriculares

Capacete de protecéo

Botas com palmilha e biqueira de aco
Luvas de prote¢do mecanica

Colete refletor

Protetores auriculares

Carpinteiro de Toscos N -
Luvas de protecdo quimica

Capacete de prote¢do com francalete Protetores auriculares
Botas com palmilha e biqueira de aco Mascara filtrante antigas
Luvas de protecdo mecénica Oculos de protecéo

Colete refletor Arnés

Montador de cofragens

Capacete de protecéo

Botas com palmilha e biqueira de aco
Luvas de protecdo mecéanica
Tamp®es auriculares

Colete refletor

Vibradorista Protetores auriculares

Capacete de protecéo
Botas com palmilha e biqueira de aco
Colete refletor

Carpinteiro de Limpos

Capacete de protecéo
Botas com palmilha e biqueira de aco

Protetores auriculares
Mascara filtrante antigas

Servente - . . . o
Luvas de protecdo mecéanica Mascara filtrante antipoeira
Colete refletor Oculos de protecdo Arnés
) Capacete de protegéo . . ~
Canteiro Protetores auriculares Oculos de protecao

Botas com palmilha e biqueira de aco
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Capacete de protecéo N L. N
. i L Luvas de protecdo quimica ndo condutoras
Eletricista Botas com palmilha e biqueira de ago Amas
Colete refletor
Ca te d teca .
pacete de prol ecao L. Oculos de protecdo
Estucador Botas com palmilha e biqueira de ago

Mascara filtrante antipoeira

Impermeabilizador

Capacete de protecéo
Botas com palmilha e biqueira de ago
Colete refletor

Marteleiro

Capacete de protecéo

Botas com palmilha e biqueira de ago
Protetores auriculares

Luvas de protecdo mecénica
Mascara filtrante antipoeira

Oculos de protecéo

Colete refletor

Montador andaimes

Capacete de prote¢do com francalete
Botas com palmilha e biqueira de ago
Luvas de prote¢do mecanica

Arnés

Colete refletor

Botas com palmilha e biqueira de ago

Capacete de protecdo

Colete refletor

Motorista N .
Colete refletor Luvas de prote¢do mecéanica
Capacete de protecéo ; ) L
. . N Mascara filtrante antigas
Pintor Botas com palmilha e biqueira de ago . R
Oculos de protecdo
Colete refletor
Capacete de protecéo
Serralheiro Botas com palmilha e biqueira de aco Protetores auriculares
Colete refletor
Capacete de protecéo
Soldador Botas com palmilha e biqueira de ago Mascara ou Capacete para soldador
Luvas de protecdo mecénica Aventais
Colete refletor
Capacete de protecéo
Torneiro Botas com palmilha e biqueira de aco Protetores auriculares

Manuseador de materiais
contendo amianto

Fato de protecdo, mascara
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5.37 PLANO DE ESTALEIRO

Elaborado por

Responsavel pela elaboragdo (nome e endereco)

Informacéo do C.S.S. — Obra:

Data da recegéo / /

Entidades a quem foi comunicada a informacéo:

Data

Data

Data

Data

Data

Data

Data

Data

Data

~ L~~~ ~ N~~~
~ L~~~ ~ =~~~
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5.38 PLANO DE EMERGENCIA
5.38.1 Ambito de Aplicac&o

Atenta a legislagdo em vigor, nomeadamente a lei n.° 102/2009 de 10 de setembro e Decreto-lei 273/03 de 29 de
outubro, constitui obrigacdo do empregador o estabelecimento de medidas de emergéncia para o caso de ocorréncia de
acidente ou mesmo de uma catastrofe, incluindo as medidas eficazes de primeiros socorros e de evacuacdo de

sinistrados e dos restantes trabalhadores.

O presente plano de Emergéncia diz respeito a obra , e faz parte

integrante do Plano de Seguranca e Saulde, e aplica-se a todas as pessoas e entidades que, por qualquer razdo, se
encontram no Estaleiro no momento em que é acionado e, muito particularmente, aquelas a quem séo distribuidas
responsabilidades de intervencéo.

5.38.2 Objetivo

O Plano de Emergéncia tem por objetivos finais:
e Preservar a saude e a integridade das pessoas;

e Proteger a qualidade e o bom estado dos bens patrimoniais.

O Plano de Emergéncia tem por objetivos operacionais:
e Desencadear acdes de salvamento e de primeiros socorros;

e Facilitar a evacuagéo.

5.38.3 Defini¢cdes

Acidente grave - Acidente de que resulte a morte ou lesédo grave de trabalhadores ou que, independentemente da
producéo de tais danos, assumam particular gravidade na perspetiva de seguranca dos trabalhadores.

Acidente ambiental - Acontecimento ndo planeado que resulta em impactes ambientais que ndo cumpre a legislagdo e
gera insatisfacdo as partes interessadas

Alarme (Externo) - Sistema estabelecido para aviso e informag&o das forcas de socorro exteriores, em situacdo de
emergéncia.

Alerta (Interno) - Sistema estabelecido para aviso e transmissdo de informacdo aos diversos intervenientes em obra,
levado a efeito por uma pessoa, quando em situagao anormal ou de emergéncia.

Incéndio - Fogo néo controlado quer no tempo quer no espaco.

Local de concentracdo - Espaco fisico onde todos os trabalhadores se deverdo concentrar imediatamente ap6s a
ocorréncia de um acidente grave.

Plano de Emergéncia - Documento em que se analisam e avaliam as situagBes de risco e se adotam as medidas
destinadas a limitar as perdas.

Ponto de Encontro - Local designado como encontro com as entidades exteriores de apoio, onde o Encarregado deve

ir ter, apés a ocorréncia de acidente grave, com a finalidade de as conduzir até ao local do sinistro.
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5.38.4 Estratégia de Atuacéao

O Plano de Emergéncia estabelece procedimentos para atuagdo em situacdes de emergéncia, contendo as seguintes

orientagdes:

e |dentificag8o das situacdes de risco elevado e de emergéncia;

e Definicdo das medidas de controlo dos riscos/salvamento de evacuacao e de primeiros socorros;
¢ Definicdo das medidas de controlo de impactes ambientais;

e Definicdo dos meios de intervencdo mobilizaveis;

e Organizagéo e caraterizacdo das responsabilidades a todos os niveis;

e Organizagdo de agles de formacéo para a implementagdo do Plano de Emergéncia.

Identificacdo dos locais de intervencao

O ponto de encontro definiu-se a entrada do estaleiro e encontra-se sinalizado na planta de estaleiro.
5.38.5 Cenarios possiveis de risco

Embora este documento tenha igualmente aplicacdo em acidentes com menor gravidade, este plano tem como objetivo
enumerar as situacdes de risco elevado e de emergéncia consideradas mais gravosas, que poderdo surgir com maior

probabilidade durante os trabalhos em curso face aos condicionalismos existentes:

e Derrame de produtos quimicos;

e Queda em altura;

e  Soterramento;

e Colapso de estruturas;

e Derrocadas;

e Contacto com energia (eletrocussées);

e Incéndio;

e Exploséo;

e Acidentes com veiculos e equipamentos moveis;
e Intoxicagéo;

e Fendmenos naturais.

5.38.6 Meios mecanicos e humanos disponiveis em obra

Em situagBes de emergéncia, serdo disponibilizados os meios humanos e mecéanicos que o Diretor de Obra decidir
necessarios a sua resolucao, sob o auxilio operacional de Encarregado.

Os meios mecénicos a disponibilizar em caso de emergéncia serdo geradores, viaturas e/ou eventuais meios exteriores

de apoio, consoante os trabalhos de emergéncia a realizar apds acidente.
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Os meios humanos a dispor em caso de situagdes de risco elevado e de emergéncia serdo os destacados pelo diretor

de obra, de forma a atuarem imediata e eficazmente antes da chegada dos meios de socorro externos.

O Kit de primeiros socorros e o Kit ambiental estara disponivel no Estaleiro, em local proprio para assim poder estar

acessivel.

A zona do estaleiro bem como todos os equipamentos com risco de incéndio serdo dotados, respetivamente, com

extintores de CO2, de espuma e de p6 quimico.

5.38.7 Procedimentos em situacdo de emergéncia

A eficacia da emergéncia depende de a¢Bes prévias que preparem a intervencéo que se podem reconduzir as seguintes

tarefas:

e Organizar;
e Alertar;

e Colaborar.

5.38.7.1 Organizar

Medidas de emergéncia

Os procedimentos de atuacdo em caso de emergéncia e respetivas medidas e 0os numeros de telefone de emergéncia

encontram-se anexados a este plano de emergéncia, no anexo I, Il e IV respetivamente (AFIXADOS).

Coordenacao de meios

A Coordenagédo de meios em situacdes de ocorréncia de acidente grave € assegurada pelos meios de socorro externos:
A coordenacdo dos meios internos € assegurada pelo Diretor de Obra em consonancia com as solicitacdes dos meios

de socorro externos.

No caso de acidentes de menor gravidade, o Encarregado Geral deverad informar imediatamente o Técnico de
Seguranca e Ambiente / Diretor de Obra e acionar os meios de socorro adequados ao acidente.

Formacao e informacéo

As acg0Oes de formacéo e informagao desenrola-se a diferentes niveis, ocupando um papel fulcral no bom funcionamento

do plano de emergéncia a todos os niveis de interacéo, dai a:

e Divulgacdo deste Plano de Emergéncia a todos os colaboradores a desempenhar fungdes em situagcdo de
emergéncia,
e Divulgacéo dos procedimentos basicos a adotar em caso de acidente grave e dos telefones de emergéncia a

todos os intervenientes na obra, através do manual de acolhimento;
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Afixacdo de um cartaz no estaleiro, contendo os telefones de emergéncia dos diversos servigos externos que
déo cobertura & zona da obra e dos servigos internos intervenientes em situagdes de emergéncia;

Manutencéo das vias de circulagdo desimpedidas para acesso dos meios de socorro e evacuagao de feridos;
Coordenagcdo com as infraestruturas locais de saude e emergéncia, nomeadamente, o INEM, GNR e
Bombeiros;

Manutencéo de registos de todas as ocorréncias verificadas em matéria de acidentes.

5.38.7.2 Alertar

Sempre que os meios de salvamento e de combate tenham de ser assegurados com recursos externos, deve proceder-

se de acordo com os procedimentos de atuagio anexos.

5.38.7.3 Colaborar

Cumprir as instrucdes recebidas;

Apoiar as equipas de socorro sempre que solicitado;
Manter a calma;

Conversar com o acidentado;

Acompanhar o sinistrado sempre que solicitado;

Fornecer os elementos sobre a companhia de seguros e o n.° da apdlice de seguro de acidentes de trabalho.

5.38.8 Constituicdo da equipa de intervencéo e funcfes adjacentes

Diretor de Obra — Coordenador da Equipa de Intervengao Interna

Funcdes:

Coordenagdo dos meios internos para toda a operagdo, em consonancia com as diretivas das entidades
externas de emergéncia;

Entrar de imediato em contacto com os intervenientes;

Orientar todas as operag6es a efetuar;

Gerir 0s meios técnicos e humanos a afetar a intervencéo;

Dar informacéo imediata do acidente ao Dono de Obra / Coordenador de Seguranca;

Mobilizar os auxiliares operacionais (Encarregado) para procederem ao isolamento da area;

Mobilizar os meios humanos para organizar a evacuagao;

Eliminar e/ou controlar os riscos.

Técnico de Seguranca e Ambiente — Auxiliar de Coordenacéo da Equipa de Intervencgao

Funcdes:

Cumpre as instru¢des dadas pelo coordenador da Equipa;

Auxilia toda a operacéo;
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e Com os meios existentes em obra para o efeito, presta os primeiros socorros a eventuais sinistrados

conversando e acompanhando-os sempre que assim for solicitado;

e Trata de toda a logistica envolvida nos pds intervengéo.

Encarregado — Auxiliar operacional da Equipa de Interven¢do

Funcdes:

e Alerta o Diretor de Obra/Coordenador de Equipa de Intervencdo e o Técnico Seguranca e ambiente do

acidente dando todos os pormenores de quem tem conhecimento;

e Auxilia toda a operacdo respondendo as necessidades transmitidas pelo coordenador da Equipa de

intervengdo em questdes de meios humanos e mecanicos a mobilizar para a intervencéo.

Na auséncia do coordenador da equipa de intervencéo interna e do coordenador adjunto da equipa de intervencao,

assume ainda todas as responsabilidades de coordenacgédo da Equipa.

5.38.9 Listagem de contactos dos elementos da equipa de intervencao

Esta lista deve estar afixada no local da obra e sempre que se verificar qualquer alteracdo ao nivel da estrutura

previamente definida, deve ser atualizada.

5.38.10 Plano de evacuacéao

Todos os trabalhadores serdo informados acerca dos conteldos do Plano de Emergéncia através de formacéo

detalhada e registada de todos os pontos do mesmo, dando énfase a localizagdo do ponto de encontro com o objetivo

de facilitar a evacuagéo de cada trabalhador.
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ACIDENTE DE TRABALHO GRAVE

A 4

MEDIDAS DE EMERGENCIA

A4

- Listagem das frentes de trabalho.
- Listagem de pontos de encontro.
- Listagem de contactos de emergéncia.

v

ALERTAR

!
v v

Socorrista /Técnico Diretor de Obra

- Cumprir instrucoes.

- Apoiar as equipas de socorro.

- Manter a calma.

Seguranca

- Caixa de Primeiros Socorros. - Conversar com o acidentado.

- Sinalizagéo. - Acompanhar o sinistrado sempre que solicitado.

- Informagdo Emergéncia. v
e I — l
¢ ¢ AcOes Salvamento e Primeiros Socorros

Isolamento da Evacuacéo Eliminar e controlar v ¢
area riscos
A Y
Bombeiros GNR /PSP Outros

Disponibilizagdo de meios humanos e mecénicos da obra
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5.38.11 Quadro de registo de telefones de emergéncia

QUADRO DE REGISTO DE TELEFONES DE EMERGENCIA

SOS - NUMERO NACIONAL DE EMERGENCIA

112

BOMBEIROS

INTOXICAGOES (CENTRO DE INFORMAGOES ANTI-VENENO)

PROTECGAO CIVIL

POLICIA

SOCORRISTA

MEDICO

HOSPITAL DE ..ot

POSTO MEDICO

SAP - SERVICO DE ATENDIMENTO PERMANENTE

FARMACIA

AGUA

ESGOTOS

ELECTRICIDADE

GAS

TELEFONES

IACT — AUTORIDADE PARA AS CONDIGCOES DE TRABALHO

COMPANHIA DE SEGUROS

COORDENADOR DE SEGURANGA E SAUDE

DIRETOR TECNICO DA OBRA

ENCARREGADO GERAL
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1 INTRODUCAO

Para efeitos de cumprimento do Artigo.° 10 do Decreto-Lei n° 46/2008, de 12 de margo, alterado pelo Decreto-Lei n.°
73/2011, de 17 de junho, apresenta-se o Plano de Prevencéo e Gestdo (PPG) de Residuos de Construgdo e Demoligdo
(RCD) da empreitada de reformulagdo da Central Térmica da Escola Superior Saude, do Instituto Politécnico de Viana do

Castelo (IPVC), sita em Viana do Castelo.

O mesmo decreto estabelece que nas empreitadas de obras publicas o projeto de execucéo seja acompanhado de um
PPG de RCD que assegura o cumprimento dos principios gerais de gestdo de RCD e das demais normas aplicaveis
nomeadamente as constantes no Capitulo Il do Decreto-Lei n® 178/2006, de 5 de setembro, alterado pelo Decreto n°
73/2011, de 17 de junho.

No PPG de RCD, o cédigo LER (Lista Europeia de Residuos) e as operagBes de gestdo de residuos (reciclagem,
valorizacéo, elimina¢édo) sdo classificadas de acordo com a Portaria n°® 209/2004, de 3 de margo, que anexa a Lista
Europeia de Residuos (Anexo 1), a lista de operagdes de eliminagao e valorizagao de residuos (Anexo Il) e a enumeragéo
das operacdes de valorizacéo e de eliminagdo de residuos.

De acordo com o n° 4 do Artigo 10.° do Decreto-Lei n°® 46/2008, de 12 de marco, o PPG de RCD pode ser alterado pelo
Dono da Obra na fase de execuc¢do, sob proposta do produtor de RCD, ou, no caso de empreitadas de concecao-
construcdo, pelo Adjudicatario com a autorizagdo do Dono da Obra, desde que a alteracdo seja devidamente

fundamentada.

Este documento, deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de fiscaliza¢do pelas entidades competentes, e ser
do conhecimento de todos os intervenientes na execugéo da obra.

2 OBJETIVOS

O objetivo do presente documento é assegurar o cumprimento dos principios gerais de Gestéo de Residuos de Construgdo
e Demolicéo e das demais normas aplicaveis, constantes dos Decretos-Lei n° 46/2008, de 12 de margo e n° 178/2006, de
5 de setembro (Capitulo II), alterados pelo Decreto-Lei n° 73/2011, de 17 de junho, apresentando detalhe suficiente e

adequada especificagdo a sua perfeita e completa execucgéao.

Outro dos objetivos principais € o de promover a reciclagem de RCD, um designio cuja oportunidade veio a ser reforcada

com a publicacdo do Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de junho, que estabelece metas de reciclagem de RCD
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bastante ambiciosas: em 2020, 70% dos RCD produzidos nos estados-membros da Uni&o-Europeia terdo de ser

encaminhados para reciclagem.

3 ENQUADRAMENTO LEGAL

Salvo o presente enquadramento legal deve o Adjudicatario organizar uma compilacdo de legislagdo aplicavel ao setor
dos residuos que se encontre em vigor e manté-la atualizada (Ver anexos — Modelo de listagem de legisla¢&o em vigor,

que é parte integrante deste documento).

3.1 Gestao de residuos de construcao e demolicao

Séao aplicaveis a gestédo de Residuos de Construgdo e Demolicdo da empreitada, os seguintes diplomas legais:

e Lei n.°82-D/2014, de 31 de dezembro — Procede a alteragdo das normas fiscais ambientais nos sectores da
energia e emissdes, transportes, agua, residuos, ordenamento do territério, florestas e biodiversidade,
introduzindo ainda um regime de tributagéo dos sacos de plastico e um regime de incentivo ao abate de veiculos
em fim de vida, no quadro de uma reforma da fiscalidade ambiental; (Altera o artigo 58.° do Decreto- Lei n.°
178/2006, de 5 de setembro, que aprova o regime geral da gestdo de residuos, alterado pelo Decreto- Lei n.°
173/2008, de 26 de junho, a Lei n.° 64-A/2008, de 31 de dezembro, e os Decretos-Lei n.° 183/2009, de 10 de
agosto, 73/2011, de 17 de junho, e 127/2013, de 30 de agosto)

e Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de junho - Procede a terceira alteracdo ao Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de
setembro, transpBe a Diretiva n.° 2008/98/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de novembro,
relativa aos residuos, e procede a alteracdo de diversos regimes juridicos na area dos residuos; (Contém, no
Anexo Il, a republica¢é@o do Decreto -Lei n.° 178/2006, de 5 de setembro)

e (ALTERADO) Decreto-Lei n.° 46/2008 de 12 de margco — Aprova o regime de gestao de residuos de construgdo
e demolicao; (Alterado pelo Decreto-Lei n® 73/2011 de 17 de junho)

3.2 Lista Europeia de Residuos (LER)

e Decisao 2014/955/UE, da Comisséo, de 18 de dezembro — Define as operacdes de valorizagdo de residuos e
publica a Lista Europeia de Residuos e altera a decisdo 2000/532/CE, da Comissdo, de 3 de maio, referida no
artigo 7.° da diretiva 2008/98/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de novembro, (DQR) diz respeito
a uma lista harmonizada de residuos que tem em consideragdo a origem e composicao dos residuos. Esta decisao
€ obrigatoria e diretamente aplicavel pelos Estados membros. (Passou a aplicar-se diretamente a partir de 1 de
junho de 2015, no que diz respeito a classificagdo LER, e consequentemente, foi revogado o Anexo | da Portaria
n.° 209/2004, de 3 de margo)
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e (ALTERADA) Portaria n.° 209/2004, de 3 de margo - Aprova a Lista Europeia de Residuos (LER); (Alterada
pela Decisao 2014/955/EU da Comissao, de 18 de dezembro, tendo sido revogado o Anexo | destaportaria)

3.3 Transporte de residuos dentro do territorio nacional

e Portarian.® 145/2017, de 26 de abril -
1 - Define as regras aplicaveis ao transporte rodoviario, ferroviario, fluvial, maritimo e aéreo de residuos em
territorio nacional e cria as guias eletronicas de acompanhamento de residuos (e-GAR), a emitir no Sistema
Integrado de Registo Eletronico de Residuos (SIRER), disponivel na plataforma eletronica da Agéncia
Portuguesa do Ambiente, |. P. (APA, I. P.), na Internet.

o Decreto-Lei n°®41-A/2010, de 29 de abril - Regula o transporte terrestre, rodoviario e ferroviario, de mercadorias
perigosas, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.° 2006/90/CE, da Comisséo, de 3 de novembro,
e a Diretiva n.° 2008/68/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 24 desetembro.
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4 DEFINICOES

Seguidamente apresentam-se algumas definicbes Uteis para a compreensdo do definido no presente diploma,

nomeadamente:

Detentor — Pessoa singular ou coletiva que tenha residuos, pelo menos, na sua simples detencdo, nos termos da

legislacao civil.

Eliminagdo — Qualquer operacdo que ndo seja de valorizacdo, nomeadamente as incluidas no Anexo A do Decreto-Lei
n°® 178/2006, alterado pelo Decreto-Lei n.° 73/2001, de 17 de junho, ainda que se verifique como consequéncia secundaria
a recuperacgédo de substancias ou de energia.

Gestéo de residuos — Engloba as operag6es de recolha, transporte, valorizagéo e eliminacédo de residuos, incluindo a
supervisdo destas operacdes, a manutencédo dos locais de eliminagdo no pés-encerramento, bem como as medidas
adotadas na qualidade de comerciante ou corretor.

LER — Lista Europeia de Residuos (publicada pela Deciséo 2014/955/UE, da Comisséo, de 18-Dez).

Prevencédo — As medidas destinadas a reduzir a quantidade e o carater perigoso para o ambiente, ou saude, dos residuos

€ materiais ou substancias neles contidos.

Produtor de residuos — Qualquer pessoa, singular ou coletiva, cuja atividade produza residuos (produtor inicial de
residuos) ou que efetue operagBes de pré-processamento, de mistura ou outras que alterem a natureza ou composi¢ao

desses residuos.




§th
\}!"’g} Plano de Prevengdo e Gestdo de

Instituto Politécnico Residuos de Construg¢do e Demoligéo
de Viana do Castelo

Reciclagem — Qualquer operagdo de valorizagao, incluindo o reprocessamento de materiais organicos, através da qual
0s materiais constituintes dos residuos séo novamente transformados em produtos, materiais ou substancias para o seu
fim original, ou para outros fins, mas que ndo inclui a valorizac@o energética nem o reprocessamento em materiais que

devam ser utilizados como combustivel ou operag¢des de enchimento.

Residuos — Quaisquer substancias ou objetos de que o detentor se desfaz, ou tem intengédo ou a obrigacdo de se

desfazer.

Residuos de Construgdo e Demolicdo (RCD) — Residuos provenientes das obras de construcdo, reconstrugéo,
ampliagdo, alteracdo, conservacéo e demoli¢do e da derrocada de edificagfes.

Reutilizagdo — Qualquer operagdo mediante a qual os produtos, ou componentes, que ndo sejam residuos sdo utilizados
novamente para o mesmo fim para que foram concebidos.

Tratamento — Quaisquer processos manuais, mecanicos, fisicos, quimicos ou bioldgicos que alterem as caracteristicas

de residuos, de forma a evitar a producéo de residuos.

Triagem — Ato de separacdo de residuos mediante processo manuais ou mecanicos, sem alteracdo das suas

caracteristicas, com vista ao seu tratamento.

Valorizagdo — Qualquer operagdo, nomeadamente as constantes no Anexo Il do Decreto-Lei n.° 178/2006, republicado
pelo Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de Junho, cujo resultado principal seja a transformacgdo dos residuos, de modo a
servirem um fim util, substituindo outros materiais que, caso contrdrio, teriam sido utilizados para um fim especifico ou a

preparacédo dos residuos para esse fim na instalagdo ou conjunto da economia.
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5 RESPONSABILIDADES

Antes da assinatura do contrato, devera ser nomeado o responséavel pela gestéo de residuos produzidos em obra (dono
da obra, empreiteiro ou subempreiteiro), ou seja, quem detém a responsabilidade sobre o destino dos residuos. Esta

responsabilidade devera ficar redigida no contrato.

Quem assumir a responsabilidade pela gestdo dos residuos, devera verificar a necessidade de inscrigdo no SIRER
(Sistema Integrado de Registo Eletronico de Residuos), nos termos do artigo 48.° do Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de
setembro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de junho.

5.1 Responsabilidades do adjudicatéario
51.1 Disposic¢8es gerais

No desenvolvimento das suas atividades na obra, toda a documentacgéo e logistica necessaria a gestao global e

transferéncia dos RCD serdo da responsabilidade do Adjudicatario, nomeadamente:

e  Cumprir a regulamentacéo, as normas e requisitos legais e contratuais relativos a gestéo de RCD;

¢ Nomear e definir fungdes do seu representante em termos ambientais, responsavel pelo controlo
operacional da obra;

e Elaborar e entregar mensalmente, o mapa das quantidades de residuos armazenados em obra;

e Proceder a a¢g6es de formagéo e sensibilizacdo a todos os trabalhadores intervenientes na obra;

¢ Informar todos os subcontratados acerca dos requisitos de gestdo de residuos de forma a garantir-se a
correta implementacao do presente documento;

e Entregar a fiscalizagao toda a documentagdo de controlo da gestéo de residuos preconizada na legislagédo
aplicavel, tais como: copias das guias eletronicas de acompanhamento de residuos; registo de dados de
RCD (ver modelo em Anexo); certificados de rececao de RCD; copias das licengas dos operadores de gestéo
de residuos, entre outros;

e Colaborar com a fiscalizagdo garantindo o fornecimento de todas as informacdes solicitadas.

5.1.2 Estabelecimentos licenciados para a gestdo de residuos

A pesquisa por estabelecimentos licenciados para a realizagdo de operacgfes de gestao de residuos pode ser obtida no

SILOGR - Sistema de Informacéo do Licenciamento de Operagdes de Gestéo de Residuos.

5.1.3 Rececdao proviséria da obra condicionada

A rececdo provisoria da obra fica condicionada pela comprovacgéo da correta execugdo do presente plano de gestao pelo

Adjudicatéario, de acordo com a alinea b) do n.° 2 do Art.° 394.° do Decreto-Lei n.° 111-B/2017, de 31 de agosto. (nona
-6 -
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alteracdo ao Caédigo dos Contratos Publicos aprovado pelo Decreto-Lei n.° 18/2008, de 29 de janeiro)

5.2 Responsabilidades da fiscalizag&o

No desenvolvimento das atividades em obra, ser& da responsabilidade da fiscalizac&o:

e Assegurar o cumprimento da legislagcdo ambiental por parte do Adjudicatario e de todos os intervenientes
em obra;

e Apreciar o Mapa de Gestéo de Residuos apresentado pelo Adjudicatario (quando aplicavel), caso seja
necessario propor alteracdes adequadas com vista a aprovagdo do Dono da Obra;

e Verificar a coordenacgéo das atividades das empresas e dos trabalhadores independentes que intervém no
estaleiro, tendo em vista o cumprimento do presente documento;

e Promover a divulgacao reciproca entre todos os intervenientes no estaleiro de informagées sobre as boas
praticas de gestdo de RCD.
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6 CLASSIFICACAO DE RESIDUOS

6.1 Nova Lista Europeia de Residuos

A Lista Europeia de Residuos, publicada pela Decisdo 2014/955/UE, da Comissédo, de 18 de dezembro, que altera a
decisdo 2000/532/CE, da Comisséao, de 3 de maio, referida no artigo 7.° da Diretiva 2008/98/CE, do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 19 de novembro, (DQR) diz respeito a uma lista harmonizada de residuos que tem em consideragéo a
origem e composi¢ao dos residuos.

Esta decisdo é obrigatdria e diretamente aplicavel pelos Estados membros. Assim, a partir de 1 de junho de 2015 passou
a aplicar-se diretamente a decisao referida, no que diz respeito a classificagdo LER, e consequentemente, foi revogado o
Anexo | da Portaria n.° 209/2004, de 3 de marco.

Resumidamente, as principais alterag6es introduzidas pela Decisdo 2014/955/UE, da Comisséo, de 18 de dezembro,
relativamente & Portaria n.° 209/2004, de 3 de margo, sdo as seguintes:

e Introducdo de trés novos cédigos,nomeadamente:
o LER 160307* - Mercurio metalico;

o LER 010310* - Lamas vermelhas da producéo de alumina, contendo substancias perigosas, ndo
abrangidas em 010307;

o LER 190308* - Mercurio parcialmente estabilizado.
e Alteracdo de redacéo dos codigos terminados em 99;

e Pequenas altera¢6es de redacéo dos diferentes cédigos ao longo de toda alista.

6.2 Caraterizagdo da LER

A lista é constituida por 20 capitulos, numerados de 01 a 20, os quais agrupam residuos que dizem respeito a uma area
especifica de atividade geradora de residuos, nomeadamente industrial, urbana, agricola e hospitalar, ou simplesmente
relativos a processos produtivos. Por sua vez, cada capitulo encontra-se dividido em um ou mais subcapitulos, os quais
sao identificados por um codigo de quatro digitos, sendo que os dois primeiros dizem respeito ao cédigo do capitulo
respetivo. Dentro de cada subcapitulo existe uma descricdo mais ou menos detalhada dos residuos associados a cada
subcapitulo, os quais sao identificados por codigos de 6 digitos, sendo que os primeiros dois dizem respeito ao capitulo,

os segundos ao subcapitulo e os Ultimos dizem respeito a um residuo especifico.

A inclusdo de uma substancia ou objeto na lista ndo significa que essa substancia ou objeto constitua um residuo em
todas as circunstancias. Uma substancia ou objeto s6 assume a natureza de residuo no momento em que o detentor se

desfaz dessa substancia ou objeto, ou tem a intencdo ou obrigacao de se desfazer dos mesmos.
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Os residuos presentes na LER que correspondem a residuos perigosos, nos termos do estabelecido na alinea Il) do artigo
3.° do Regime Geral de Gestdo de Residuos (RGGR), definido no Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de setembro, com a
redacéo conferida pelo Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de junho, quer por eles proprios serem constituidos por substancias
perigosas, quer por estarem contaminados por outras substancias que estejam classificadas como perigosas, encontram-
se assinalados com um asterisco «*». De referir que um residuo é considerado perigoso se apresentar, pelo menos uma
das caracteristicas de perigosidade apresentadas no regulamento (UE) n.° 1357/2014, da Comisséo, de 18 de dezembro,
o qual é obrigatorio e diretamente aplicavel em todos os Estados Membros desde 1 de junho de 2015, substituindo o anexo
Il da DQR, e no Regulamento (EU) 2017/997, do Conselho, de 8 de junho, o qual é obrigatério e diretamente aplicavel
em todos os Estados Membros desde 5 de julho de 2018 e altera o anexo Il da DQR.

As 842 entradas da LER dizem respeito a trés tipologias de residuos diferentes, nomeadamente:

o Residuos que sdo sempre perigosos, designadas de entradas absolutas de perigosos;
¢ Residuos que sdo sempre ndo perigosos, conhecidas como entradas absolutas de ndo perigosos;

e Residuos que podem ser perigosos ou ndo perigosos, conhecidas como entradas espelho.

6.3 Classificacdo de residuos

Os produtores ou detentores de residuos encontram-se obrigados a fazer a classificacao dos residuos que produzem ou
detém nos termos da LER. A escolha do cédigo LER que melhor classifica um determinado residuo devera ser feita com
base na descri¢éo do capitulo e subcapitulo e por fim no processo de fabrico que Ihe deu origem. A identificagédo do cédigo

que melhor descreve um determinado residuo devera seguir as seguintes etapas:

e  Procura-se nos capitulos 01 a 12 ou 17 a 20, a fonte geradora do residuo e determina-se o codigo de seis
digitos adequado ao residuo, excluindo os codigos terminados em 99;

e  Se nao existir nenhum cédigo apropriado nos capitulos 01 a 12 ou 17 a 20, procura-se identificar os residuos
nos capitulos 13, 14 ou 15;

¢ Se nenhum dos cddigos de residuos se aplicar, procura-se identificar os residuos no capitulo16;

e Se o residuo também nao se enquadrar no capitulo 16, atribui-se-lhe o cédigo terminado em 99 dos capitulos
0lal2oul7aZo;

e Acrescenta-se que dentro de cada um dos grupos de capitulos enunciado devera respeitar-se a ordem de
precedéncia dos diferentes capitulos, consultando-se os mesmos por ordem numérica crescente.

6.4 Classificacdo de residuos sujeitos a operagdes de gestdo de residuos

Sublinha-se que o cddigo LER atribuido a um residuo pelo seu produtor ndo podera nunca ser alterado, sem que 0s
mesmos sejam sujeitos a uma operagdo de valorizacdo ou eliminacdo, devendo neste caso ser classificados com um

cédigo LER do capitulo 19. Contudo, salienta-se que no caso dos residuos que sao admitidos por um operador de
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gestdo de residuos (OGR) para serem submetidos apenas a uma operacéo de valorizacdo R13 ou de eliminagdo D15,
sendo posteriormente reencaminhados para outro OGR, sem sofrerem qualquer tipo de tratamento fisico e/ou quimico,

ndo h& lugar a alteracéo do seu codigo LER de origem para um cddigo 19.

6.5 Classificacdo de residuos perigosos

A lista de residuos é vinculativa no que diz respeito a identificagdo dos residuos que devem ser considerados residuos
perigosos (entradas absolutas), como € o caso da entrada 13 01 11*- 6leos hidraulicos sintéticos. No que diz respeito as
entradas espelho, em que os residuos possam ser classificados com um cédigo de residuos perigosos ou ndo perigosos,
terd que se verificar se o residuo em causa contém alguma substancia perigosa que lhe confira uma ou mais das
caracteristicas de perigosidade estabelecidas no Regulamento (UE) n.° 1357/2014, da Comisséo, de 18 de dezembro e
no Regulamento (EU) 2017/997, do Conselho, de 8 de junho.

O facto de um residuo conter alguma substancia que seja considerada perigosa néo significa que o mesmo também o
seja. A classificagao do residuo como perigoso ird depender da perigosidade individual dos seus constituintes e da sua
concentragdo, com excec¢do dos residuos classificados em entradas absolutas, em que independentemente da
concentragdo das substancias perigosas que estao presentes no residuo, 0s mesmos serdo sempre classificados como
residuos perigosos. Em situagBes de duvida, de acordo com o Principio da Precaugdo devera considerar-se que 0s

residuos em questao sdo residuos perigosos.

No que diz respeito a determinacgdo das caracteristicas de perigosidade, a decisdo 2014/955/UE, da Comissao, de 18 de
dezembro, refere que a mesma devera ser feita de acordo com o estabelecido no regulamento (CE) n.° 1272/2008 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de dezembro (CLP). A metodologia sugerida neste regulamento tem como
principio a avalia¢é@o da perigosidade individual das substancias que constituem o residuo, com base na sua concentragéo,
pelo que é necessario saber-se a origem do residuo e quais 0s seus principais constituintes. A partir destas informacdes,
deveré fazer-se uma andlise da perigosidade de cada um dos constituintes individuais, de acordo com o estabelecido no
regulamento (UE) n.° 1357/2014, da Comissao, de 18 de dezembro e no Regulamento (EU) 2017/997, do Conselho, de 8
de junho em articulacdo com o estabelecido no anexo | do CLP. Nos casos em que ndo € conhecida a composi¢do
qualitativa e/ou gquantitativa do residuo, tera que fazer-se uma andlise laboratorial que permita identificar e quantificar os

diferentes constituintes desse residuo.

As caracteristicas de perigosidade poderdo também ser aferidas através de determinacéo analitica usando-se para tal os
métodos de ensaio descritos no regulamento (CE) n.° 440/2000 da Comissao, de 30 de maio. Todavia, ndo é excluida a
utilizagdo de outros métodos de ensaio ou orientagGes reconhecidas internacionalmente. Salienta-se que sé poderdo
utilizar-se métodos que envolvam ensaios em animais, na acecéo da diretiva 86/609/CEE, do Conselho, de 24 de novembro,

se nado forem possiveis outras alternativas que proporcionem uma adequada fiabilidade e qualidade dos dados.

-10 -
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Para uma melhor compreenséo da metodologia de classificacdo de residuos em vigor podera consultar o Guia de
Classificacéo de Residuos da Agéncia Portuguesa do Ambiente em:
http://apambiente.pt/ zdata/Politicas/Residuos/Classificacao/Guia%20de%20Classificao_verso%202.0 20200107.pdf

6.6 Alteracdes do Guia de Classificacdo de Residuos

Na versao 1.1 do Guia de Classificacao de Residuos, procedeu-se a correcao da categoria de perigo associada ao codigo
da adverténcia de perigo H314, considerada na avaliagdo da caracteristica de perigosidade HP4 “Irritante — irritacdo
cutanea e lesdes oculares”, que consta no Quadro 3, Quadro 8 e Figura 24 do Guia. Assim, para efeitos da avaliagdo da
perigosidade dos residuos na ace¢ao da caracteristica de perigosidade HP4, relativamente ao cédigo de adverténcia H314,
apenas se consideram as substéncias classificadas como Corr. cut. 1A. As substancias classificadas como Corr. cut 1B ou
1C deveréo ser consideradas apenas na avaliacédo de perigosidade na ace¢éo da caracteristica HP8 “Corrosivo”.

A versdo 2.0, agora disponivel, integra a atualizacéo da legislagdo aplicavel a classificacao de residuos, assim como a
esquematizacdo da metodologia de classificagdo da perigosidade dos residuos na acecdo da caracteristica de

perigosidade HP14 — “Ecotoxico”.

6.7 Classificacdo de residuos que tém como destino a deposi¢éo em aterro

Os residuos que tém como destino a operacao de eliminacdo D1 — Depdsito no solo, em profundidade ou a superficie (por
exemplo, em aterros, etc.) deverdo ser classificados de acordo com os procedimentos anteriormente descritos para a
Classificacao de Residuos e Classificagdo de Residuos Perigosos, uma vez que, a classificagcdo LER de um residuo nédo
depende da operacdo de valorizagdo/eliminacdo a que 0 mesmo serd sujeito. Assim, qualquer residuo,
independentemente do seu destino final, devera ser classificado de acordo com a LER, nos termos do definido na decisdo
2014/955/UE, da Comisséo, de 18 de dezembro, sendo atribuido um cddigo LER que podera corresponder a uma entrada
absoluta (perigoso ou ndo perigoso) ou a uma entrada-espelho. Tal como ja foi referido, as entradas absolutas de
perigosos sdo vinculativas, j& no caso das entradas espelho, devera averiguar-se a presenca de alguma das
caracteristicas de perigosidade que constam no Regulamento n.° 1357/2014, da Comisséo, de 18 de dezembro e no
Regulamento (EU) 2017/997, do Conselho, de 8 de junho. Salienta-se que a perigosidade destes residuos devera ser
aferida com base na perigosidade individual dos seus constituintes, e ndo com base nos resultados obtidos para os testes
de lixiviagéo dos residuos, realizados nos termos do estabelecido no anexo 1V do decreto-lei n.° 183/2009, de 10 de agosto,

o qual define os critérios de admissibilidade de residuos em aterro.

No caso particular dos residuos sujeitos a um processo de solidificacéo ou estabilizagéo, prévio a deposicao em aterro, a
classificacdo LER devera ser feita ao residuo no seu estado bruto e ndo ao residuo solidificado ou estabilizado.
Acrescenta-se apenas que, de acordo com as definicbes que constam na decisdo 2014/955/UE, da Comisséo, de 18 de
dezembro, os residuos classificados como perigosos, apés estabilizacdo, poderdo ser classificados como residuos nédo
perigosos, uma vez que ocorre uma alteragao da perigosidade dos seus componentes, desde que comprovado,
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mediante andlise da perigosidade, nos termos do definido no regulamento (UE) n.° 1357/2014, da Comisséo, de 18 de
dezembro, e no Regulamento (EU) 2017/997, do Conselho, de 8 de junho que ndo apresentam nenhuma das
caracteristicas de perigosidade, caso contrario considera-se tratar-se de uma estabilizagdo parcial, pelo que mantem-se
a classificagéo do residuo com sendo perigoso. No caso dos residuos perigosos sujeitos a solidificagdo, ndo existe
alteracéo das propriedades quimicas do residuo, pelo que se mantem a perigosidade dos mesmos, ndo havendo assim
lugar a alteracéo do seu cddigo LER.

7 PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RCD

Para a elaboracéo do presente PPG de RCD considerou-se e/ou ponderou-se:

¢ O modelo de PPG indicado pela APA,;

o Astarefas e dados fornecidos pelo projetista;

e Osindicadores médios de producao de residuos em obras deste tipo, em todos os calculos de quantidades, sendo
estas consideradas como valores estimados;

e As obrigac@es legais e de conformidade que se aplicam as operagdes de gestdo de residuos de forma a definir
estratégias adequadas para a separagédo, acondicionamento e encaminhamento de residuos resultantes da obra;

e As condicionantes do edificio do complexo pedagdgico principal e toda a sua envolvente em termos de espago e
seguranca para o estaleiro de obra e para o armazenamento central temporario dos residuos;

o Acapacidade, nivel de experiéncia e desempenho dos executantes da obra e das infraestruturas licenciadas para
as diversas operacdes de residuos;

e O sucesso da empreitada e a facilidade de execucdo das diversas tarefas e operagfes de gestdo de residuos,
partindo do pressuposto que todos os intervenientes fardo os esforgos necessarios para assegurar uma boa
triagem de residuos e utilizardo as melhores tecnologias disponiveis.

No final da obra, devido ao facto de se terem utilizado indicadores médios de producgdo de residuos, provavelmente
existirdo diferencas entre as quantidades estimadas de residuos e as reais, estes desvios deverdo ser registados e
justificados no relatério final sobre PPGR.

A integracdo de todos estes dados e ponderagfes € apresentada e definida no PPG que a seguir se apresenta relativo

ao projeto de referéncia.

-12 -
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PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RCD

|. Dados gerais da entidade responséavel pela obra

a) Denominag&o Social: INSTITUTO POLITECNICO DE VIANA DO CASTELO

b) Sede: Rua da Escola Industrial e Comercial de Nun’Alvares, n.° 34, Freguesia de Santa Maria Maior,
Monserrate e Meadela, Concelho de Viana do Castelo

c) Telefone: +351 258 809 610 / Telemdvel: +351 965 919 650
Fax: +351 258 829 065

E-mail: geral@ipvc.pt

d) NIPC: 503 761 877

e) CAE Principal Rev3: 85420

Il. Dados gerais do Adjudicatario

a) Denominacgéo Social:

b) Morada:

c) Telefone: / Telemovel:
Fax:
E-mail:

d) NIPC:

e) CAE Principal Rev3:

lll. Dados gerais da obra

a) Tipo de Obra: Empreitada de reformulagao da Central Térmica da Escola Superior Saude

b) Cédigo do CPV: (opcional)

c) N°de processo de Avaliagdo de Impacte Ambiental (AlA): (n&o aplicavel)

d) Identificacdo do local de implantacdo: Viana do Castelo

IV. Residuos de Construgédo e Demoligdo (RCD)

1. Caraterizagdo da obra a efetuar

a) Caracterizagdo sumaria da obra e efetuar:

A presente empreitada tem por objetivo a realizacdo dos trabalhos de reformulacéo da Central Térmica do Edificio
Primitivo da Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Viana do Castelo e trabalhos complementares, definidos
nas pecas desenhadas e escritas do projeto.

-13-
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b) Descrigdo sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no Artigo
2° do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de mar¢o, alterado pelo Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17de junho:

Os métodos construtivos s@o os descritos nas condi¢gdes técnicas especiais do caderno de encargos e tiveram
em consideracao os principios da autossuficiéncia, da prevencao e reducéo, hierarquia das operacfes de gestdo
de residuos, da responsabilidade do cidaddo, da regulagédo da gestdo de residuos e da equivaléncia.

Para além disso a execugdo da empreitada devera privilegiar a adocdo de metodologias e préaticas que:

e Minimizem a producéo e a perigosidade dos RCD, designadamente por via da reutilizagdo de materiais
e da utilizagdo de materiais ndo suscetiveis de originar RCD contendo substancias perigosas;

e Maximizem a valorizacéo de residuos, designadamente por via da utilizagcdo de materiais reciclados e
reciclaveis;

e Favoregcam os métodos construtivos que facilitem a demolicéo orientada para a aplicagéo dos principios
da prevencéao e reducdo e da hierarquia das operag6es de gestédo de residuos.

A implementacdo deste PPG de RCD devera ser feita sem prejuizo das medidas de prevencdo de Seguranca,
Higiene e Saude definidas no Plano de Seguranca e Saude da Obra (PSSO).

2. Incorporacéo dereciclados

a) Metodologia paraaincorporacéo de reciclados de RCD:

A incorporacéao de reciclados de RCD nao foi tida em conta neste projeto, atendendo a natureza das solu¢des
e materiais que se pretendem utilizar nesta reformulagéo.

b) Reciclados de RCD integrados naobra:

Nao aplicavel.

Quantidade Integrada na Obra Quantidade integrada relativamente

Identificac&o dos Reciclados GEUEF) a0 total de materiais usados (%)

Valor total - -
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3. Prevencéo deresiduos

a) Metodologia de prevencado de RCD (a nivel de quantidade e perigosidade):
Neste projeto ndo é dada a possibilidade de reutilizacdo de RCD atendendo a especificidade da empreitada.
Foram salvaguardadas todas as consideragfes de prevencao relativas as caldeiras, tubagens hidraulicas, grupos

de bombagem e restantes acessoérios hidraulicos e componentes elétricos/eletronicos, de forma a minimizar a
emisséo de residuos.

b) Materiais a reutilizar em obra:

Quantidade a reutilizar relativamente ao

Identificacdo dos materiais Quantidade a reutilizar (t ou m3) total de materiais usados (%)

Total - -

4. Acondicionamento e triagem

a) Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a mesma:

Durante a execugdo da obra, sera garantido que os residuos que venham a ser produzidos sejam devidamente
separados e acondicionados, tendo em conta a sua tipologia e perigosidade. Este armazenamento provisorio
sera efetuado no estaleiro da obra, em consonancia com o espaco disponivel, rentabilizacdo do transporte e/ou
volume de residuos acondicionados, durante o menor periodo de tempo possivel, tendo em conta o estipulado
no n.° 3 do Art.° 10° do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de marco.
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b) Caso atriagem nao seja prevista, apresentacdo da fundamentacdo para a suaimpossibilidade:

A triagem das caldeiras existentes e restantes equipamentos a remover sera feita no estaleiro, fazendo-se a
separacao da parte metdlica, elétrica e plastica.

Relativamente a lavagem da rede hidraulica devera o empreiteiro respeitar todos os procedimentos legais
aplicaveis.

Os restantes materiais a remover e que constituem residuos da demolicdo sera objeto de separacdo,
armazenamento em estaleiro ou envio para diretamente para vazadouro licenciado.

Na fase de construcdo, quer por desperdicio, quer por cortes, rogos, atravessamentos, manuseamento e
cumprimento das dimensdes do projeto, etc., resultam também vérias fragbes perfeitamente definidas (montagem
das caldeiras e tubagem hidraulica, tubagem aerolica, abertura de rocos e atravessamentos, tubos, paletes de
transporte, papel/cartdo de embalagens e equipamentos, mistura de plasticos, misturas de RCD nao perigosos,
téxteis, misturas de materiais resultantes da abertura de rossos, etc.) que constituem pequenos fluxos de gestédo
de RCD.

Existem, portanto, residuos que de acordo com as suas caracteristicas poderdo ser misturados quer na recolha,
guer no armazenamento temporario em estaleiro; € o caso das misturas de inertes, da mistura de metais, da
mistura de RCD nao perigosos, bem como das fra¢Bes de plastico, papel/cartdo, madeira ndo contaminada, que
serdo destinados a reciclagem.

N&o aplicavel.

5. Producédo de RCD
s QT QUET, [FETE Operag&o de Q. (FET& Operagéo de (OuEmi: [FETE) Operagao de
Cédigo LER Descricéo pEIOdUZIng recnﬁlz)gem reciclagem valorizagdo valorizag&o eliminacéo eliminagao
oum
17 04 05 Ferro e aco. 15t 100% R4 100% R4
17 04 07 Mistura de metais. 050t 100% R4 100% R4
170411 Cabos 0.2t 100% R4 100% R4
17 02 03 Plastico 0.10t 100% R5 100% R5
17 02 01 Madeira. 0,10t 100% R5 100% R5
Mistura de residuos de construcao 5, 0,
170904 e demolicao. 0.5t 100% R13 100% R13
200101 Papel/Cart&o. 0,10t 100% R5 100% R5
Total: 3,0t = = - - - -

(*) Residuos perigosos.

Segundo a republicagcao do Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de setembro, através do Decreto-Lei n.° 73/2011, de
17 de junho — OperagBes de Valoriza¢do/Eliminacao:

R3 — Reciclagem / recuperacao de substancias organicas néo utilizadas como solventes.

R4 — Reciclagem / recuperacéo de metais e compostos metalicos.

R5 — Reciclagem / recuperacéo de outros materiais inorganicos.

R13 — Acumulacgéo de residuos destinados a uma das operacdes enumeradas de R1 a R12 (com excluséo do
armazenamento tempordrio, antes da recolha, no local onde esta é efetuada).

- 16 -



38
Q‘Jg} Plano de Prevengdo e Gestdo de

Instituto Politécnico Residuos de Construg¢do e Demoligéo
de Viana do Castelo

D1 - Deposicao sobre o solo ou no seu interior (por exemplo, aterro sanitario, etc.).
D15 — Armazenamento antes de uma das operagfes enumeradas de D1 a D14.
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8 EXECUCAO DO PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RCD

De acordo com o definido no n° 3, do Artigo 10°, do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de margo, compete ao Adjudicatario a

execucgéo do Plano de Prevencgdo e Gestdo de RCD, assegurando o seguinte:

e A promocéo da reutilizagdo de materiais e a incorporacéo de reciclados de RCD na obra;

e A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestéo seletiva dosRCD;

e A aplicagdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que tal ndo seja possivel, o
seu encaminhamento para operador de gestao licenciado para o efeito;

¢ A manutencdo em obra dos RCD pelo minimo de tempo possivel, sendo que, no caso de residuos perigosos,
esse periodo nédo pode ser superior a trés meses.

8.1 Requisitos minimos para instalacdes de triagem e de fragmentacdo de RCD

De acordo com o definido no n° 3, do Artigo 8°, do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de margo, com as alteragdes impostas
pelo Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de junho, as instala¢des de triagem e de fragmentagdo de RCD a implementar pelo

Adjudicatario em obra obedeceréo aos requisitos minimos a seguir enumerados.

8.1.1 Instalac@es fixas de triagem

e Vedacdo que impega o livre acesso ainstalagéo;

e Sistema de controlo de admissao de RCD;

e Sistema de pesagem com béascula para quantificar os RCD;

¢ Sistema de combate a incéndios;

e Zonade armazenagem de RCD néo contendo residuos perigosos, com piso impermeabilizado, dotada de sistema
de recolha e encaminhamento para destino adequado de aguas pluviais, aguas de limpeza e de derramamentos
e, quando apropriado, dotado de decantadores e separadores de 6leos e gorduras;

e  Zonade armazenagem de RCD contendo residuos perigosos, com cobertura, com piso impermeabilizado, dotada
de sistema de recolha e encaminhamento para destino adequado de aguas pluviais, aguas de limpeza e de
derramamentos e, quando apropriado, dotado de decantadores e separadores de 6leos e gorduras;

e  Zonade triagem coberta, protegida contra intempéries, com piso impermeabilizado, dotada de sistema de recolha
e encaminhamento dos efluentes para destino adequado de aguas pluviais, aguas de limpeza e de
derramamentos, e, quando apropriado, dotado de decantadores e separadores de 6leos e gorduras. Esta zona
devera estar equipada com contentores adequados e devidamente identificados para o armazenamento seletivo
de residuos perigosos, incluindo residuos de alcatrdo e de produtos de alcatrdo, e para papel/cartdo, madeiras,
metais, plasticos, vidro, ceramicas, residuos de equipamentos elétricos e eletronicos, embalagens, betéo,
alvenaria, materiais betuminosos e de outros materiais destinados a reutilizagéo, reciclagem ou outras formas de

valorizacao.

-18 -



§th
\}!"’g} Plano de Prevengdo e Gestdo de

Instituto Politécnico Residuos de Construg¢do e Demoligéo
de Viana do Castelo

8.1.2 Instalag@es fixas de fragmentacéo

e Vedacdo que impeca o livre acesso as instalagdes;

e Sistema de controlo de admisséo de RCD;

e Sistema de pesagem com bascula para quantificar os RCD;

e Zona de armazenagem de RCD ainda ndo triados, coberta, com piso impermeabilizado, dotada de sistema de
recolha e encaminhamento para destino adequado de aguas pluviais, aguas de limpeza e de derramamentos e,
quando apropriado, dotado de decantadores e separadores de 6leos e gorduras;

e Zona de armazenagem da fracdo inerte de RCD ja triados, enquanto aguardam as operacgdes de britagem e
crivagem ndo carece de cobertura, tal como néo é exigido para a armazenagem dos agregados reciclados. O piso
nestas duas zonas de armazenagem deve satisfazer as condi¢cdes de permeabilidade requeridas para a base dos

aterros para residuos inertes.

9 OPERACAO DE GESTAO DE RESIDUOS

9.1 Deposicéo seletiva dos residuos produzidos

A gestdo dos residuos da obra devera ter por base uma logistica centralizada (no estaleiro da obra), organizada por frente
de trabalho, quer nas demoli¢bes, remogdes e desmontes, quer no fornecimento e execugcédo de por exemplo: estruturas

de madeira, caixilharias, aplicagdo de isolamentos e impermeabilizagdes, assentamento da cobertura, etc.

Todos os tipos de residuos produzidos deverdo ser devidamente triados, se possivel, no proprio local de producéo,
recorrendo sempre que possivel a utilizagdo de meios de acondicionamento adequados as caracteristicas especificas do
residuo e devidamente identificados, por exemplo; em contentores de 100 litros ou big-bags de pequenas dimensdes, e

removidos para a zona de armazenamento temporario localizada no estaleiro da obra.

9.2 Armazenamento temporario

De forma a manter uma organizagdo e limpeza ao longo da empreitada, devera ser considerada a implantagdo de um
sistema de recolha, triagem e valorizagdo dos residuos resultantes de todas as atividades inerentes a mesma. Quando
estas acdes ndo forem praticaveis, proceder-se-a a correta eliminacdo dos mesmos procurando-se, desta forma, encontrar

os destinos finais mais adequados para estes residuos.

No estaleiro de obra, ou em local afeto a mesma, deverao ser definidas zonas de depdsito temporario de residuos (parque
de residuos), onde sera efetuado o acondicionamento e armazenagem dos residuos, sendo estes posteriormente

transportados a destino final, por entidades licenciadas para o efeito, quando tal se justificar.
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O acondicionamento de residuos devera ser realizado de acordo com o ritmo de produgdo dos mesmos e as necessidades

de espago.

O parque de residuos devera possuir areas delimitadas ou meios de contentorizacéo (recipientes, contentores, biddes,
big-bags, etc.) apropriados a cada tipo de residuo gerado, de acordo com a producéo estimada de residuos e as
necessidades de espaco. Na recolha de residuos de construgdo sdo geralmente usados contentores de grande
capacidade, entre 6 e 20 m3 e, como equipamentos de remogéo da frente de obra para o armazenamento temporario, 0s
contentores plasticos e bags entre 50 e 150 litros e/ou big-bags de 0,5 a 2 m3, estes (ltimos sdo uma boa alternativa para
a recolha de residuos sdlidos triados no local de trabalho.

Estes recipientes devem ser identificados (com o cddigo LER e tipo de residuo) e estrategicamente colocados nas zonas
de separacao de acordo com as areas de producao de cada tipo de residuo para permitir uma separacéo seletiva eficaz.
A localizacdo da zona de armazenamento temporario de residuos devera ter em atencdo as condicdes de acesso

necessarias a respetiva recolha.
Devera ter-se em consideragdo a manutencéo em obra dos RCD pelo minimo periodo de tempo possivel.

Mensalmente, o Adjudicatério devera entregar o mapa com a indicacéo dos residuos armazenados temporariamente em
obra, tendo em conta o modelo que consta dos anexos ao presente documento.

9.3 Transporte de residuos

Todo o transporte de RCD deve reger-se segundo o disposto na Portaria n.° 145/2017, de 26 de abril, relativa ao transporte
rodoviério, ferroviario, fluvial, maritimo e aéreo de residuos em territério nacional e cria as guias eletrénicas de

acompanhamento de residuos (e-GAR), a emitir no Sistema Integrado de Registo Eletrénico de Residuos (SIRER).

Sempre que se observe o transporte de residuos, tanto no interior como no exterior da obra, este deve ser efetuado de
forma a evitar a sua disperséo, derrame ou mistura, obedecendo aos seguintes requisitos (de acordo com o Art.° 4.° da
Portaria n.° 145/2017, de 26 de abiril):

e  Os residuos liquidos e pastosos devem ser acondicionados em embalagens estanques, em veiculos-cisterna ou
em veiculos de caixa estanques;

e Os residuos solidos devem ser acondicionados em embalagens ou, quando tal for viavel, transportados a granel
ou em fardos em veiculos ou contentores fechados ou cobertos;

e Todos os elementos de um carregamento devem ser convenientemente arrumados na caixa do veiculo ou
contentor e escorados ou amarrados, por forma a evitar deslocagdes entre si ou contra as paredes do veiculo ou

contentor;
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¢ Quando, no carregamento, durante o percurso ou ha descarga, ocorrer algum derrame, a zona contaminada deve

ser imediatamente limpa, recorrendo a produtos absorventes, quando se trate de residuos liquidos ou pastosos.

Se os residuos a transportar forem classificados como mercadorias perigosas, previstos no Decreto-Lei n.° 41-A/2010, de
29 de abril, que regula o transporte terrestre, rodoviario e ferroviario, de mercadorias perigosas, 0 seu transporte deve

cumprir o previsto nesse regulamento.

Aquando da criagcao das e-GAR devera igualmente ser preenchido o Registo de Dados de RCD com a quantidade de

residuos encaminhados e o destinatario selecionado, e entregue a fiscalizacéo.

9.4 Encaminhamento para destino final

Os materiais ou residuos néo reutilizados na obra deverédo ser transportados pelo produtor ou detentor, ou recolhidos por
empresas devidamente qualificadas e licenciadas para o efeito, para locais de reaproveitamento ou em dltima instancia

para deposi¢do em aterro.

A averiguacdo da licenca devera ser feita antes da contratagdo do transporte, solicitando uma copia da respetiva

autorizacéol/licenca de transporte.

Devera ser assegurado que as entidades/instalacbes selecionadas para o destino final dos residuos estédo devidamente

licenciadas para a valorizagdo, tratamento e eliminagdo dos varios tipos de residuos produzidos em obra.

Na determinagéo dos destinatarios dos RCD deverd ser utilizada a Listagem de Operadores de Residuos Nao Urbanos
emitida pela Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), ndo dispensando a solicitacdo as diversas entidades dos

documentos comprovativos do licenciamento.

O operador de gestdo de RCD envia ao produtor, no prazo maximo de 30 dias, um certificado de rece¢do dos RCD
recebidos, nos termos definidos no Anexo Il do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de margo.

Mensalmente o Adjudicatario devera atualizar o Mapa de Gestédo de Residuos, entregando-a a fiscalizacdo. Anexo a este

registo, devem ser entregues copias de todas as guias eletronicas de transporte de RCD e outras, assim como 0s

respetivos certificados de rececao e as licengas do transportador e do gestor deresiduos.

10 ACOES PROIBIDAS

Com o objetivo de diminuir o impacto ambiental causado pela produgéo de residuos em obra, € no &mbito deste PPG de
RCD, sédo expressamente proibidas as seguintes agdes:
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e Efetuar a queima a céu aberto e enterramento de qualquer tipo de residuos;

e Descarga de qualquer tipo de residuos diretamente para o solo;

¢ Descarga de qualquer tipo de residuos nas linhas de agua;

e O abandono, transporte, armazenagem, tratamento, valorizagdo ou eliminacéo de residuos por entidades ou
em instalagfes ndo autorizadas para o efeito.

11 FORMAGCAO E SENSIBILIZACAO

No &mbito do PPR de RCD aconselha-se a implementacdo de ac¢des de formagéo e sensibilizacdo especificas sobre os
residuos produzidos em obra, dirigidas a todos os intervenientes na execucéo da obra, de forma a informar sobre as boas
praticas de separacdo, armazenamento/valorizagédo de residuos, implicagdes da ndo correta separagao e sensibilizagcao

ambiental em geral.

12 MONITORIZACAO E CONTROLO

O Adjudicatario devera manter atualizado o registo e arquivo de todos os documentos relacionados com a gestdo de
residuos, bem como qualquer outra informacé@o que fornega a organismos estatais, regionais ou locais, relativa e esta
matéria. Aconselha-se a preparac¢éo de um dossier de gestdo de RCD, que devera estar sempre disponivel para consulta
em obra, onde ficara arquivado o presente documento, assim como todos os documentos e registos que venham a ser

considerados, nomeadamente:

¢ Planta de localizagéo dos parques de residuos existentes na obra;

e Legislacdo em vigor;

e Registo de dados de RCD;

o Documentos comprovativos do licenciamento das empresas transportadoras dos residuos;
¢ Documentos comprovativos do licenciamento das empresas recetoras dos residuos;

e Copias das guias eletronicas de acompanhamento de RCD;

e Copias dos certificados de rececéo de RCD.

A monitorizagdo visa sobretudo aprender a aperfeicoar o planeamento da gestdo de residuos e passa por documentar
todos os exemplos que retiramos da obra (dono da obra, projetista, empreiteiro, fornecedores e montadores/aplicadores)

e que poderdo ser muito Gteis em empreitadas futuras.

As quantidades e tipos de residuos produzidos sdo dados importantes, que permitem, posteriormente a realizagcao da
obra, fazer a comparacgéao entre os valores estimados de RCD em fase de projeto e os valores efetivamente produzidos,

de forma a melhorar a qualidade de futuros PPG de RCD.
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13 ANEXOS

Listagem da legislacédo em vigor;

Mapa de gestédo de residuos;

Registo de dados de RCD;

Mapa de armazenamento temporario de residuos.
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LISTAGEM DA LEGISLAGAO EM VIGOR Pag.: /

Dono da Obra:

Instituto Politécnico de Viana do Castelo

Empreitada:

Empreitada de reformulacao da Central Térmica
da Escola Superior Saude

Entidade Executante:

Data:

/

Diploma

Descrigao




MAPA DE GESTAO DE RESIDUOS Pag.:

Dono da Obra:

Instituto Politécnico de Viana do Castelo

Empreitada:

Empreitada de reformulacao da Central Térmica da Escola Superior Saude

Entidade Executante:

Data: / /
Forma de Periodo de Destino final*
Designacao do residuo Cédigo LER* acondicionamento armazenamento na Transportador
obra Operador D

* De acordo com a Portaria N.° 209/2004, de 3 de marco, alterada pela Decisdo 2014/955/EU da Comisséo, de 18 de dezembro. (Lista Europeia de Residuos)




REGISTO DE DADOS DE RESIDUOS DE CONSTRU(;AO E DEMOLI(;AO Pag.: /
Dono da Obra: Instituto Politécnico de Viana do Castelo
Empreitada: Empreitada de reformulacao da Central Térmica da Escola Superior Saude
Entidade Executante:
| = MATERIAIS REUTILIZADOS E RCD PRODUZIDOS
Em obra Qutra
Materiais Reutilizados - Tipologia
Tipo de utilizagédo (Ton ou I) Tipo de utilizagédo (Tonoul)
MATERIAIS REUTILIZADOS - Total (Ton ou I)
RCD _ y Incorporagé@o em obra y
o . Designacéo Operador de Gest&o? (Tonou )
Caédigo LER Tipo de utilizagéo (Ton ou I)
Total parcial RCD (Ton ou I)
Total RCD (Ton ou I)
Il = RESPONSAVEL PELO PREENCHIMENTO
Assinatura: Data: /

“De acordo com a Portaria N.° 209/2004, de 3 de marco, alterada pela Decisdo 2014/955/EU da Comiss&o, de 18 de dezembro. (Lista Europeia de Residuos)

2 Anexar copia dos certificados de rececdo emitidos pelos operadores de gestdo devidamente licenciados.




MAPA DE ARMAZENAMENTO TEMPORARIO DE RESIDUOS

Pag.:

1

Dono da Obra:

Instituto Politécnico de Viana do Castelo

Empreitada:

Empreitada de reformulacao da Central Térmica da Escola Superior Saude

Entidade Executante:

Residuos

Codigo LER Quantidade (kg)

Local de armazenamento




ANEXO Il — Memoria descritiva, condigdes técnicas gerais e
especiais
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Instituto Politécnico
de Viana do Castelo

MEMORIA DESCRITIVA
CONDICOES TECNICAS GERAIS E ESPECIAIS

Empreitada de reformulagdao da Central Térmica do edificio primitivo da
ESS

Viana do Castelo, agosto de 2021
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Nome do Projecto: Remodelag&o de central térmica

Local: Rua Dom Moisés Alves Pinho - Unido Freguesias Viana do
Castelo - Viana do Castelo

Requerente: Instituto Politécnico de Viana do Castelo

PROJECTO DE CLIMATIZACAO

Versao: 1 Revisao: 0
Ref.? Interna: T21-1475

Data: setembro de 2021




TERMO DE RESPONSABILIDADE
PROJECTO DE CLIMATIZACAO

José Gongalo Fernandes de Pinho Lopes, com escritério na Rua da Bandeira, n.° 250, r/c, freguesia de Santa Maria
Maior, 4900-560 - Viana do Castelo, contribuinte n.°173326951, Cartdo de Cidaddo 10580884, valido até 15/9/2030,
Engenheiro Civil, licenciado pela Faculdade de Engenharia Universidade do Porto e inscrito na Ordem dos Engenheiros
com o n.°044471(Norte-012074), declara, para os efeitos do disposto no Decreto Lei n°555/99 de 16 de Dezembro, com
as alteragdes do disposto no Decreto Lei n°136/2014 de 09 de Setembro, que o Projecto de Climatizagdo, de que é
autor, relativo a obra da central térmica, localizada na Rua Dom Moisés Alves Pinho, n.°190, freguesia de Unido
Freguesias Viana do Castelo, Viana do Castelo, cuja remodelagéo e ampliagao foi requerida pelo Instituto Politécnico de
Viana do Castelo, observa as normas legais e regulamentares aplicaveis, designadamente o Regulamento das

Caracteristicas de Comportamento Térmico dos Edificios e bibliografia de especialidade.

Viana do Castelo, setembro de 2021

O Técnico Responsavel

(Gongalo Lopes — Engenheiro Civil)
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PROJECTO DE CLIMATIZACAO

Memodria Descritiva e Justificativa

1. DESCRIGAO GERAL

Refere-se a presente Memoria Descritiva e Justificativa do Projecto de Climatizagdo, da central térmica que o Instituto
Politécnico de Viana do Castelo, pretende levar a cabo na Rua Dom Moisés Alves Pinho, n.°190, freguesia de Unido
Freguesias Viana do Castelo, 4900-314 Viana do Castelo.

A presente intervencdo destina-se a substituigio das caldeiras a gas existentes por bomba de calor, de modo a melhorar
a eficiéncia do sistema de climatizagdo e o conforto de todos os ocupantes. Foi considerado a subsituicdo da rede
hidraulica e aeraulica bem como os componentes hidraulicos dentro da zona técnica. Implementagédo de Sistema

Fotovoltaico para produgdo de energia elétrica.

11 Legislagao

Listam-se de seguida as principais normas, legislagcdo e referéncias a considerar no Projecto de Instalagbes e

Equipamentos Mecanicos de Aquecimento, Ventilagdo e Ar Condicionado (AVAC):

e Decreto-Lei n.° 101/2020 — Regula o Sistema de Certificagdo Energética dos Edificios (SCE), o Regulamento
de Desempenho Energético dos Edificios de Habitagdo (REH) e o Regulamento de Desempenho Energético

dos Edificios de Comércio e Servigos (RECS);

1.2 Bases de Calculo

O valor das poténcias térmicas necessarias para a climatizagdo dos espagos foi calculado tendo como suporte o

levantamento dos emissores térmicos instalados no local.

Condigdes exteriores:
e  Temperatura minima registada: 1.7 °C (bolbo seco);
e  Temperatura minima média: 9.7 °C (janeiro);
e  Temperatura maxima registada: 34.2 °C;

e  Temperatura maxima média: 22.6 °C (julho).
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Figura 1 - Temperatura Média
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Figura 2 - Humidade Relativa

1.3 Condigoes ambiente a obter no interior

As condi¢des de conforto a obter na interior forma:
e Inverno: 20°C

e Humidade: 50%, no entanto ndo foram considerados mecanismos de controlo da mesma.

1.4 Solugdes adotadas

1.4.1  Climatizacdo

0 aquecimento central, sera assegurado por uma bomba de calor aerotérmica (Ar-Agua) com 127.9 kW de poténcia (il
(considerando um regime de temperatura de 45 / 40 °C) esta serd dotada de um depésito de inércia (400 Litros). Esta
unidade permite uma recuperagéo de 20 a 25% do calor rejeitado pela mesma, esta recuperagdo permite producdo de
&gua quente sanitaria (AQS) até 70 °C com uma capacidade de recuperacéo 31.6 kW. Por este motivo esta prevista a

instalacdo de uma vélvula de 3 vias motorizada com furagdo em “T” com o objetivo de satisfazer as necessidades de
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AQS seja pela recuperagao de calor ou pelo coletor hidraulico. Esta prevista uma outra valvula de 3 vias motorizada com
furagdo em “T” no circuito do aquecimento central (radiadores hidraulicos) com o objetivo de existir a pré-instalagao para
uma caldeira a gas, caso o0 Dono de Obra assim o pretender.

Os grupos de circulagdo dos circuitos secundarios foram selecionados tendo por base os grupos de circulagdo
existentes, sendo 0s novos grupos de circulagdo dotados de um conversor de frequéncia e um controlador Pl na caixa de
terminais do motor, isto permite o controlo varidvel continuo da velocidade do motor que, por sua vez, garante a
adaptagao do rendimento a um determinado requisito.

A tubagem dos circuitos hidraulicos quando enterrada no exterior devera ser isolada e protegida, assim como no interior

devera ser sempre isolada de acordo com as normas de instalag&o em vigor.

Nota.1: Devera ser respeitado as dimensdes do circuito primario, incluindo a separagao entre o circuito primério e
secundario (coletores hidraulicos), visto que estes podem operar a temperaturas distintas. As dimensdes do circuito
secundario deverdo ser confirmadas em obra antes de realizar qualquer trabalho.

Nota.2: O instalador devera parametrizar a instalagdo para que a fonte principal de energia para o aquecimento das
aguas sanitarias seja a recuperagado de calor da bomba de calor, sendo em situagdes de ndo existir recuperagéo 0 apoio
sera realizado pela bomba de calor através do circuito do coletor hidraulico. A resisténcia elétrica instalada no
termoacumulador servird como redundéncia aos sistemas mencionados a cima.

Nota.3: A temperatura de armazenamento de agua no termoacumulador devera rondar os 60°C, de modo a garantir em
qualquer ponto da rede uma temperatura minima de 45°C a 50°C. Assim é aconselhado a instalagdo de uma valvula
misturadora a jusante do acumulador para diminuir a temperatura de 60°C para 45°C.

Nota.4: Devera ser assegurado periodicamente a elevagdo da temperatura da agua a pelo menos 70°C durante pelo
menos 1 hora, de modo a garantir a eliminacdo de bactérias como a legionella. Caso o termoacumulador ndo possua
sistema de desinfec&o integrado devera ser instalada uma resisténcia elétrica no mesmo.

Nota.5: A tubagem do circuito de aquecimento devera ser isolada termicamente com o material descrito pelo projetista,
ou equivalente, e as espessuras de isolamento devem variar em fung&o da dimenséo da tubagem e da temperatura do
fluido, de acordo com a tabela 14 do Anexo Il da Portaria n°138-1/2021.

Nota.6: Os filtros em Y deverdo ter manutengao periddica, incluindo limpeza ou substituicdo dos mesmos. Deste modo,
devera existir uma inspe¢éo de 6 em 6 meses, no entanto caso o responsavel da manutengao considere necessario, a
mesma manuten¢do pode ocorrer com mais periocidade, de modo a garantir a integridade de todos os equipamentos
principais da instalacao.

Nota.7: Os coletores hidraulicos existentes em obra deverédo ser aproveitados, exceto se apresentarem sinais de
degradacéo, entdo estes devem ser substituidos por equivalentes novos.

Nota.8: A capacidade do depoésito de inércia devera ser respeitada, de modo, a ser garantido o caudal minimo da
instalag&o.

Nota.9: A bomba de calor deve vir equipada com todos os acessérios, conforme descritos e apresentados neste

documento e nas pegas desenhas.



Designacgéo Ref.? Int. Versdo  Revisdo Pagina

Remodelagéo de central térmica T21-1475 1 0 5123

Nota.10: A unidade exterior devera ser bem ventilada de modo a garantir a melhor eficiéncia do sistema. De realgar que
se as bombas néo tiverem boa capacidade de ventilago irdo operar em condi¢Oes precérias refletindo, para além de um

maior desgaste, um aumento do consumo energético das mesmas.

1.4.2 Instalacdo Elétrica

Reformulagdo do quadro elétrico existente, cabendo ao empreiteiro a realizagdo do esquema do quadro elétrico, sendo
que devem ser salvaguardados todos os circuitos de poténcia e comando existentes na Central Térmica, assim como 0s
novos a instalar. O quando elétrico deve permitir o comando manual e automatico das bombas, ventiladores e outros
elementos integrantes na Central Térmica. A constru¢do do quadro elétrico obedecera aos mais seguros preceitos e
regulamentos da especialidade, obrigando-se o adjudicatario a entregar para a aprovagdo os esquemas elétricos e 0s

desenhos de construgéo rigorosos e detalhados.

2. CONDIGOES TECNICAS GERAIS

21 Condigoes de Execugao e Entrega da Obra

A Obra/Empreitada, executada segundo o projeto e presentes especificagdes, tendo em conta as melhores regras da
arte e técnicas e obedecendo ao estipulado neste Caderno de Encargos, € entregue completa, a funcionar, verificada,

ensaiada e pronta a ser utilizada.

2.2 Materiais e Equipamentos a Empregar

Os materiais e equipamentos a empregar serdo absolutamente novos em todos os seus aspetos e partes, sendo da
melhor qualidade.

As marcas e tipos indicados nas Condi¢des Técnicas Especiais destinam-se a impor um padrao de qualidade minimo,
nao sendo obrigatério 0 seu emprego, sendo quando explicitamente exigido, pelo que o Empreiteiro podera propor outros
de qualidade igual ou superior € que disponham no minimo de todas as caracteristicas e fungdes das marcas e tipos
indicados. Assim o Empreiteiro devera mencionar obrigatoriamente na sua proposta o tipo e marca de todos os materiais
e equipamentos que se propde empregar, devendo juntar a literatura técnica necesséria a uma apreciagéo completa nos
casos em que propuser marcas e tipos ndo referendados nas Condigdes Técnicas deste Caderno de Encargos.

A néo indicagio de outra marca e/ou tipo, para um dado material e/ou equipamento, significa que propde a marca e/ou
tipo indicado neste Caderno de Encargos.

Para todos os casos omissos, isto é, para todos os casos em que ndo sejam referendadas marcas e/ou tipos, por este
Caderno de Encargos ou pela Proposta devera o Empreiteiro atempadamente pedir a aprovagéo por escrito das marcas
e tipos dos materiais e equipamentos naquelas condigdes, sujeitando-se a decis&o que a Fiscalizagdo da Obra vier a

tomar sem mais expensas para o Dono da Obra a qualquer titulo.
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2.3 Condicionamentos do Local

Deverao ser observados os seguintes pontos:

O Empreiteiro (concorrente) devera visitar o local da obra de modo a aperceber-se de eventuais

condicionantes e explicitar na sua proposta restrigdes ou encargos suplementares;

e Em especial deve observar todas as condicionantes de montagem dos diversos equipamentos;

e Também se chama atengdo para o facto da necessidade de montagem da infra-estrutura do estaleiro
(escritorio, armazém, etc). O Empreiteiro tomara todas as disposigdes necessarias, tendo este dado em vista,
sem mais encargos para o Dono da Obra;

e Podera a haver a necessidade de o empreiteiro necessitar de prever os meios de elevagéo e transporte para
alguns dos equipamentos a instalar e de estudar todos os percursos internos desde a zona de descarga na via
publica até ao local de montagem;

e Todas as instalagbes provisorias e todas as instalagbes do estaleiro deverdo obedecer as normas e
regulamentos de seguranga, para além de outras disposicdes que este caderno de encargos venha a
estabelecer;

e Deverdo ser cumpridos os niveis de ruido regulamentares, tanto para os ruidos no interior como os emitidos

pelas maquinas do exterior.

24 Regulamentacdes e Normalizagdes Especiais

Serdo observadas todas as regulamentagdes e normalizagdes em vigor e obrigatoriamente aplicaveis a esta empreitada.
Nomeadamente chama-se a atengéo que mesmo as instalagdes provisérias e todas as instalagdes do estaleiro deveréo
obedecer as normas e regulamentagdes de seguranca, para além de outras imposicdes que este Caderno de Encargos
venha a estabelecer.

Também se chama a atenc¢do para o cumprimento rigoroso dos niveis de ruido regulamentares, tanto para os ruidos no

interior como os emitidos pelas maquinas do exterior.

25 Fornecimentos e Trabalhos Diversos

251 Ferragens e Complementos Metalicos

Fazem parte da empreitada o fornecimento de todas as ferragens e acessorios metalicos para as suas montagens.

Todas as ferragens e acessodrios metalicos sao protegidos contra a corrosdo por galvanizagao a quente.

2.5.2 Acabamentos e Pintura
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Fazem parte da empreitada todos os acabamentos complementares julgados necessarios para uma perfeita execucéo
da obra.

Por outro lado, tudo o que é fornecido e montado pelo Empreiteiro é por ele devidamente pintado. A aplicagao das tintas
e o trabalho de base das pecas a pintar é o indicado pelo fabricante das tintas e estd sujeito a aprovagdo da
Fiscalizag&o, que também aprova a marca e o tipo de tintas e priméarios a empregar.

As cores finais de acabamento s&o a aprovar previamente pela Arquitetura e Fiscalizagio da Obra.

2.5.3 Niveis de Ruido

Os concorrentes deverdo selecionar o equipamento que propuserem com a preocupagao néo s6 de darem minimamente
satisfacdo as condicdes de poténcias, caudais, dimensdes, etc, impostas neste caderno de Encargos, mas também com
vista a obtengéo de instalagdes de qualidade em que os problemas de transmissédo de vibragdes a estrutura do edificio e
de ruidos para o ambiente, ndo sejam menosprezados.

Cabe também aos concorrentes, apresentar todos os elementos relacionados com o ruido (niveis de poténcia e presséo

sonora, espectro a vérias frequéncias, condicdes de medicao, distancias a fonte, etc.).

2.6 Verificagoes e Ensaios

2.6.1 Verificacdes

Principais verificagdes a realizar:

o Verificagdo de conformidade da instalago as exigéncias dos regulamentos, normas e outras prescricbes em
vigor;

o Verificagdo no local dos desenhos finais da obra efetivamente realizada;

o Verificagdo em como as boas regras da técnica e da arte foram aplicadas em todos os aspetos da instalacao;

e Realizagdo de testes preliminares aos equipamentos com vista a verificar se alguns elementos tais como
ventiladores, filtros, etc foram corretamente instalados;

e Verificagdo da compatibilidade entre os aparelhos de regulagdo e controle e sistema ou unidades
climatizadoras instaladas com vista a uma eficiente e correta interface entre estes componentes;

o Verificagdo da acessibilidade a todos os equipamentos com vista a efetuar operagdes de manutengédo e

limpeza periddicas ou de substituicdo quando tal se justificar.

2.6.2 Ensaios

2.6.2.1 Generalidades

e Antes dos equipamentos e instalagdes que fazem parte desta empreitada entrarem em exploragéo deveréo ser
totalmente ensaiados pelo Empreiteiro;

e Os ensaios a realizar em obra sdo levados a cabo pelo Empreiteiro e pela Fiscalizagdo que os acompanha;
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26.2.2

Todos os materiais, equipamentos e pessoal necessario & execugdo dos ensaios séo fornecidos pelo
Empreiteiro e do seu exclusivo encargo;

Para todos o0s ensaios e testes serdo elaboradas folhas de registo pelo Empreiteiro a aprovar 15 dias antes dos
ensaios pela Fiscalizagdo e preencher aquando dos ensaios e testes com os resultados obtidos. As folhas
registo preenchidas serdo rubricadas pela Fiscalizagdo e Empreiteiro;

A fase de ensaios e testes a realizar pelo Empreiteiro (e a ser acompanhada pela Fiscalizagdo) e que se
descreve nos nimeros seguintes, refere-se ao conjunto de ensaios, verificagdes e testes que confirmam se as
instalagbes foram montadas seguindo as especificagbes e projeto, satisfazem as boas regras da arte e
técnicas, estdo completas, a funcionar como pretendido, e estdo perfeitamente afinadas e prontas a serem
recebidas pelo Dono da Obra. Assim parte-se do pressuposto que foram realizadas pelo Empreiteiro, antes
destes ensaios e testes finais de verificag8o, todas as verificagdes, testes, ensaios, afinacbes, regulacdes, etc.
e procedimentos de arranque dos equipamentos e instalagdes relacionadas com a sua empreitada de modo a
declara-la completa, afinada, regulada e pronta a ser utilizada e por consequéncia pronta a ser testada e
verificada em conjunto com a Fiscalizacao;

Os ensaios dizem respeito ndo sé ao equipamento isolado, como em funcionamento integrado e inserido na
instalagdo. O Empreiteiro deve acompanhar os ensaios e testes das instalagdes de outras empreitadas que
tenham interfaces com a sua empreitada;

Todas as intervengdes que por algum motivo se tenham de realizar fora das horas normais e em dias feriados,
domingos e sabados s&o considerados desde ja incluidos na proposta nada mais devendo o Dono da Obra;

Os resultados dos ensaios seréo registados em boletins previamente preparados pelo Empreiteiro, ou
Fiscalizagdo se esta assim o entender, conforme o ja atras referido;

Os boletins sdo obrigatoriamente assinados pelo Empreiteiro que realiza os ensaios e pela Fiscalizagao que os

acompanha.

Materiais e Equipamentos para os Ensaios

Para efeitos dos ensaios o Dono da Obra apenas proporcionara ao Empreiteiro a energia eléctrica da prépria
Obra;

Todos os materiais e equipamentos s&o fornecidos pelo Empreiteiro sem mais encargos para o Dono da Obra.
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3. CONDIGOES TECNICAS ESPECIAIS

31 Equipamentos

3.1.1  Bomba de Calor

O grupo do tipo Bomba de calor de condensag&o por ar, sera fornecido com médulo hidrénico, e com bomba de
velocidade variavel.

O fabricante devera pertencer ao grupo especifico de certificagio EUROVENT deste tipo de produtos (Liquid Chilling
Package) o que garantira o cumprimento das capacidades termodindmicas e das eficiéncias energéticas apresentadas.
A unidade devera operar com fluido frigorigeno R410A, com pré-carga de fabrica, para instalagdo no exterior respeitando
a diretiva europeia 97/23/CE (PED 97-23).

A envolvente devera ser em chapa de ago galvanizada pintada com tinta de poliéster RAL9003. O chassis sera
totalmente pintado na cor cinzenta RAL 7021, com proteg&o anti-corroséo.

Todos os componentes (compressores, ventiladores e sistema hidraulico) deverdo estar ocultos para uma integragéo
arquiteténica suave e protecdo de longa duragdo destes componentes. Adicionalmente, os condensadores deveréo estar
totalmente protegidos com uma grelha anti-intrus&o que evita danos involuntarios ou de vandalismo nos mesmos.

As unidades deverdo apresentar compressores do tipo SCROLL, sendo que cada circuito MultiScroll devera permitir o
funcionamento em TANDEM/TRIO. Estes compressores deverdo estar montados em Tandem para aumentar a eficiéncia
em carga parcial e deverdo ainda possuir agrupamentos de diferentes capacidades para que existam deferentes
combinagdes para escalonamento. Os compressores deverdo ser montados sobre apoios de isolamento de vibragdes
que minimizem a transmissao de ruido. Para prote¢ao, a unidade devera incorporar um sequenciador de fases para que
ainversdo das mesmas ndo permita a rotagdo inversa do compressor, bombas e ventiladores.

A performance do equipamento devera ser elevada para redugdo dos consumos energéticos de operagéo pelo que 0
EER e COP da unidade deverao ser calculados de acordo com a EN14511-2013. A classificacéo energética devera ser
certificada pela EUROVENT.

O Desempenho da unidade a cargas parciais devera ser elevado, em arrefecimento e aquecimento. O SEER e SCOP
deverdo ser calculados de acordo com a EN14825.

A Eficiéncia energética sazonal de arrefecimento nsc, € aquecimento nsh da unidade devera ser calculada cumprindo
com os requisitos impostos pelo regulamento UE 2016/2281, devendo ser comprovado pelo documento de informagéo
imposta aos aparelhos de ar condicionado ar-ar.

O evaporador devera prever as ligagbes do circuito de agua, seladas aquando do transporte da unidade. Deverao ainda
ser previstas de forma standard, as eventuais drenagens e purgas do evaporador. O evaporador devera ser isolado com
um minimo de 10 mm espessura de isolamento térmico. O evaporador devera ser construido para operar com um
sentido de fluxo definido e permitir a detegdo da existéncia de caudal de &gua através de um interruptor de fluxo. O
evaporador devera possuir uma protecado anti-congelamento.

O evaporador devera conter valvula de Expansao Eletronica, para efetuar com precisdo a temperatura de saida da agua

e controlo do sobreaquecimento.
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A bateria condensadora devera ser vertical construida 100% de aluminio através de tubos de cobre e alhetas de
aluminio de alta eficiéncia e com espagamento regular, incluindo grelha de protecdo. Os ventiladores de condensagao
serdo de baixa velocidade de rotagdo, de acoplamento direto e descarga vertical. Os motores de acionamento dos
ventiladores deverao ser IP55 classe F, trifasicos e com rolamentos ceramicos. Serdo Ventiladores Axiais do tipo AC
com pas do tipo “Owlet’/ Ventiladores Axiais EC com pas do tipo “Owlet” de elevada performance, fabricados em
compdsito e com difusor de ar para maximo desempenho de caudal e eficiéncia acUstica Deveréo ser equipados com
dispositivos de redugdo de velocidade de rotagdo para controlo da pressdo de condensagédo. Desta forma, a redugdo
efetiva do ruido noturno torna-se possivel.

O modulo hidrénico devera incluir uma bomba simples de funcionamento com caudal de &gua variavel através de
sistema eDrive™, deposito de inércia, vaso de expansdo, valvula de purga, mandémetros de agua e valvula de
seguranca. O fluxostato eletronico de protecédo destes grupos tera de ser fornecido conjuntamente com o equipamento.
Sera fornecida a valvula de by-pass para garantia do caudal minimo da instalagdo, controlada pelo chiller. O
Equipamento devera possuir sistema de conex&o de tubagens do tipo “Victaulic”

E obrigatéria a presenca do filtro de agua no circuito a montante do permutador de calor (fornecida pelo fabricante como
um opcional). Estes filtros devem remover todas as particulas com um didmetro superior a 1 mm e devem ser
posicionados a uma distancia maxima de 1 metro da entrada do permutador. A unidade sera de baixo nivel sonoro.

Os equipamentos deverdo possuir, em local bem visivel, um interruptor de corte geral. Toda a necessidade de
transformacédo de tensdo devera ja estar incluida. A alimentagdo elétrica, ligagdes terminais de controlo e o controlo
central da unidade deverdo estar encerrados no quadro elétrico da unidade com prote¢éo IP55 e com acesso por chave
e de acordo com a norma EN 60 204-1. A zona de poténcia deste quadro elétrico devera estar separada da zona de
controlo mesmo que no interior do mesmo quadro elétrico. Todo o barramento de poténcia devera encontrar-se protegido
e sem acesso facil. A prote¢do com disjuntores dos compressores, ventiladores e bombas de agua deverdo estar
incorporados. A transformacéo de tensdo trifasica para tensdo monofésica deverad ser prevista na unidade. Todo o
procedimento de operagéo e protegéo devera passar pelo microprocessador eCLIMATIC™ fornecido com a unidade. O
equipamento deverd possuir, em local bem visivel, um interruptor de corte geral e uma interface de controlo DC
Advanced™ instalado no equipamento.

Toda a cablagem elétrica devera estar numerada e etiquetada para facilitar a manutengéo e diagndstico.

O sistema de controlo sera baseado no microprocessador eCLIMATIC™, com interface de comunicagdo ModBUS

RS485, ou em controlo equivalente e fornecera as seguintes fungdes:

e 4 Zonas de programagéo horaria por dia, 7 dias por semana, para permitir a gestdo do consumo energético e
do nivel de ruido, consoante a utilizagao do edificio e as limitagbes acusticas;

e Controlo Pl da temperatura da agua com equilibrio do tempo de funcionamento dos compressores;

e “Set-point” dindmico da agua baseado na temperatura do ar exterior;

e Controlo variavel ativo da velocidade de todos os ventiladores para otimizar a pressdo de condensagdo da
unidade e os desempenhos energéticos em carga total e parcial, cumprindo o nivel de ruido maximo permitido

na zona horaria em questéo;
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e Algoritmo de controlo avangado para proteger os compressores contra-ciclos curtos de operagdo e para
permitir o funcionamento com reduzido volume minimo de agua em aplicagdes de climatiza¢&o de conforto;

e Paragem automatica do compressor em caso de pressdao de condensagdo excessiva permitindo
o funcionamento da unidade com temperatura exterior elevada;

e  Controlo das bombas de agua com equilibrio do tempo de funcionamento e comutagao automética em caso de
avaria na bomba dupla;

e Controlo “Master/Slave” ou em cascata a funcionar em paralelo com equilibrio do tempo de funcionamento e

comutagao automatica em caso de avaria da unidade.

O microprocessador eCLIMATIC™ ou controlador equivalente sera configurado de fabrica com predefinigbes que
permitem uma colocacdo rapida em funcionamento no local. A interface do utilizador DM60 com visor grafico ou
equivalente sera simples de usar e intuitiva. Os parametros principais sdo lidos ou alterados sem corte da alimentagéo
principal (leitura das temperaturas da &gua a entrada/saida, temperatura do ar exterior, do histérico de alarmes, da
programacdo das diferentes zonas horérias, dos valores de referéncia da agua e do nivel de ruido, da baixa e alta

pressao).

A unidade devera ainda possuir contactos secos livres de potencial para permitir o controlo remoto da unidade:
e Ligar/desligar remotamente a unidade;
e Rearme remoto do alarme para ligar novamente a unidade;
e Indicagbes de alarme;
e Falha de ventiladores ou bombas;
e Indicagao de funcionamento a 100% dos circuitos frigorificos;

e  Gestdo do duplo “Set-point” da agua.

Sera ainda possivel obter entradas e saidas analdgicas adicionais personalizadas para controlo remoto da unidade:
e Acionamento do modo de aquecimento ou de arrefecimento (entrada 24 VAC);
e Limitagdo de poténcia por desativagdo do circuito 1 ou 2 (entrada 24 VAC);
e  Modo de inocupagéo (entrada 24 VAC);

e  “Set-point” dindmico baseado na temperatura do ar exterior (entrada 4-20 mA).

A unidade seréa construida para cumprir as normas e padrdes europeus, com as seguintes caracteristicas:
e Diretiva Ecodesign 2009/125/CE;
e  Programa de Certificacdo EUROVENT especifico do produto;
o Diretiva PED relativa a Pressao 97/23/CE;
e  Diretiva Maquinas 98/37/CE;
e Diretiva de Baixa Tenséo 73/23/CE;
e Diretiva de Compatibilidade Eletromagnética 89/336/CE;
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e Diretiva Seguranca e Ambiente EN 378-2;

e Restricdo Europeia a Utilizagao de Determinadas Substancias Perigosas (RoHS).

A unidade devera incluir ainda os seguintes acessorios:
e  Controlo da variagao do caudal de ar com ventiladores EC;
e  Grelha metélica de protegao das baterias (CPGR);
e Mddulo Hidraulico com eDrive e bomba simples de alta presséo (SPEH);
e  Depdsito de inércia (400 Litros) (WTNG);
e  Filtro de agua (WFIF);
e  Recuperagao parcial de calor: Aquecimento de Agua Quente Sanitaria (PHRF);
e Valvula de bypass de controlo por delta P com médulo hidraulico com eDrive (BYVC);
¢ Interface de comunicagdo Modbus RS485 (MBUS);
e Bloco de Expanséo - BEGO
e  Sequenciador de fases (PHCT);
e Arranque suave dos compressores (softstarter) (SOFT);
e Incremento de ventilacdo no Quadro Elétrico: 1 ventilador (EBFM1);

e Apoios antivibraticos em borracha (AVUB).

Modelo GAH 140 DM2M HN VSD
Aquecimento Arrefecimento
Capacidade Termodinamica (kW) 127.9 136.9
Poténcia absorvida total (kW) 52.7 474
COP/EER 243 2.89
Classe de eficiéncia energética Eurovent B B
Variagao da temperatura de agua (°C) 50/55 12417
Condicdes exteriores (°C) 7
Caudal da &gua no evaporador (m3/h) 22.06
Perda de carga hidraulica no evaporador (kPa) 53.9
Condigdes climaticas médias: ns,h (1) (%) 140 -
Condicdes climaticas médias: SCOP (2) 3.58 -
Condicdes climaticas médias: classe de eficiéncia (ns,h) (3) A+ -
Condicdes climaticas frias / quentes: ns,h (2) (%) 116 /200 -
Condigdes climaticas frias / quentes: SCOP (2) 2.97/5.07 -
ns,c (4) (%) - 180
SEER (2) - 458
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Tipo de Compressor Scroll

Fluido Frigorigéneo R410A

Numero de compressores / circuitos frigorificos 4/2

Escalbes 5

NUmero de Ventiladores 2

Presséo Estatica Disponivel (Pa) 0

Tipologia de Ventilador Axial

Poténcia de Alimentagdo do Médulo Hidraulico (kW) 4.5

Bomba Simples Alta Presséo

Regulagdo de Caudal Variavel

P.E.D para rede Hidraulica (kPa) 200

Volume do Depésito de Inércia (Litros) 400

Poténcia sonora maxima (dB(A)) 82.8

Presséo Sonora a 10metros, semiesférica (dB(A)) 54

Dimensdes (comprimento x largura x altura) (mm) 2250 x 2650 x 2065

Peso Total em Funcionamento (kg) 2138

(1): em conformidade com a regulamentagéo n° 2013/813 para aquecedor de ambiente
(2): em conformidade com EN14825

(3): em conformidade com a requlamentagdo n° 2013/811 para aquecedor de ambiente
(4): em conformidade com a regulamentagédo n° 2016/2281 para arrefecedor de ambiente

Marca e modelo de referéncia: Lennox GAH 140 DM2M HN VSD, ou equivalente.

3.1.2  Grupos de circulacéo

As principais caracteristicas da bomba MAGNA3 séo:
e Tela colorida com infogréficos 3D;
e indice EEI médio <0,19;
e Baixo nivel de ruido;
e Entrada analogica configuravel;
e Arranque/paragem ocorre por meio de entrada digital;
e Relés de estado e alarme configuraveis em NO ou NC;
e Varios protocolos de comunicagdo com cartdes CIM (opcional);
e  Fungdo multibomba sem fios entre dois circuladores (bombas simples);

e  Sensor integrado de temperatura e pressao diferencial;
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Kit de isolamento integrado;
Grundfos Eye - fornece informacdes sobre o estado da bomba;

Comunicagao e relatérios via Grundfos GO;

Para se adaptar a todas as aplicagdes do mercado, a bomba MAGNAS3 possui as seguintes caracteristicas:

AUTOnpapT: esta funcéo ajusta continuamente a curva de pressao proporcional e define automaticamente uma

curva mais eficiente, sem comprometer os requisitos em termos de conforto;

FLOWapapT: Este modo de controlo combina a fungdo AUTOADAPT com uma fung&o de limitagéo de caudal. A
bomba monitoriza o caudal de forma continua para garantir que o caudal maximo pretendido néo é excedido.

Isto permite poupar o custo de uma valvula de estrangulamento separada da bomba e reduz a perda de carga

na instalagao;

Pressao proporcional: A altura manométrica da bomba aumenta proporcionalmente ao caudal no sistema para
compensar perdas de pressao elevadas nas tubagens de distribuicéo;

Pressdo diferencial constante: A altura manométrica da bomba mantém-se constante, independentemente do
caudal no sistema;

Temperatura constante: A temperatura da tubagem de retorno mantém-se constante. Nota: Se a bomba estiver
instalada na tubagem de alimentagdo, um sensor de temperatura externo devera ser instalado na tubagem de
retorno do sistema;

Controlo de curva constante;

FLOWumr: A fungdo de limitagdo de caudal garante que o caudal nunca excede o valor FLOWLIMIT
introduzido. A gama de configuragdo para FLOWLIMIT é entre 25 e 90 % do Qmax da bomba e permite definir
intervalo entre Qmin configuravel e Qlimit.

Monitorizag&o de energia térmica (requer um sensor de temperatura adicional);

Controlo de temperatura diferencial (requer um sensor de temperatura adicional);

Modo noturno;

Nota: O ponto de funcionamento podera sofrer ajustes conforme a instalagéo do local.

Modelo Magna3 25-60 18 Magna3 25-80 180
Liquido bombeado Agua Agua

Gama de temperatura do liquido (°C) -10a 110 -10a 110
Temperatura liquido durante a operagao (°C) 60 60

Densidade (kg/m3) 983.2 983.2

Caudal nominal (m?/h) 4.41 45

Cabeca cotada (m) 4.093 5.649

Ligagdo a tubagem (Pol) G1% G1%
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Faixa de temperatura do ambiente (°C) 0a40 0a40

Press&o maxima de funcionamento (bar) 10 10

Estégio da presséo PN 10 PN 10

Distancia entre flanges (mm) 180 180

Energia (EEI) 0.18 0.18

Tensao (V) / Frequéncia (Hz) 1x 230/ 50-60 1x 230 / 50-60

Poténcia nominal absorvida (W) 9a84 9a116

Corrente nominal (A) 0.09a0.75 0.09a1.02

Classe de protegdo X4D X4D

Classe de isolamento F F

Peso liquido (kg) 5.11 511

Peso bruto (kg) 5.75 5.75

Marca e modelo: Grundfos Magna3 25-60 180 e Magna3 25-80 180, ou equivalente.

3.2 Componentes Hidraulicos

3.2.1  Vélvulas de esfera retencio incorporada

Vélvula de esfera com retenc&o incorporada para instalagées de aquecimento com manipulo de borboleta.

Materiais
e  Corpo em latdo cromado;
e Esfera em latdo cromado;
e Retengdo em PA ou POM;
e Alavanca de comando em aluminio;
e Vedacao da haste de comando em PTFE;
e Vedagao da retencdo em EPDM;

e  Mola de retengdo em ago inoxidavel.

Fluido de utilizagéo

Agua e solugdes com glicol

Percentagem maxima de glicol (%)

30

Pressdo maxima de funcionamento (bar) 16
Press&o minima de abertura da retencéo (bar) 0.02
Campo de temperatura de funcionamento (°C) 5a110

Marca e modelo: Caleffi 327900, 327800, 327700, ou equivalente.
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3.2.2 Valvulas de esfera motorizada de trés vias

Vélvula de esfera motorizada de trés vias para centrais térmicas, furagéo em “T”, ligagbes 3/4” (de 3/4” a 2") M (ISO 7-1)

com casquilho, ligacao inferior de trés vias 3/4”, M (ISO 228-1) com casquilho. Passagem da esfera: passagem reduzida.

Materiais
e  Corpo em latéo;
e Esfera em latdo cromada;
e Vedagdo da haste de comando com duplo O-Ring em EPDM;
e Vedagao da esfera PTFE com O-Ring em EPDM para recuperacgéo de folgas;
e Vedagdes dos casquilhos com O-Ring em EPDM (3/4"+1 1/4").

Fluido de utilizagao

Agua e solugdes com glicol

Percentagem maxima de glicol (%) 50
Pressdo maxima de funcionamento (bar) 16
Presséo diferencial maxima (bar) 10
Alimentagao elétrica do servocomando (V ac) 230/24

Consumo (VA) 6 com micro-interruptor auxiliar
Binario de arranque dindmico (N/m) 15

Tempo de manobra (Segundos) 50 (rotagéo 90°);

Grau de protecao IP65

Comprimento do cabo de alimentagao (m) 0.8

Campo de temperatura do fluido (°C) -10a 110

Temperatura ambiente: funcionamento (°C) -10a55

Humidade méxima (%) 95

Marca e modelo: Caleffi 638193, 638173, ou equivalente.

3.2.3 Valvulas de sequranca

Vélvula de seguranga de membrana, o corpo da valvula é fabricado em latdo UNI EN 12165 CW617N, a cobertura e o
manipulo em nylon com fibra de vidro, a membrana é em Etileno-Propileno. As valvulas s&o reguladas e testadas na
fabrica, esta regulagdo de origem nao pode ser alterada. Rodando o manipulo superior pode provocar-se uma descarga
manual da &gua, este tipo de operagdo deve efectuar-se periodicamente, para se verificar o bom estado de

funcionamento da mola e provocar a eliminagéo de eventuais impurezas que se alojem junto a vedagao da valvula.
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Ligagdes (pol) Fémea-Fémea de 3/4” x 3/4”
Regulagdes (bar) 2-25-3-6-7-8
Temperatura maxima de funcionamento (°C) 110

Maxima pressao de abertura (%) 20

Presséo de fecho (%) 20

Marca e modelo: Caleffi 311560, ou equivalente.

3.24  Grupo de enchimento e desmineralizacdo

Kit de enchimento e desmineralizagao composto por:

Controlador eletronico com medidor de deslocamento positivo integrado, célula de medicdo de condutividade elétrica,

regulador de bypass a montante do cartucho, grupo automatico de tratamento de agua com cartucho de

desmineralizacdo, torneiras de descarga ajustaveis e purga de ar, valvula de corte em liga antidezincificagdo, suporte

para fixagdo em parede e cartucho de polimero descartavel para tratamento de desmineralizagdo de agua usando

resinas de troca ionica de leito misto.

Materiais
e Haste de latao;
e Vedantes hidraulicos EPDM;
e Esferaem latéo;
e Vedantes hidraulicos EPDM;
e Manipulo da alavanca em PA66G30;

e Isolamento em PPE, densidade 30 kg / m3.

Fluido de utilizagéo

Agua

Ligagbes (Pol) 1/2” (EN 10226-1) M
Volume (Litros) 4.5

Caudal nominal (I/min) 4

Temperatura maxima de trabalho (°C) 30

Temperatura ambiente maxima (°C) 40

Faixa de temperatura de trabalho (°C) 4a30

Temperatura de armazenamento em armazém (°C) 5a40

Coeficiente de dimensionamento com condutividade residual <10 uS/cm 180
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Grupo compacto de enchimento automatico com desconector tipo BA composto por:
Desconector de zona de presséo reduzida controlavel, tipo BA (conforme a EN 12729), funil de descarga com bragadeira
de fixacéo a tubagem de descarga, grupo de enchimento pré-regulavel, filtro a montante com secgéo da malha do filtro &

0,4 mm e valvula de intercecéo de esfera.

Materiais
e Corpo em latdo;
e Membrana e guarni¢des de vedagdo em POM-EPDM,;
e Haste de comando em liga antidezincificag&o;
e Molas em ago inoxidavel;
e  Tampa em PA6G30;
e  Membrana e vedagdes em EPDM,;
e Esfera em liga antidezincificagéo;
o Vedagoes hidraulicas em EPDM;
e  Manipulo em alavanca em PA6G30;

e Isolamento em EPP, densidade 30 kg / m3,

Fluido de utilizagao Agua potavel

Ligacdes (Pol) 1/2” M (EN 10226-1) com casquilho
Temperatura maxima de funcionamento (°C) 65

Pressdo maxima de funcionamento (bar) 10

Campo de regulagéo (bar) 0.8a4

Mandmetro com escala (bar) Oa4

Marca e modelo: Caleffi PT580001, ou equivalente.

3.2.5 Separador de microbolhas de ar e sujidade

Separador de sujidade e de ar é usado para eliminar continuamente o ar e a sujeidade contida nos circuitos hidraulicos
de aquecimento e sistemas de refrigeragéo, é capaz de remover automaticamente todo o ar presente no sistema até o
nivel de microbolha e ao mesmo tempo, separam a sujidade e as impurezas contidas na agua dentro do circuito e
armazena-os na parte inferior da valvula, do qual podem ser expulsos.

A circulagdo de agua totalmente livre de ar permite que o equipamento possa operar em étimas condigdes, livre de
ruidos, corrosdo, superaquecimento localizado ou danos mecanicos.

Separador de ar e sujidade, flangeados fornecido completo com isolamento em PE-X expandido de célula fechada para

garantir isolamento térmico perfeito quando usado em agua quente e fria.
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Separador de ar e sujidade com corpo em ago revestido a resina ep6xi, purgador automatico de ar em latdo, elemento
interno em aco inoxidavel, flutuador de PP, guia e haste da béia em latdo, alavanca de flutuador em ago inoxidavel e

mola, vedagdes hidraulicas em EPDM e cobertura externa de aluminio sem acabamento em relevo.

Percentagem maxima de glicol (%) 50
Pressdo maxima de trabalho (bar) 10
Faixa de temperatura de funcionamento (°C) 0a110
Classificagdo de separagao de particulas (mm) Até 5

Marca e modelo: Caleffi 546082, ou equivalente.

3.26 FiltrosemY

A principal fungdo de um elemento filtrante em y é oferecer seguranca contra sujidade, borras qualquer outro tipo de
particulas indesejaveis que sdo bastante comuns nas tubagens hidraulicas, por sua vez também protege equipamentos
como bombas, reguladores de caudal, valvulas de controle, purgadores e outros reguladores, assim reduzindo paragens,

quebras ou manutengdes nesses equipamentos.

Material Bronze

Pressao Nominal PN10

Faixa de temperatura de funcionamento (°C) 202110

Percentagem méxima de glicol (%) 30

Ligagdes Fémea-Fémea - Roscada

Marca e modelo: Caleffi 577009, 577008, 577007, ou equivalente.

3.2.7 Vaso de Expanséao

Os vasos de expans&o s&o dispositivos que tém a fun¢do de compensar 0 aumento de volume da &gua provocado pela
subida da temperatura, quer nas instalagdes de aquecimento, quer nas de produgao de dgua quente sanitaria.

O vaso de expanséo fechado com membrana € constituido por um contentor fechado, dividido em duas partes, por uma
membrana que separa a agua do gas (geralmente azoto), e que funciona como compensador da dilatagdo. Apds o
aumento de temperatura, verifica-se um incremento da presséo no vaso, relativamente ao valor de pré-carga a frio até
atingir o valor correspondente a dilatagdo maxima.

Vaso de expanséo soldado para instalagdes de aquecimento com certificagdo CE e em conformidade com a norma EN

13831, com corpo em ago, membrana de diafragma, em SBR e ligagdo a tubagem em ago zincado.
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Fluidos de utilizagao Agua e solugdes com glicol

Percentagem maxima de glicol (%) 50

Press&o maxima de trabalho (bar) 6

Pressao de pré carga (bar) 1.5

Faixa de temperatura de funcionamento (°C) -10a120

Faixa de temperatura da membrana (°C) -10a70

Ligagdes (pol) Y

Marca e modelo: Caleffi 556050, ou equivalente.

3.2.8 Purgador de ar automatico

Os purgadores de ar automaticos desempenham a fungéo de eliminar, sem a necessidade de intervir manualmente, o ar
que se acumula no interior dos circuitos das instalagbes de climatizagdo. Deste modo, evita-se o surgimento de
fenomenos negativos que possam prejudicar a durabilidade e o rendimento da instalagao térmica, tais como:

e processos corrosivos devido ao oxigénio;

e bolsas de ar localizadas nos radiadores;

o fendmenos de cavitagdo nos circuladores.

A acumulagdo de bolhas de ar no corpo da valvula provoca a descida da boia e, consequentemente, a abertura do
obturador este fendmeno e o correto funcionamento da valvula sdo garantidos apenas quando a pressdo da agua
permanece abaixo da pressdo maxima de descarga.

Purgador de ar automético amarelo ou cromado com o corpo e tampa em latdo, boia em polipropileno, haste do
obturador em latdo e o O-Ring de estanquidade em EPDM. E instalado, na vertical, em pontos da instalagéo onde se
preveja a formagdo de bolsas de ar, durante o funcionamento, a tampa superior deve estar desapertada na verséo

normal e completamente apertada na versao higroscépica.

Fluidos de utilizagéo Agua e solugdes com glicol
Percentagem maxima de glicol (%) 30

Press&o maxima de trabalho (bar) 10

Pressdo maxima de descarga (bar) 25

Temperatura méxima de funcionamento (°C) 100

Marca e modelo: Caleffi 502040, ou equivalente.
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3.29 Manometro

Modelo 557425 S77710
Press&o (bar) 0a25 0a10
Ligagéo (Pol) 1/4" 3/8”
Posicdo Radial Post. Centr.
Diametro (mm) 63 80

Classe de precisao UNI 2.5

Campo de temperatura (°C) -20a 90

Norma Conforme INAIL (Italia)

Marca e modelo: Caleffi 577425 e 577710, ou equivalente.

3.210 Termometro

Modelo 688000 688100
Temperatura (°C) 0a120 0a120
Comprimento Sonda (mm) 45 45
Posicéo Posterior 12" Radial 1/2”
Classe de precisdo UNI 2

Campo de temperatura (°C) -20a 90

Norma Conforme INAIL (Italia)

Marca e modelo: Caleffi 688000 e 688100, ou equivalente.

3.3 Rede Hidradulica

3.3.1  Calculo hidraulico

O dimensionamento da rede foi efectuado com base na bibliografia da especialidade. Os di@metros foram calculados a
partir do conhecimento dos diversos tipos de dispositivos a instalar. Assim, em determinado trogo da rede, os caudais
acumulados sao iguais a soma dos caudais minimos dos diversos aparelhos abastecidos por esse trogo, que por sua
vez, quando afectados de um coeficiente de simultaneidade, ddo origem aos caudais de célculo.

Apobs se terem determinado os caudais de calculo procedeu-se ao dimensionamento dos diversos trogos da rede, os
diametros foram obtidos restringindo as velocidades de escoamento a valores compreendidos entre os 0.5 m/s e os 1.2

m/s.
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A imposicéo de valores limite na velocidade de escoamento destina-se a evitar, para velocidades baixas, a formagéo de
depésitos residuais nas canalizagdes ou, para velocidades elevadas, golpes de ariete e vibragdes, que s&o potenciais

fontes de problemas na rede de distribuic&o.

3.3.2 Tubagens

A tubagem do circuito de aquecimento central devera ser executada em ferro preto, isolada termicamente com espuma
elastomérica de célula fechada altamente flexivel e revestimento de dupla camada de aluminio, revestido com uma
protecdo especial aos raios UV sobre uma base de PVC, do tipo Armaflex Arma-Chek Silver ou equivalente.

A tubagem no exterior quando enterrada devera ser envolta em tubo PVC com preenchimento de poliuretano.

3.3.3 Isolamento

Isolamento com prote¢do mecénica, sendo o sistema de revestimento em pelicula de aluminio, recoberto com uma
protecdo UV e uma base de PVC, com substrato AF/Armaflex em espuma elastomérica de célula fechada, com
condutibilidade térmica 1=0,033 W/(m.K) a 0 °C para instalagdes de sistemas de aquecimento, ventilagdo, ar
condicionado e refrigeracdo, tanto no interior como no exterior e com um elevado fator de resisténcia a difusdo do vapor

de agua (m=10,000) para controlo de condensagao.

Deveré possuir as seguintes caracteristicas:
e  Excelente resisténcia a radiagéo solar UV,
e Resisténcia a tensdo: MD 70 N - CD 28 N, segundo ensaio EN ISO 527-3;
e Resisténcia a tracdo: MD 200 N/ 15 mm - CD 175 N/ 15 mm, segundo ensaio EN I1SO 527-3;
e Né&o deverd proporcionar o desenvolvimento e proliferacdo de insetos e microrganismos, nem ser suscetiveis
de constituir alimento de roedores;
e Espessura minima de isolamento para condutas e acessérios: 30 mm (para uma instalgéo no exterior, a

espessura definida deve ser aumentada pelo menos em 10mm).

Marca e modelo: Armacell Arma-Chek Silver, ou equivalente.

3.34 Drenagem de Condensados

A drenagem dos condensados realizar-se-a em tubagem de PVC. Os condensados seréo conduzidos através de uma
rede de tubagem até a um ponto de drenagem previamente definido para o efeito.

As unides entre os diversos tubos e entre estes e 0s acessorios serdo feitas por anilha de estanquicidade de neoprene,
de modo a permitir deslocamentos livres do material. Ser&o previstos sifées, em PVC de modo a impedir a passagem de
odores para 0 ambiente, e Kit de neutralizadores, este & constituido por um agente neutralizante que neutraliza os

condensados acidos que s&o gerados com um pH entre 3 e 4.
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Cumpre, igualmente, ao empreiteiro de Instalagdes Mecénicas fornecer, atempadamente, ao empreiteiro de Instalagdes
e Equipamentos Hidraulicos todas as localizagbes e pontos de drenagem necessarios e certificar-se que as redes de
drenagem estao de acordo com as especificacdes dos equipamentos que se propde instalar e respondem integralmente

ao pretendido.

4. DUVIDAS E OMISSOES

No caso de quaisquer duvidas ou omissdes relativas a esta memoria escrita, pecas desenhadas ou outro qualquer
assunto que o empreiteiro ou técnico da obra entendam pertinente, devem ser seguidas as boas normas da construgao e

respeitada a legislagdo em vigor, bem como as indica¢fes da Fiscalizago.

0 Engenheiro Civil responsavel pelo projecto:

(Gongalo Lopes)

Viana do Castelo, setembro de 2021
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ITEM DESCRICAO
MAPA QUANTIDADES

UNID

QUANT.

PRECO UNITARIO

0 PREAMBULO

0.1 O presente documento pretende ser um apoio a orgamentagdo da obra. No
entanto o empreiteiro devera fazer uma verificagdo quer dos artigos ou trabalhos
incluidos quer das quantidades associadas, uma vez que 0 empreiteiro
compromete-se a realizar todos os trabalhos descritos em todas as pecas

Aacanhadace a narac acerritae dAn nracanta nrnradimantn da ranciiren

0.2 Os precos unitarios devem incluir todas as despesas inerentes ao estaleiro da
obra, incluindo todos os encargos diretos e indiretos que lhe sejam associados.
O estaleiro deverd ser dotado de vedacdo da obra, constituida por chapa
laminada termolacada, com altura de 2.00m, sobre estruturas verticais, em perfis

matalirne

0.3 As medicdes foram realizadas de acordo com os critérios de medi¢éo publicados
pelo Laboratério Nacional de Engenharia Civil — LNEC, sendo o critério a aplicar
em todas as revisdes que venham eventualmente a ser efetuadas.

0.4 O concorrente devera fazer um estudo das pecas desenhadas do Projecto de
Concurso de forma a aperceber-se oportuna e claramente das interferéncias
entre os diversos trabalhos

0.5 O concorrente deverd apresentar o preco unitario de todos os artigos,
independentemente da existéncia ou ndo de quantidades. Devera ainda incluir
cotagéo para os trabalhos adicionais que entender necessérios & boa execucéo
da nhra

0.6 Consideram-se, incluidos nos precos unitarios o fornecimento e assentamento
de todos os materiais, bem como o custo dos equipamentos necessarios, 0s
consumos de agua, energia eléctrica e combustiveis, o transporte, carga,
descarga e armazenamento de todos os materiais, os andaimes e meios de
elevacgéo, a preparacdo de superficies, a aplicacdo de as argamassas e colas,
0s apoios, ligacdes, fixa¢es, soldaduras, selagens, refechamentos e todos os
trabalhos acessorios e complementares, necessarios ao integral cumprimento do
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0.7 Os volumes de terras e outros resultantes da escavagdo sdo medidos sem
coeficientes de empolamento. Eventuais entivacdes necessarias a execugdo de
trabalhos serdo medidas em m2

0.8 O empreiteiro tem obrigagdo de realizar todos os trabalhos que, por natureza,
por exigéncia legal ou segundo o uso corrente, sejam considerados como
preparatorios ou acessorios a execucdo da obra, designadamente: a) Trabalhos
de montagem, construgdo, manutencdo, desmontagem e demoli¢do do estaleiro;
b) Trabalhos necessérios para garantir a seguranga de todas as pessoas que
trabalhem na obra ou que circulem no respetivo local, incluindo o pessoal dos
subempreiteiros e terceiros em geral, para evitar danos nos prédios vizinhos e
para satisfazer os regulamentos de seguranca, higiene e sadude no trabalho e de
policia das vias publicas; c) Trabalhos de restabelecimento, por meio de obras
provisorias, de todas as serviddes e serventias que seja indispenséavel alterar ou
destruir para a execugéo dos rabalhos e para evitar a estagnagdo de aguas que
0s mesmos possam originar; d) Trabalhos de construcdo dos acessos ao

0.9 Quando no presente documento sejam especificadas marcas ou modelos de
determinados produtos/equipamentos, poderéo ser aplicados
produtos/equipamentos "equivalentes”, ou seja, produtos/equipamentos em que

as exigéncias definidas pelas especificagfes sejam "equivalentes" as dos que se
nratande adntar

A EQUIPAMENTOS

A.1 Fornecimento e montagem de bomba de calor monobloco, trifasica, inverter,
capacidade de aquecimento 127,9 kW (+45°C/7°C), capacidade arrefecimento
136,9 kW (7°C/35°C), modelo GAH140DM2M HN VSD da marca Lennox ou
equivalente, dotada de interrutor de corte geral, valvula de expanséo electrénica,
fluxostato de palheta, controlo com controlador de utilizador (DC Advanced),
incluindo ligacdes antivibraticas, ligacdes hidraulicas, ligacdes elétricas,
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A.1.1 BC - GAH140DM2M HN VSD

Equipamento devera ser fornecido com os seguintes opcionais:

A.1.1.1 Controlo da varia¢é@o do caudal de ar com ventiladores EC
A.1.1.2 Grelha metélica de protecéo das baterias (CPGR)
A.1.1.3 Mddulo Hidraulico com eDrive e bomba simples de alta pressao (SPEH)
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ITEM DESCRICAO UNID QUANT. PREGCO UNITARIO
MAPA QUANTIDADES
A.1.1.4 Depobsito de inércia - 400 Litros (WTNG) un 1,00
A.1.1.5 Filtro de &gua (WFIF) un 1,00
A.1.1.6 Flange de ligacdo (KGRL) un 1,00
A.1.1.7 Vélvula de bypass de controlo por delta P com mdédulo hidraulico com eDrive
(BYVC) ) un 1,00
A.1.1.8 Recuperagao parcial de calor: Aquecimento de Agua Quente Sanitaria (PHRF) un 1,00
A.1.1.9 Interface de comunicagcdo Modbus RS485 (MBUS) un 1,00
A.1.1.10 Bloco de Expanséo - BE60 un 1,00
A.1.1.11 Sequenciador de fases (PHCT) un 1,00
A.1.1.12 Arranque suave dos compressores (softstarter) (SOFT) un 1,00
A.1.1.13 Incremento de ventilagcdo no Quadro Elétrico: 1 ventilador (EBFM1) un 1,00
A.1.1.14 Apoios antivibraticos em borracha (AVUB) un 1,00

A.2 Fornecimento e montagem de grupo de circulacéo de velocidade variavel, da
marca Grundfos ou equivalente, modelo MAGNAS3 25-60, dotada de AutoAdapt
(ajusta-se automaticamente as caracteristicas atuais do sistema), FlowAdapt
(reduz a necessidade de valvulas de estrangulamento), esta permite os
seguintes modos de controlo (pressdo proporcional, pressdo constante,
temperatura constante, curva constante, FlowLimit), incluindo ligagGes
antivibraticas, ligagGes hidraulicas, ligagdes elétricas e todos os acessorios
necessarios ao correto funcionamento.

A.2.1 BD.1 - Unidade de Tratamento de Ar (UA) un 1,00
A.2.2 BD.3 - Anfiteatro (AF) un 1,00
A.2.3 BD.4 - Dep6sito AQS (AQS) un 1,00

A.3 Fornecimento e montagem de grupo de circulagdo de velocidade variavel, da
marca Grundfos ou equivalente, modelo MAGNA3 25-80, dotada de AutoAdapt
(ajusta-se automaticamente as caracteristicas atuais do sistema), FlowAdapt
(reduz a necessidade de valvulas de estrangulamento), esta permite os
seguintes modos de controlo (pressdo proporcional, pressdo constante,
temperatura constante, curva constante, FlowLimit), incluindo ligagdes
antivibraticas, ligagdes hidraulicas, ligagdes elétricas e todos os acessoérios
necessarios ao correto funcionamento.

A.3.1 BD.2 - Aquecimento Central (AQ) un 1,00

B REDE HIDRAULICA

B.1 Fornecimento e instalagdo de tubagem de Ferro Preto isolada, afeta ao sistema
de &gua aquecida, incluindo todos os acessoérios necessarios ao correto
fiincionamento
Nota: Antes de se realizar quaisquer trabalhos, deverdo ser confirmados os
didamentros e as localizac6es das mesmas nas pecas desenhadas e em obra.

B.1.1 DN 32 -1 1/4" ml 10,00
B.1.2 DN 40-1 1/2" ml 25,00
B.1.3 DN 50 - 2" ml 14,00
B.1.4 DN 80 - 3" ml 15,00

NOTA: Espessura de isolamento deve variar em funcdo da dimensdo da
tubagem e da temperatura do fluido, de acordo com a tabela 14 do Anexo Il da
Portaria n®138-1/2021.

B.2 Fornecimento e instalacdo de tubagem de Ferro Preto isolada e revestida

mecanicamente, afeta ao sistema de &agua aquecida, incluindo todos os
ace’Aring necescAring an carretn fiincinnamentn
B.2.1 DN 40 -1 1/2" mi 28,00
B.2.2 DN 80 - 3" mi 28,00
NOTA: Espessura de isolamento deve variar em funcdo da dimensdo da
tubagem e da temperatura do fluido, de acordo com a tabela 14 do Anexo Il da
Portaria n°138-1/2021 .

B.3 Fornecimento e instalacéo de vélvula de esfera com retencéo incorporada para
instalacdes de aquecimento, manipulo de alavanca, modelo 327 da marca
Caleffi ou equivalente, apta para instala¢cdes com percentagem méxima de glicol
de 30%, temperatura de funcionamento 5 a 110°C, pressdo méaxima de
funcionamento 16 bar e pressdo minima de abertura da retengdo 0,02 bar,
incluindo ligagdes hidraulicas, fixacbes e todos os acessoOrios necessarios ao
correto funcionamento, conforme os desenhos de pormenor e as condi¢des
técnicas, nos seguintes diametros:
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Nota: Antes de se realizar quaisquer trabalhos, deverdo ser confirmados os
diamentros e as localizac6es das mesmas nas pecas desenhadas e em obra.
B.3.1 327900 - 2"
B.3.2 327800 - 1 1/2"
B.3.3 327700 - 1 1/4"

B.4 Fornecimento e instalagéo de vélvula de esfera motorizada de trés vias para
centrais térmicas, furacdo em “T", modelo 638 da marca Caleffi ou equivalente,
apta para instalacbes com percentagem maxima de glicol de 50%, pressédo
maxima de funcionamento 16 bar e pressédo diferencial maxima 10 bar, tempo de
manobra 50 segundos (rotagdo 90°), incluindo ligagGes hidraulicas, ligages
elétricas, fixacOes e todos os acessorios necessarios ao correto funcionamento,
conforme os desenhos de pormenor e as condi¢des técnicas, nos seguintes
diametros:

Nota: Antes de se realizar quaisquer trabalhos, deverdo ser confirmados os

diamentros e as localizac6es das mesmas nas pecas desenhadas e em obra.
B.4.1 638193 - 2"
B.4.2 638173 - 1 1/4"

B.5 Fornecimento e instalagc&o de filtro em "Y", presséo de servico PN16, corpo em
bronze, modelo 577 da marca Caleffi ou equivalente, apto para instalagdes com
percentagem méaxima de glicol de 30%, temperatura de funcionamento -20 a
110°C, incluindo liga¢cdes hidraulicas, fixagdes e todos os acessorios
necessarios ao correto funcionamento, conforme os desenhos de pormenor e as
condigdes técnicas, nos seguintes diametros:

B.5.1 577009 - 2"
B.5.2 577008 - 1 1/2"
B.5.3 577007 -1 1/4"

B.6 Fornecimento e instalacdo de separador de micro-bolhas de ar e de sujidade,
pressdo de servico PN10, pontas flangeadas, corpo em aco revestido com
resina epodxida, modelo 546 da marca Caleffi ou equivalente, capacidade de
separacdo de particulas até a 5 um, apto para instalagdes com percentagem
maxima de glicol de 50%, temperatura de funcionamento 0 a 110°C, presséo
maxima de trabalho 10 bar, incluindo vélvulas de seccionamento, ligaces
hidrulicas, fixagdes e todos o0s acessérios necessarios ao correto
funcionamento, conforme os desenhos de pormenor e as condi¢des técnicas.

B.6.1 546082 - 3"

B.7 Fornecimento e instalacdo de valvula de seguranca, modelo 311 da marca
Caleffi ou equivalente, incluindo funil de descarga com curva orientavel, ligacdes
hidraulicas, fixagbes e todos o0s acessérios necessarios ao correto

funcionamento, conforme os desenhos e as condigbes técnicas, nos seguintes
didAmatrne:

B.7.1 311560 - 3/4 "- 6 bar

B.8 Fornecimento e instalacdo de vaso de expansdo soldado para instalacdes de
aquecimento com certificacdo CE, capacidade 50 litros, modelo 556 da marca
Caleffi ou equivalente, apto para instalagdes com percentagem maxima de glicol
de 50%, temperatura de funcionamento do ssitema -10 a 120°C, presséo
maxima de funcionamento: 6 bar, incluindo ligagdes hidraulicas, suportes,
fixagOGes e todos os acessorios necessarios ao correto funcionamento, conforme
os desenhos de pormenor e as condi¢des técnicas.

B.8.1 556050 - 50 Litros

B.9 Fornecimento e instalacdo de purgador de ar automatico, pressdo méxima de
funcionamento 10 bar, modelo 5020 da marca Caleffi ou equivalente, presséo
maxima de descarga 6 bar, incluindo ligagdes hidraulicas, fixacdes e todos os

acessorios necessarios ao correto funcionamento, conforme os desenhos e as
rondirAec tdrnirac

B.9.1 502040

B.10 Fornecimento e instalagdo de grupo automatico de enchimento e
desmineralizagdo com cartucho descartavel, pressédo de servico PN6, modelo
PT580 da marca Caleffi ou equivalente, incluindo valvula de reteng&o do tipo BA
em conformidade com a norma EN 12729, funil de descarga, grupo de
enchimento pré ajustavel, valvula de seccionamento e filtro a montante e vélvula
de secionamento a jusante, todos os acessoOrios de adaptacdo e ligacdo e

R o
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B.10.1 PT580001 - Com cartucho
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ITEM DESCRICAO UNID QUANT. PREGCO UNITARIO
MAPA QUANTIDADES
B.11 Fornecimento e instalacdo de mandémetro, classe de precisdo UNI 2.5, conforme
norma INAIL, modelo 557 da marca Caleffi ou equivalente, incluindo ligacdes
hidraulicas, fixagbes e todos o0s acessérios necessarios ao correto
funcionamento, conforme os desenhos e as condigfes técnicas.
B.11.1 557710 -0 a 10 bar un 3,00
B.11.2 557425 - 0 a 25 bar un 8,00
B.12 Fornecimento e instalacdo de termdémetro, classe de precisdo UNI 2, conforme
norma INAIL, modelo 688 da marca Caleffi ou equivalente, incluindo ligages
hidrulicas, fixagdes e todos o0s acessérios necessarios ao correto
funcionamento, conforme os desenhos e as condigfes técnicas.
B.12.1 688000 - Ligac&o posterior 1/2" un 8,00
B.12.2 688100 - Ligac&o radial 1/2" un 2,00
B.13 Fornecimento e instalagdo de coletor hidraulico, respeitando o numero de
ligacdes conforme representado nos desenhos, incluindo ligag6es hidraulicas,
suportes. fixacBes e todos 0s acessadrios necessarios ao correto funcionamento. un 2,00
Nota: Instalacdo deste equipamento apenas se o0s coletores hidraulicos
existentes apresentarem sinais de degradacdo. Antes de se realizar quaisquer
trabalhos, deverédo ser confirmados os diamentros das ligag6es e as localizag8es
Aac maemac nac nerac decanhadac & em nhra
B.14 Fornecimento e instalacédo de valvula de seccionamento, manipulo de alavanca,
apta para instalagdes de aquecimento, incluindo ligagGes hidraulicas, fixagdes e
todos o0s acessoOrios necessarios ao correto funcionamento, nos seguintes
diAmetrns-
B.14.1 DN 32 -1 1/4" un 3,00
B.14.2 DN 40-1 1/2" un 2,00
B.14.3 DN 50 - 2" un 3,00
B.14.4 DN 80 - 3" un 3,00
B.15 Fornecimento e instalacé@o de véalvula de seccionamento normalmente fechadas,
para descaraga, manipulo de alavanca, apta para instalagbes de aquecimento,
incluindo ligagGes hidraulicas, fixagbes e todos 0s acessoOrios necessarios ao
correto fiincinnamentn un 2,00
B.16 Fornecimento e montagem de outros acessorios e elementos de ligagao
hidrallica que sejam necessarios ao correto funcionamento da instalagéo,
quando resultantes de ajustes necessarios a implementar em obra para o correto
fiincinnamentn dn sistema vg 1,00
C INSTALACAO ELETRICA
C.1 Abrir vala com largura aproximada de 0,50 metros, colocar meias terras, sinalizar
os tubos/cabos com fita, aterrar com consolidacdo de terras e remover
sobrantes, em terreno normal, reposicdo de pavimento idéntico ao existente. A
nrofundidade A neratriz sunerior da condiita sera de-
C.1.1 0,70 metros ml 19,00
C.1.2 1,00 metros ml 10,00
C.2 Fornecimento e instalacdo em vala, envolvidos com betdo pobre, de tubos do
tino:
C.2.1 PEAD, rigido, uni 125 (6 Ka/cm2) ml 30,50
C.3 Fornecimento e instala¢&@o, quer na tubagem existente, quer na nova tubagem a
instalar, incluindo linac6es e demais acessérios. de cabos do tipo:
C.3.1 XZ1 (frt, zh) 3x95+1G50 ml 81,50
C.4 Fornecimento e montagem tubo de hidronil de 4", incluindo abragadeiras para
fixacdo do tubo & parede vertical, para execucdo da baixada vertical da
cablacem até ao niso -1 il 6,00
C.5 Fornecimento e montagem de manga metalica resvestida a material plastico, de
4" incluindo abragadeiras para transi¢céo do cabo proveniente da parede vertical
até 4 bomba de calor il 4,00
C.6 Execucéo de caixas de visita, conforme pormenor em anexo, com tampa de aco
fundido. com os dizeres de "ELETRICIDADE"
C.6.1 Para Baixa tenséo un 1,00
C.7 Instalag@o conforme esquema anexo, de disjuntor de protec&o para o circuito de
alimentagdo da bomba de calor, no quadro elétrico existente, incluindo todos os
trabalhos/acessérios necessarios ao correto funcionamento. un 1,00
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ITEM DESCRICAO UNID QUANT. PREGCO UNITARIO
MAPA QUANTIDADES
D TRABALHOS COMPLEMENTARES DE MECANICAS
D.1 Quadros e instalacéo elétrica associada vg 1,00
D.2 Elaboragéo de Telas Finais Vg 1,00
D.3 Realizacéo de ensaios de estanquidade e funcionamento da rede hidraulica,
conforme leaislacéo vigente. vg 1,00
D.4 Realizagdo dos trabalhos de desinfec¢do do sistema de tubagem, conforme
leaislacdo viaente. vg 1,00
D.5 Realizagdo dos trabalhos de remogéo de todos os equipamentos, rede hidraulica
e rede aeraulica existente, que seja passivel de substituicdo em funcédo das
necas desenhadas. vg 1,00
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Instituto Polltecmco
de Viana do Castelo

PROJETO DE EXECUCAO — PECAS DESENHADAS

Empreitada de reformulacao da Central Térmica do edificio primitivo da
ESS

Viana do Castelo, agosto de 2021



INDICE

| - Pecas Desenhadas
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REDE HIDRAULICA EXISTENTE
T21-1475-EXE-ME-Des001-0  Planta do Piso 0 - Existente
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T21-1475-EXE-ME-Des101-0  Planta do Piso 0
T21-1475-EXE-ME-Des102-0  Cortes A-A
T21-1475-EXE-ME-Des103-0  Planta do Piso 0 - Pormenores
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T21-1475-EXE-ME-Des106-0  Esquema de principio- Hidraulico

INSTALACAO ELETRICA
T21-1475-EXE-ME-Des201-0  Planta do Piso 0
T21-1475-EXE-ME-Des202-0  Pormenores

LD) o Listagem de Layers

T21-1475-EXE-ME-DesL01-0  Listagem de Layers
T21-1475-EXE-ME-DesL02-0  Listagem de Layers
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Planta do Piso 0
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LEGENDA
Tracado Designagao
—_—— Agua quente (ida)
- Agua quente (retorno)
—_— Agua da rede
0 Edigao Inicial R —
REVISAO | DESCRIGAO POR DATA APROVADO POR/EM:
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PROJ./TITULO: ~ N
PROJETO DE INSTALACOES MECANICAS
_REDE HIDRAULICA EXISTENTE_
\ ) X Planta do Piso 0 - Existente
NOME DESENHO N°: ESCALAS:
o €0 e o0 001
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] Ref. Proj. Fase Lote Esp. Doc. N° Rev.
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Planta do Piso 0

Esc:1/50

EQUIPAMENTOS

Simbolo Designagao Marca/Referéncia Pot. Aquec. (kW)|Pot. Arref. (kW)|Pot. Abs. (kW)|Dimen. (LXAXP) (mm)
BC Bomba de Calor Lennox GAH140DM2M HN VSD 127.9 136.9 52.7/47.4 | 2650 x 2065 x 2250
GC.1 Grupo de circulagdo | Grundfos MAGNA3 25-60 - - 0.084 180 x 239 x 180
GC.2 Grupo de circulagdo | Grundfos MAGNA3 25-80 - - 0.116 180 x 239 x 180
GC.3 Grupo de circulagdo | Grundfos MAGNA3 25-60 - - 0.084 180 x 239 x 180
GC4 Grupo de circulagdo | Grundfos MAGNA3 25-60 - - 0.084 180 x 239 x 180

COMPONENTES
Simbolo n° Designagao
1 Caleffi PT580001
2 Caleffi 327700
3 Caleffi 327800
4 Caleffi 327900
5 Caleffi 638173
6 Caleffi 638193
7 Caleffi 577007
8 Caleffi 577008
8 Caleffi 577009
Espessura minima de isolamento
Fluido interior Quente
Didmetro (mm)|  Temperatura do Fluido (°C)
40265 | 66a100 [101a150(151 a 200
D<35 20 20 30 40
35<D<60 20 30 40 40
60<D<90 30 30 40 50
90 <D <140 30 40 50 50
D> 140 30 40 50 60
Espessura minima de isolamento LEGENDA
Equipamentos e Depositos Tragado Designagao
Superficie (m?) Espessura _—— Agua quente (ida)
<2 50 _—— Agua quente (retorno)
> 2 80 Agua da rede
0 Edic&o Inicial —
REVISAO | DESCRIGAO POR DATA APROVADO POR/EM:
REQUERENTE Projetista e Coordenagao dos Projetos de Especialidades

Instituto Politécnico de Viana do Castelo

@, Spren

DESIGNAGAQ/ LOCAL DA OBRA: .
Remodelagéo Central Térmica ‘ e’“ge"*:m'_ 25‘347 -
Rua Dom Moisés Alves Pinho - Viana do Castelo o580 Va8 st o Fa 258847502
PROJ.ITITULO: ” n
PROJETO DE INSTALAGCOES MECANICAS
_REDE HIDRAULICA_
Planta do Piso 0
NOME DESENHO N°: ESCALAS:
PROJETOU Jogo Saraia 1211475 -Exe- 1 -ME-Des - 101 0] 1150
R Ref. Proj. Fase Lote Esp. Doc. N° Rev.
DESENHOU Paulo Rodrigues SUBSTITUL e FASE DA OBRA _ DATA:
VERIFICOU Jogo Saraiva Execucéo Setembro - 2021
PROC. CAMARARIO FICHEIRO
APROVOU Gongalo Lopes SUBSTITUIDO POR:
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OPCIONAL
—ggg:_ol\‘xaF Vélvula de bypass de—
controlo por delta P (BYVC)
LEGENDA
Tracado Designagao
—_—— Agua quente (ida)
_——— Agua quente (retorno)
Agua da rede
0 Edig&o Inicial S —
REVISAO | DESCRICAO POR DATA APROVADO POR/EM:
REQUERENTE Projetista e Coordenagao dos Projetos de Especialidades
Instituto Politécnico de Viana do Castelo . S
DESIGNAGAO/ LOCAL DA OBRA: p re n hari
Remodelago Central Térmica e
Rua Dom Moisés Alves Pinho - Viana do Castelo o5 5 b ol o g 2 ZBET 02
PROJTITULO: - .
PROJETO DE INSTALACOES MECANICAS
_REDE HIDRAULICA_
Corte A-A
NOME DESENHO N ESCALAS:
PROJETOU Jofo Seriva T21-1475 -Exe- | -ME-Des - 102 1150
K Ref. Proj. Fase Lote Esp. Doc. N° Rev.
DESENHOU Paulo Rodrigues SUBSTITUL e FASE DA OBRA _ DATA:
VERIFICOU Jodo Saraiva Execucéo Setembro - 2021
PROC. CAMARARIO FICHEIRO
APROVOU Gongalo Lopes SUBSTITUIDO POR:
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EQUIPAMENTOS
Simbolo Designacéo Marca/Referéncia Pot. Aquec. (kW)|Pot. Arref. (kW)|Pot. Abs. (kW)|Dimen. (LXAXP) (mm)
BC Bomba de Calor Lennox GAH140DM2M HN VSD 127.9 136.9 52.7/47.4 | 2650 x 2065 x 2250
GC.1 Grupo de circulagdo | Grundfos MAGNA3 25-60 - - 0.084 180 x 239 x 180
GC.2 Grupo de circulagdo | Grundfos MAGNAS3 25-80 - - 0.116 180 x 239 x 180
GC.3 Grupo de circulagdo | Grundfos MAGNA3 25-60 - - 0.084 180 x 239 x 180
GC4 Grupo de circulagdo | Grundfos MAGNA3 25-60 - - 0.084 180 x 239 x 180
COMPONENTES
Simbolo n° Designagao
1 Caleffi PT580001
2 Caleffi 327700
3 Caleffi 327800
4 Caleffi 327900
5 Caleffi 638173
6 Caleffi 638193
7 Caleffi 577007
8 Caleffi 577008
8 Caleffi 577009
Espessura minima de isolamento
Fluido interior Quente
Diadmetro (mm) |  Temperatura do Fluido (°C)
40265 | 66100 |101a150(151 a 200
D< 35 20 20 30 40
35<D<60 20 30 40 40
60<D<90 30 30 40 50
90 <D < 140 30 40 50 50
D> 140 30 40 50 60
Espessura minima de isolamento LEGENDA
Equipamentos e Depositos Tracado Designacéo
Superficie (m?) Espessura _ Agua quente (ida)
<2 50 _— Agua quente (retorno)
> 2 80 Agua da rede
0 Edig&o Inicial -
REVISAO | DESCRICAO POR DATA APROVADO POR/EM:
REQUERENTE Projetista e Coordenagao dos Projetos de Especialidades
Instituto Politécnico de Viana do Castelo
DESIGNAGAO/ LOCAL DA OBRA: . Sp re n .
Remodelagéo Central Térmica engenharia
Rua Dom Moisés Alves Pinho - Viana do Castelo 100056 Ve doCaso L e
e PROJETO DE INSTALACOES MECANICAS
_REDE HIDRAULICA _
Planta do Piso 0
NOME DESENHO N°: ESCALAS:
PROJETOU Jodo Saraiva T21-1475 -Exe- | -ME-Des - 1 O 3 @ 11100 1/20
DESENHOU Paulo Rodrigues SUBRSe';.rlF‘,lrjljl - Fae Lote Bop Dov N Rev FASE DA OBRA _ OATA:
VERIFICOU Jogo Saraiva Execucéo Setembro - 2021
APROVOU Gongalo Lopes SUBSTITUIDO POR: PRE-(-)-.-CAMARARIO FICHEIRO
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Valvula de bypass de controlo por delta

EQUIPAMENTOS
Simbolo Designagao Marca/Referéncia Pot. Aquec. (kW)|Pot. Arref. (kW) |Pot. Abs. (kW) Dimen. (LxAxP) (mm)
BC Bomba de Calor Lennox GAH140DM2M HN VSD 127.9 136.9 52.7/47.4 | 2650 x 2065 x 2250
GC.1 Grupo de circulagdo | Grundfos MAGNA3 25-60 - - 0.084 180 x 239 x 180
GC.2 Grupo de circulagdo | Grundfos MAGNA3 25-80 - - 0.116 180 x 239 x 180
GC.3 Grupo de circulagdo | Grundfos MAGNA3 25-60 - - 0.084 180 x 239 x 180
GC4 Grupo de circulagdo | Grundfos MAGNA3 25-60 - - 0.084 180 x 239 x 180
COMPONENTES
Simbolo n° Designacao
1 Caleffi PT580001
2 Caleffi 327700
3 Caleffi 327800
4 Caleffi 327900
5 Caleffi 638173
6 Caleffi 638193
7 Caleffi 577007
8 Caleffi 577008
8 Caleffi 577009
Espessura minima de isolamento
Fluido interior Quente
Diadmetro (mm) |  Temperatura do Fluido (°C)
40265 | 66a 100 [101a150(151 a 200
D< 35 20 20 30 40
35<D<60 20 30 40 40
60<D<90 30 30 40 50
90 <D <140 30 40 50 50
D> 140 30 40 50 60
Espessura minima de isolamento LEGENDA
Equipamentos e Depdsitos Tragado Designacéo
Superficie (m?) Espessura _— Agua quente (ida)
<2 50 _—— Agua quente (retorno)
> 2 80 Agua da rede
0 Edig&o Inicial E - -
REVISAO | DESCRIGAQ POR DATA APROVADO POR/EM:
REQUERENTE Projetista e Coordenagao dos Projetos de Especialidades
Instituto Politécnico de Viana do Castelo
DESIGNAGAO/ LOCAL DA OBRA: . Sp re n N
Remodelagao Central Térmica engenharia
Rua Dom Moisés Alves Pinho - Viana do Castelo 100056 Ve doCaso s
o PROJETO DE INSTALACOES MECANICAS
_REDE HIDRAULICA_
Corte A-A
NOME DESENHO N°; ESCALAS:
PROJETOU Jodo Saaiva T21-1475 -Exe- | -ME-Des- 104 17100 1720
DESENHOU Paulo Rodrigues SUBZ?;S: - Fae loe Fop Doo N T TEDAGERA e
VERIFICOU Jodo Saraiva Execucéo Setembro - 2021
APROVOL Sonalo Lopes SUBSTITUIDO POR: PF{?_C_}_._CAMARARIO FICHEIRO
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Pormenor de fixagdo da tubagem

Esc.: s/esc.

i

Uidades teminais

Bomba de Calor - Lennox GAH140DM2M HN VSD

Esc.: slesc.

09.25

1725.1

1\
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E E o ] ]
0
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0
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0
0 0|
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. s - 0
A A o
29 CONTROLLER £g
CONNECTION 15 878 869 869 8E
400V 3~/50Hz @65
— ey 2646
A - WTNG
OPTION KGRL OPTION WFIF

30

858.05

1098

1098

2250

156.7 | 521.1
1

5211

EQUIPAMENTOS

Simbolo

Designagao

Marca/Referéncia

Pot. Aquec. (kW) Pot. Arref. (kW)|Pot. Abs. (kW)

Dimen. (LxAxP) (mm)

BC Bomba de Calor

Lennox GAH140DM2M HN VSD

127.9

136.9 5271474

2650 x 2065 x 2250

GCA1 Grupo de circulagdo

Grundfos MAGNAS3 25-60

- 0.084

180 x 239 x 180

GC.2 Grupo de circulagdo

Grundfos MAGNAS3 25-80

- 0.116

180 x 239 x 180

GC.3 Grupo de circulagéo

Grundfos MAGNAS3 25-60

- 0.084

180 x 239 x 180

GC.4 Grupo de circulagéo

Grundfos MAGNAS3 25-60

- 0.084

180 x 239 x 180

COMPONENTES

Simbolo n°

Designagéo

C
OPTION
PHRF
C
: 112"
C
B
OPTION

1

Caleffi PT580001

Caleffi 327700

Caleffi 327800

Caleffi 327900

Caleffi 638173

Caleffi 638193

Caleffi 577007

Caleffi 577008

|0 | N o | o |~ w DN

Caleffi 577009

Espessura minima de isolamento
Fluido interior Quente
Diametro (mm) |  Temperatura do Fluido (°C)
40265 | 662100 [101a 150|151 a 200
D35 20 20 30 40
35<D<60 20 30 40 40
60<D<90 30 30 40 50
90 <D <140 30 40 50 50
D> 140 30 40 50 60
Espessura minima de isolamento LEGENDA
Equipamentos e Depdsitos Tragado Designagao
Superficie (m?) Espessura _— Agua quente (ida)
<2 50 _——— Agua quente (retorno)
> 2 80 e Agua da rede
0 Edigao Inicial B
REVISAO | DESCRIGAO POR DATA APROVADO POR/EM:
REQUERENTE Projetista e Coordenagao dos Projetos de Especialidades

Instituto Politécnico de Viana do Castelo

DESIGNAGAO/ LOCAL DA OBRA:

@, Spren

Remodelagao Central Térmica e"ge"h"’::gm
Rua Dom Moisés Alves Pinho - Viana do Castelo o580 o st L FadsS YR
PROJ./TITULO: ~ o
PROJETO DE INSTALACOES MECANICAS
_REDE HIDRAULICA_
Legendas e Pormenores
NOME DESENHO N°: ESCALAS:
PROJETOU Jodio Saraiva T21-1475 -Exe- | -ME-Des - 1 05 S.Esc
. Ref. Proj. Fase Lote Esp. Doc. N Rev.
DESENHOU Paulo Rodrigues SUBSTITUL e FASE DA OBRA _ DATA:
VERIFICOU Jozo Saraiva Execucéo Setembro - 2021
PROC. CAMARARIO FICHEIRO
APROVOU Gongalo Lopes suestitupopPOR: |



AutoCAD SHX Text
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A_NOTAS IMPORTANTES: —l

_/| A bomba de calor deve ser equipada com os seguintes opcionais:

I
: l - Controlo da variagéo do caudal de ar com ventiladores EC; l
! | - Grelha metalica de protegéo das baterias (CPGR); |

I | - Médulo Hidraulico com eDrive e bomba simples de alta press&o (SPEH); |
/' | - Depésito de inércia (400L) (WTNG); |
. - Filtro de agua (WFIF); .

| - Flange de ligagdo (KGRL); |

_/ | - Recuperagé&o parcial de calor: Aquecimento de Agua Quente Sanitaria (PHRF); |
/ | - Vélvula de bypass de controlo por delta P com médulo hidraulico com eDrive (BYVC); |
. - Interface de comunicagédo Modbus RS485 (MBUS); :

| - Bloco de Expansao - BE6GO; |

/ | - Sequenciador de fases (PHCT); |
I

e~

/ - - Arranque suave dos compressores (softstarter) (SOFT);
/I ! - Incremento de ventilacdo no Quadro Elétrico: 1 ventilador (EBFM1);

. .
L —
. —
—
—
L —

''''''''''''' T —FP @40 (1" 1/2) . )
f BC opCIdNAL Exterior Interior
—— —— [ Zona Técnica
s | _————_—— Y ——— — P — — —
F T T T e e e e - - — —l—— - ——

KGRL + WFIF " FP @80 (3") de ar e de sujidade
Nota: Este equipamento devera

ser isolado com forra mecénica

. e e B e —— =t Tt = —— = = = — = —— =
''''''''''''' OPCIONAS 22060 I/h \\Separador de microbolhas

VASO DE EXPANSAO

COMPONENTES

Designacao

Numero

1 Valvula de intercecédo

Descarregar 0 vaso

Manoémetro

Valvula de pré-carga

oW N

Selo em Chumbo

VALVULAS DE ESFERA COM RETENGAO INCORPORADA

COMPONENTES

Designacao

1 Esfera

Nimero

Obturador de retengéo

Mola de retengao

Sede de vedagao da esfera

Guarnicao moldada

ol |~ W N

Manipulo de Alavanca

LEGENDA

Tragado Designacao

— Agua quente (ida)

Agua quente (retorno)

Agua da rede

Nota: As tubagens deverdo ser isoladas com Armaflex
Arma-Chek Silver, ou equivalente, e revestidas mecanicamente
quando a vista.

Ainstalar no ponto mais alto

da respetiva rede hidra'u\ical
r =

Pré-Instalagéo para

VE-50L

(para enchimento automatico)
(com desmineralizagéo)

< — W — T

« % Unidades de Tratamento de Ar (UA)

= Aguas Quentes Sanitarias (AQS)
Unidade de Tratamento de Ar (UA)
Aquecimento de Central (AQ)

«—= Aguecimento de Central (AQ)

2 Aguas Quentes Sanitarias (AQS)
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Vélvula de bypass de
controlo por delta P

Alimentag&o da rede

Confirmar @ em obra

EQUIPAMENTOS
Simbolo Designacéo Marca/Referéncia Pot. Aquec. (kW)|Pot. Arref. (kW)|Pot. Abs. (kW)|Dimen. (LXxAxP) (mm)
BC Bomba de Calor Lennox GAH140DM2M HN VSD 127.9 136.9 52.7/47.4 | 2650 x 2065 x 2250
GC1 Grupo de circulagéo Grundfos MAGNA3 25-60 - - 0.084 180 x 239 x 180
GC.2 Grupo de circulaggo Grundfos MAGNA3 25-80 - - 0.116 180 x 239 x 180
GC.3 Grupo de circulagéo Grundfos MAGNA3 25-60 - - 0.084 180 x 239 x 180
GC.4 Grupo de circulagéo Grundfos MAGNA3 25-60 - - 0.084 180 x 239 x 180
COMPONENTES HIDRAULICOS
Simbolo Designagao Marca/Referéncia Observagdes

]

Valvula Desviadora Motorizada - 2" Caleffi 638193

Furagdo em "T"

]

Valvula Desviadora Motorizada - 1 1/4" Caleffi 638173

Furagdo em "T"

Separador de microbolhas de ar e sujidade | Caleffi 546082

Filtro em "Y" - 2" Caleffi 577009

Filtro em "Y" - 1 1/2" Caleffi 577008

Filtro em "Y" - 1 1/4" Caleffi 577007

Purgador automatico de ar Caleffi 502040

Vaso de Expans&o 50 Litros Caleffi 556050

Incluindo 558060

Grupo de enchimento e desmineralizagédo | Caleffi PT580001

Inclui Cartucho

Valvula de Retengao - 2" (BallStop) Caleffi 327900

Manipulo de alavanca

Valvula de Retengdo - 1 1/2" (BallStop) Caleffi 327800

Manipulo de alavanca

Vélvula de Retengdo - 1 1/4" (BallStop) Caleffi 327700

Manipulo de alavanca

Vélvula de Seguranga 3/4" Caleffi 311560

Vaso de Expansao

@eiliﬂénn¢¢¢@$$

Termoémetro Caleffi 688000 / 688100 -
Manoémetro Caleffi 557425 / 557710 h
Coletores Hidraulicos existentes em obra.
Se apresentarem sinais de degradacéo, S IMBOLOG IA
terdo que se substituidos por equivalentes 7 - 7 =
novos. SIMBOLO DESIGNACAO SIMBOLO DESIGNACAO

Valvula Motorizada de Trés Vias On-Off

Grupo Electrobomba Velocidade Constante

<)
).

Grupo Electrobomba Velocidade Variavel

o
=
o
)
-

Valvula Motorizada de Duas Vias On-Off

Vélvula duas vias com comando eletrotérmico

Sonda de Humidade relativa ambiente

Vélvula Motorizada de Trés Vias Modulante

Sonda de Temperatura

Vélvula Misturadora Termostatica

Contador de entalpia

Valvula Motorizada de Duas Vias Modulante

Junta Anti-Vibratica

Valvula de Secc. Normalmente Fechada

- - Manémetro
Valvula de Seccionamento

Vélvula de regulagao e medigdo de caudal

Vélvula dindmica de regulacédo de caudal

Termémetro

Filtro "Y"

Ligacao ao Sistema de Enchimento

Valvula de Retengéo

Vélvula de Redugéo de Pressao

Purgador de Ar

Valvula diferencial de pressdo

Separador de Ar

Vélvula de Equilibrio de Pressao

Colector de Distribuicdo

Vélvula de Purga

Filtro de Cartuchos

FILTRO EM "Y"

s e 00000k

Fluxostato

Vélvula de Seguranga

SEPARADOR DE MICRO-BOLHAS DE AR E DE SUJIDADE

(D S B H0 #4851 L e

CAP Conjunto Anti-Polui¢do

Vaso de Expanséo g

Purgador automatico de ar

Espessura minima de isolamento

Fluido interior Quente

Diametro (mm)|  Temperatura do Fluido (°C)

40265 | 66a 100 |101a150(151 a 200
Espessura minima de isolamento D<35 20 20 30 40
Equipamentos e Depdsitos 35<D <60 20 30 40 40
Superficie (m?) Espessura 60<D <90 30 30 40 50
<2 50 90 <D <140 30 40 50 50
>2 80 D> 140 30 40 50 60

ota: Os valores das espessuras de isolamento térmico previstas na Tabela acima devem

ser incrementados, no minimo, em 10 mm, quando os elementos das redes de tubagem efou
condutas se encontrarem instalados no exterior, exceto no caso de tubagens de fluido frio com
diémetro superior a 60 mm em que o incremento deve ser, no minimo, de 20 mm;
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SIMBOLOGIA DESIGNAGAO

TUBAGEM NOVA A INSTALAR COM ABERTURA E FECHO DE VALA

A TUBAGEM A INSTALAR SERA NA COR VERMELHA, COM 6 Kg/cm2 E DEVERA SER APLICADA A
PROFUNDIDADE MINIMA DE 0,70 METROS NAS ZONAS PEDONAIS E DE 1,00 METROS NAS ZONAS DE
CIRCULAGAO AUTOMOVEL E TRAVESSIAS, SENDO ESTA DISTANCIA MEDIDA A GERATRIZ SUPERIOR DOS
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PORMENOR DA CAIXA DE VISITA DE ALVENARIA COM
FECHO TRONCO CONICO PRE-FABRICADO

PORMENOR DA CAIXA DE VISITA PRE-FABRICADA

[ ]

100 mm
. ) i
|
600 mm
|
|
1500 mm {
|
800 mm |
Ti Furos de escoamento
300 mm Y 7
| l

100 mm

T

200 mm -®

L | L

r—

1050 mm

r—

1550 mm

NOTA:

Tampa e aro em ferro fundido reforcado

Fecho tronco cénico pré-fabricado

r=——— Caixa de alvenaria com bloco de 200 mm

Base de assentamento em betio B20,
armadura @10 mm, afastados 0,15 mm

Esta solugdo ndo é recomendada no caso de terreno arenoso.
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1500 mm
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Furos de escoamento
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1550 mm

*r—

Tampa e aro em ferro fundido reforgado

Fecho tronco cénico pré-fabricado

Aneis circulares pré-fabricados de didmetro
interior de 1250 mm e de espessura 100 mm

Base de assentamento em betdo B20,
armadura @10 mm, afastados 0,15 mm

BARRAMENTO DO Q.E. - EXISTENTE

4x160 A
500 mA
L
4
; L
N4
11
o
n
9
+
N
%
5}
=)
N
z |E
SRS
< [
|} |
= [Te)
A =
;g Q
a
=
3 |
[=a] ~y
REVISAO | DESCRICAO POR DATA APROVADO POR/EM:
REQUERENTE Projetista e Coordenagao dos Projetos de Especialidades

Instituto Politécnico de Viana do Castelo

DESIGNAGAQ/ LOCAL DA OBRA:

@,Spren

Remodelagéo Central Térmica engenhf::::m
Rua Dom Moisés Alves Pinho - Viana do Castelo 4600560 Ve o o oy O ZBET 00
PROJ./TITULO: ~ a °
PROJETO DE INSTALACOES MECANICAS vQpro
_INSTALAGAO ELETRICA_ —
rojetos
Pormenores Accssdrwja Técnica
Auditorias, Engenharia
NOME DESENHO N ESCALAS:
PROJETOU Paulo Aratijo T21-1475 -Exe- /| -ME-Des - 202 Slesc.
. Ref. Proj. Fase Llote Esp. Doc. N° Rev.
DESENHOU Paulo Aratjo SUBSTITUL N FASE DA OBRA _ DATA:
VERIFICOU Paulo Aratijo Execugéo Setembro - 2021
PROC. CAMARARIO FICHEIRO
APROVOU Paulo Aratjo sustiTupopoR: | T




Listagem de Layers - ME (PROJECTO DE INSTALACOES MECANICAS)

0 Edigao Inicial P
REVISAO | DESCRICAO POR DATA APROVADO POR/EM:
REQUERENTE Projetista e Coordenagao dos Projetos de Especialidades

Instituto Politécnico de Viana do Castelo

DESIGNACAO/ LOCAL DA OBRA:
Remodelagéo Central Térmica
Rua Dom Moisés Alves Pinho - Viana do Castelo

@,Spren

Rua da Bandeira, n°250
4800-560 Viana do Castelo

engenharia

Tef. 258 847 500
Fax: 258 847 502

Nome do Layer Cor | Esc. Tipo Linha Descrigéo do Layer
Base_Esp|°ME-Blocos white | 1 Continuous Especialidade_Blocos Simples/ Blocos Dinamicos
Base_Esp|°ME-Quadros 251 | 1 Continuous Especialidade_Quadros
Base_Esp|°ME-Texto white | 1 Continuous Especialidade_Textos
Base_Esp|°ME-Vpoff 42 1 Continuous Especialidade_Viewport ndo plotavel
Base_Esp|°ME-Tramas 253 1 Continuous Especialidade_Tramas
Base_Esp|°ME-Equipamento green | 1 Continuous Especialidade_Simbologia da Rede
Base_Esp|°ME-Extracgéo red 1 Continuous Especialidade_Simbologia da Rede
Base_Esp|°ME-Extracgéo Cozinha mag. | 1 Continuous Especialidade_Simbologia da Rede
Base_Esp|°ME-Extracgéo Directa cyan | 1 Continuous Especialidade_Simbologia da Rede
Base_Esp|°ME-Insuflagéo Lareira green| 1 Continuous Especialidade_Simbologia da Rede
Base_Esp|°ME-Ar Novo blue 1 Continuous Especialidade_Simbologia da Rede
Base_Esp|°ME-Cotas red | 1 Continuous Especialidade_Cota- Dimensdes
Base_Esp|°ME-Vpon 251 1 Continuous Especialidade_Viewport Plotavel
Base_Esp|°ME-Simbolos White | 1 Continuous Especialidade_Simbologias
Base_Esp|°ME-Titulos white | 1 Continuous Especialidade_Titulos
Base_Esp|[Xref's white | 1 Continuous Especialidade_Referéncias Externas
Base_Esp|Auxiliar model red 1 Continuous Especialidade_Linhas Auxiliares ndo plotaveis
Base_legendalAuxiliar model red 1 Continuous Legenda_Linhas Auxiliares ndo plotaveis
Base_legendalLeg-0-Legenda white | 1 Continuous Legenda_Textos
Base_legenda|Leg-Legenda red | 1 Continuous Legenda_Textos/ Quadros
Base_legenda|Leg-LG-Azul 1 Continuous Legenda_Logétipo
Base_legenda|Leg-LG-Cinza 1 Continuous Legenda_Logétipo
Base_legendalLeg-Txt 24 1 Continuous Legenda_Textos
Base_legenda|Leg-Vpoff 42 1 Continuous Legenda_Viewport ndo plotaveis
Base_QMateriais|°ME-Blocos white | 1 Continuous Quadro de Materiais_Blocos Simples/ Blocos Dinamicos
Base_QMateriais|°ME-Quadros 251 | 1 Continuous Quadro de Materiais_Quadros
Base_QMateriais|°ME-Equipamento green| 1 Continuous Quadro de Materiais_Simbologia da Rede
Base_QMateriais|°ME-Extraccédo red 1 Continuous Quadro de Materiais_Simbologia da Rede
Base_QMateriais|°ME-Extracgdo Cozinha mag. | 1 Continuous Quadro de Materiais_Simbologia da Rede
Base_QMateriais|°ME-Extracgéo Directa cyan | 1 Continuous Quadro de Materiais_Simbologia da Rede
Base_QMateriais|°ME-Insuflagdo Lareira green| 1 Continuous Quadro de Materiais_Simbologia da Rede
Base_QMateriais|°ME-Ar Novo blue | 1 Continuous Quadro de Materiais_Simbologia da Rede
Base_QMateriais|°ME-Texto white | 1 Continuous Quadro de Materiais_Textos
Base_QMateriais|°ME-Titulos white | 1 Continuous Quadro de Materiais_Titulos
Base_QMateriais|°ME-Tramas 253 | 1 Continuous Quadro de Materiais_Tramas
Base_QMateriais|Vpoff 42 1 Continuous Quadro de Materiaise_Viewport ndo plotavel
Base_QMateriais|Auxiliar model red 1 Continuous Quadro de Materiaise_Legenda- Linhas Auxiliares n&o plotaveis
Base_QMateriais|°ME-Vpoff 42 1 Continuous Quadro de Materiaise_Viewport ndo plotavel
Base_PormConstrutivos|°ME-Blocos white | 1 Continuous Pormenores Tipo_Blocos Simples/ Blocos Dinamicos
Base_PormConstrutivos|°ME-Cotas red | 1 Continuous Pormenores Tipo_Cotas- Dimensdes
Base_PormConstrutivos|°ME-Betéo em Vista 220 | 1 Continuous Pormenores Tipo_Simbologias dos Pormenores Tipo
Base_PormConstrutivos|°ME-Pormenor white | 1 Continuous Pormenores Tipo_Simbologias dos Pormenores Tipo
Base_PormConstrutivos|°ME-Quadros 251 1 Continuous Pormenores Tipo_Quadros
Base_PormConstrutivos|°ME-Betéo em Corte 50 | 1 Continuous Pormenores Tipo_Simbologias dos Pormenores Tipo
Base_PormConstrutivos|°ME-Equipamento green| 1 Continuous Pormenores Tipo_Simbologia da Rede
Base_PormConstrutivos|°ME-Extracgéo red 1 Continuous Pormenores Tipo_Simbologia da Rede
Base_PormConstrutivos|°ME-Extracgdo Cozinha mag. | 1 Continuous Pormenores Tipo_Simbologia da Rede
Base_PormConstrutivos|°ME-Extrac¢éo Directa cyan | 1 Continuous Pormenores Tipo_Simbologia da Rede
Base_PormConstrutivos|°ME-Insuflagdo Lareira green| 1 Continuous Pormenores Tipo_Simbologia da Rede
Base_PormConstrutivos|°ME-Ar Novo blue | 1 Continuous Pormenores Tipo_Simbologia da Rede
Base_PormConstrutivos|’ME-Texto white| 1 Continuous Pormenores Tipo_Textos
Base_PormConstrutivos|°ME-Titulos white | 1 Continuous Pormenores Tipo_Titulos
Base_PormConstrutivos|°ME-Tramas 253 1 Continuous Pormenores Tipo_Tramas
Base_PormConstrutivos|°ME-Vpoff 42 1 Continuous Pormenores Tipo_Viewport ndo plotavel
Base_PormConstrutivos|Auxiliar model red 1 Continuous Pormenores Tipo_Linhas Auxiliares ndo plotaveis
Auxiliar model red 1 Continuous Linhas Auxiliares n&o Plotaveis
0.25-Konica 9 1 Continuous Espessura da linha da folha normalizada néo plotavel
0.25 9 1 Continuous Espessura da linha da folha normalizada
0.50 14 1 Continuous Espessura da linha da folha normalizada
Esquadria white | 1 Continuous Folha normalizada
Legenda red | 1 Continuous Campos editaveis da legenda (titulo; n°folha; escala)
Vpoff 42 | 1 Continuous Viewport ndo plotével
Vpon 251 | 1 Continuous Viewport plotavel
Xref's white | 1 Continuous Referéncias Externas
[Base_Arq| [ - [ -] Todos os layers comegados por Base_Arq| referem-se a Arquitectura
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